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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh harga saham, profitabilitas, dan leverage 

terhadap nilai perusahaan pada sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI). Dalam penelitian ini, harga saham diukur melalui harga penutupan, 

profitabilitas direpresentasikan oleh Return on Assets (ROA), dan leverage diukur 

menggunakan Debt to Equity Ratio (DER). Pendekatan yang digunakan adalah metode 

kuantitatif dengan pendekatan asosiatif kausal, yang bertujuan menguji hubungan sebab-akibat 

antar variabel yang diteliti. Sampel penelitian terdiri dari 31 perusahaan yang dipilih melalui 

teknik purposive sampling berdasarkan kriteria tertentu, dengan total 93 observasi yang 

dikumpulkan selama periode tiga tahun, yaitu dari tahun 2022 hingga 2024. Teknik analisis data 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah regresi linier berganda dengan bantuan perangkat 

lunak SPSS versi terbaru guna memastikan keakuratan hasil analisis. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa ketiga variabel independen, yaitu harga saham, profitabilitas, dan 

leverage, baik secara parsial maupun simultan, berpengaruh positif dan signifikan terhadap nilai 

perusahaan sebagai variabel dependen. Temuan ini mengindikasikan bahwa peningkatan harga 

saham, tingkat efisiensi dalam menghasilkan laba, serta pengelolaan struktur modal yang baik 

dapat mendorong peningkatan nilai perusahaan. Implikasi dari hasil penelitian ini sangat 

penting, baik bagi investor, manajemen perusahaan, maupun regulator dalam mengambil 

keputusan yang mendukung pertumbuhan sektor industri makanan dan minuman secara 

berkelanjutan di Bursa Efek Indonesia. 

Kata Kunci: Harga Saham, Profitabilitas (ROA), Leverage (DER), Nilai Perusahaan, 

Perusahaan Makanan dan Minuman Bursa Efek Indonesia 
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THE EFFECT OF STOCK PRICE, PROFITABILITY AND LEVERAGE ON 

THE VALUE OF COMPANIES IN THE FOOD AND BEVERAGE SUB-

SECTOR LISTED ON THE INDONESIA STOCK EXCHANGE (IDX)  

Abstrak 

Ni Putu Jeniya 

2115644093 

(Program Studi Sarjana Terapan Akuntansi Manajerial, Politeknik Negeri Bali) 

ABSTRACT 

This study aims to analyze the influence of stock prices, profitability, and leverage on the value 

of companies in the food and beverage sector listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX). In 

this study, stock prices are measured through the closing price, profitability is represented by 

Return on Assets (ROA), and leverage is measured using the Debt to Equity Ratio (DER). The 

approach used is a quantitative method with a causal associative approach, which aims to test 

the cause-effect relationship between the variables studied. The research sample consisted of 

31 companies selected through purposive sampling techniques based on certain criteria, with 

a total of 93 observations collected over a three-year period, from 2022 to 2024. The data 

analysis technique used in this study is multiple linear regression with the help of the latest 

version of SPSS software to ensure the accuracy of the analysis results. The results of the study 

show that the three independent variables, namely stock price, profitability, and leverage, both 

partially and simultaneously, have a positive and significant effect on the company's value as a 

dependent variable. These findings indicated that an increase in stock prices, the level of 

efficiency in generating profits, and the management of a balanced capital structure could 

encourage an increase in the value of the company. The implications of the results of this study 

were very important, both for investors, company management, and regulators in making 

decisions that supported the sustainable growth of the food and beverage industry sector on the 

Indonesia Stock Exchange. 

Keywords: Stock Price, Profitability (ROA), Leverage (DER), Company Value, Food and 

Beverage Companies on the Indonesia Stock Exchange. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Cepatnya kemajuan di era globalisasi memberikan dampak signifikan 

terhadap perekonomian global, termasuk di Indonesia. Pada konteks ini, 

perusahaan dituntut untuk bersaing secara kompetitif guna memperluas nilai 

dan kinerja dalam menjaga produktivitas, sehingga dapat beroperasi lebih 

efisien dan unggul dibandingkan para pesaingnya. Perekonomian Indonesia 

didorong oleh konsumsi rumah tangga, dengan industri makanan dan minuman 

sebagai sub bidang yang berkembang cepat seiring meningkatnya pendapatan 

dan pengeluaran masyarakat.  

Pertumbuhan perusahaan sub sektor makanan dan minuman di Indonesia 

dinilai signifikan mencapai 2,54% dari 2020 ke 2021, yaitu sebanyak Rp775,1 

triliun. Sebagaimana data Badan Pusat Statistik (BPS), sub sektor ini 

berkontribusi pada industri non migas sebanyak 38,05% serta pada PDB 

nasional tahun 2021 sebanyak 6,61% (Sari, 2022). Selain itu secara year-on-

year, sektor industri makanan dan minuman mengalami pertumbuhan sebesar 

3,57 persen dan menempati posisi sebagai subsektor dengan kontribusi terbesar 

terhadap Produk Domestik Bruto (PDB) industri pengolahan nonmigas pada 

kuartal III tahun 2022, yaitu mencapai 38,69%. Menurut Direktur Jendral 

Industri Agro Kementrian Perindustrian, tren positif pada industri makanan dan 

minuman dapat dilihat dari adanya realisasi investasi pada sektor makanan dan 
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minuman yang mencapai Rp21,47 triliun pada kuartal II 2024, dengan 

kontribusi mencapai 40,33% terhadap PDB industri non migas (Yudha, 2024). 

Sebagai penyedia kebutuhan pokok yang dikonsumsi setiap hari, sub 

sektor makanan dan minuman berperan krusial dalam kehidupan masyarakat. 

Karakteristik permintaan produk dari sub sektor ini menunjukkan tingkat 

inelastisitas yang tinggi terhadap fluktuasi siklus ekonomi, hal ini menandakan 

permintaan konsumen cenderung stabil meskipun terjadi perubahan dan 

tekanan ekonomi (Setyorini dan Cahyono, 2024).     

Tabel 1.1 

Rata-Rata Kinerja Keuangan Makanan dan Minuman yang Terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia Periode 2021-2023 

Tahun ROA DER PER PBV 

2021 4,02 24,17 46,26 4,93 

2022 3,77 15,12 49,75 5,46 

2023 3,64 13,03 -5,01 4,68 

Sumber: Saskarini et al., 2025 

Namun dalam kenyataanya dapat dilihat pada tabel 1.1 terdapat fluktuasi 

dan penurunan nilai  profitabilitas (ROA), leverage (DER), keputusan investsi 

(PER) dan nilai perusahaan (PBV) pada perushaan makanan dan minuman dari 

tahun 2021 hingga 2023 (Saskarini et al., 2025). Nilai Perusahan menjadi satu 

diantara aspek yang menjadi perhatian investor dalam serangkaian tahapan 

mengambil keputusan dalam berinvestasi. Agar kerjasama dengan investor 

tetap terjaga, perusahaan harus menjaga nilai perusahaannya. Memaksimalkan 

value perusahaan menjadi satu diantara langkah yang efektif guna mengundang 

investor agar mereka bersedia untuk menanamkan sahamnya. Pada dasarnya 

semua perusahaan berupaya mengoptimalkan nilai perusahaan, tingginya nilai 
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perusahaan mengindikasikan kualitas dan keberhasilan perusahaan tersebut. 

Menurut Faisal dan Elta (2024) harga saham juga mengalami fluktuasi yang 

dipengaruhi oleh sentimen pasar, biaya operasional, dan hasil kinerja kuartalan. 

Penurunan harga saham tidak sekedar menggambarkan penurunan nilai 

perusahaan, melainakn juga berdampak pada persepsi investor pada prospek 

jangka panjang perusahaan.  

Harga saham menjadi nilai pasar pada periode tertentu sebagaimana 

mekanisme permintaan serta penawaran di pasar modal. Harga saham 

berdampak pada nilai perusahaan sebab harga saham menjadi cerminan dari 

pandangan dan ekspektasi inventor terhap perusahaan tersebut (Muhidin dan 

Situngkir, 2023). 

Menurut Anggita (2022) profitabilitas mencerminkan kemampuan 

perusahaan dalam memperoleh laba. Tingginya profitabilitas mengindikasikan 

kinerja dan prospek yang baik, sehingga berpotensi memicu minat investor. 

Perusahaan dengan prospek positif cenderung diminati sebab dinilai mampu 

menjamin tingkat pengembalian yang optimal. Profitabilitas juga 

mencerminkan tingkat pengelolaan perusahaan yang efektif dan efisien. Jika 

keuntungan perusahaan semakin bertambah maka investor akan berminat 

untuk melakukan investasi.  

Leverage yakni suatu aspek yang dapat memengaruhi nilai perusahaan. 

Leverage ialah suatu resiko keuangan yang menilai pendanaan suatu 

perusahaan yang bersumber dari pemanfaatan hutang. Penggunaan hutang 
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yang efektif memungkinkan perusahaan untuk meminjam dana agar kegiatan 

operasionalnya tetap berjalan (Aziz dan Widati, 2023).   

Nilai perusahaan merujuk pada indikator krusial yang mencerminkan 

tingkat kemampuan perusahaan dalam mewujudkan nilai ekonomi bagi para 

investornya. Dalam konteks pasar modal, nilai perusahaan tercermin dalam 

kinerja harga saham, kinerja keuangan, serta persepsi investor terhadap potensi 

perusahaan di masa mendatang. Dengan demikian, sejumlah faktor diantaranya 

harga saham, profitabilitas, serta leverage menjadi aspek yang krusial dalam 

menentukan nilai perusahaan (Novita et al., 2022). 

Teori keagenan menyatakan bahwasanya manajemen perusahaan sebagai 

agen memiliki kewajiban untuk meningkatkan kesejahteraan pemilik dengan 

mengoptimalkan nilai perusahaan (Azis dan Widati, 2023). Dalam hal ini harga 

saham berperan sebagai alat pengawasan pasar terhadap kinerja manajemen. 

Profitabilitas mencerminkan keberhasilan manajemen dalam memenuhi 

ekspektasi dari pemegang saham. Dalam teori keagenan, harga saham 

mencerminkan penilaian investor terhadap kinerja manajer sebagai agen dalam 

mengelola perusahaan. Jika harga saham meningkat, hal itu menandakan 

bahwa pasar menilai manajemen telah berhasil menjalankan fungsi 

keagenannya dengan baik, yaitu meningkatkan kesejahteraan pemegang 

saham. Dengan demikian, harga saham yang stabil dan cenderung naik akan 

berkontribusi pada peningkatan nilai perusahaan. Sedangkan profitabilitas, 

yang diukur dengan Return on Assets (ROA), menunjukkan sejauh mana 

manajer mampu memanfaatkan aset perusahaan untuk menghasilkan laba. 



5 
 

 
 

Dalam perspektif teori keagenan, semakin tinggi profitabilitas berarti agen 

(manajer) telah menjalankan tugasnya secara efektif sesuai dengan 

kepentingan prinsipal (pemegang saham). Kinerja profitabilitas yang baik 

memperkuat kepercayaan investor dan pada akhirnya meningkatkan nilai 

perusahaan. Leverage, yang diproksikan dengan Debt to Equity Ratio (DER), 

menggambarkan sejauh mana perusahaan menggunakan pendanaan berbasis 

utang dalam struktur modalnya. Teori keagenan menjelaskan bahwa 

penggunaan utang dapat menjadi mekanisme pengendalian manajer, karena 

adanya kewajiban pembayaran bunga dan pokok utang mendorong manajemen 

lebih disiplin dalam mengelola dana. Namun, leverage yang terlalu tinggi juga 

dapat menimbulkan risiko konflik kepentingan dengan kreditur. Oleh karena 

itu, leverage yang optimal akan mendukung peningkatan nilai perusahaan. 

Berbagai penelitian terkait dampak harga saham, profitabilitas dan 

leverage pada nilai perusahaan memperoleh keanekaragaman hasil. Temuan 

studi milik Novita et al. (2022) menyatakan bahwasanya nilai saham, 

profitabilitas serta leverage berdampak terhadap nilai perusahaan secara 

bersamaan. Temuan Aziz dan Widati (2023) dan juga Carolin dan Susilawati 

(2024) bahwasanya profitabilitas memengaruhi nilai perusahaan secara positif, 

yang berarti dari tingginya laba perusahaan dapat memberikan aggapan untuk 

investor bahwa efisiensi manajemen perusahaan dalam memperoleh laba 

operasional sudah baik.  Rasio DER sebagai ukuran leverage berdampak pada 

nilai perusahaan secara positif, sebab penggunaan utang yang tinggi 
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mengindikasikan kapasitas pendanaan operasional yang berpotensi mendorong 

pertumbuhan dan peningkatan profitabilitas. 

Temuan studi sebelunya bertolak belakang dengan temuan studi milik 

Rachmadani dan Nursiam (2023), Lokobal et al. (2024) dan Saddam et al. 

(2021), mengemukakan bahwasanya profitabilitas dan leverage tidak 

memengaruhi nilai perusahaan sebab meskipun ROA perusahaan tersebut 

dinilai tinggi, sementara rasio hutangnya juga tinggi. Hal ini akan membuat 

para investor enggan berinvestasi, yang akhirnya menyebabkan harga saham 

dan nilai perusahaan menurun. 

Sebagaimana pemaparan fenomena, research gap serta inkonsistensi 

yang ada pada pelitian sebelumnya tersebut, sehingga peneliti tertarik berminat 

meneliti kembali dengan perbedaan dari studi terdahulu dalam hal sampel serta 

periode waktu yang dipilih. Penelitian dilaksanakan pada perusahaan sub 

sektor minuman serta makanan di BEI, sebab industri ini berkontribusi secara 

signifikan pada pertumbuhan ekonomi baik secara konsumsi maupun investasi. 

Sehingga diperoleh judul “Pengaruh Harga Saham, Profitabilitas dan Leverage 

Terhadap Nilai Perusahaan Sub Sektor Makanan dan Minuman yang Terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia (BEI) .” 

B. Rumusan Masalah 

1. Apakah harga saham memengaruhi nilai perusahaan sub sektor makanan 

dan minuman dalam daftar Bursa Efek Indonesia? 

2. Apakah profitabilitas memengaruhi nilai perusahaan sub sektor makanan 

dan minuman dalam daftar Bursa Efek Indonesia? 
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3. Apakah leverage memengaruhi nilai perusahaan sub sektor makanan dan 

minuman dalam daftar Bursa Efek Indonesia? 

4. Apakah harga saham, profitabilitas dan leverage memengaruhi nilai 

perusahaan sub sektor makanan dan minuman dalam daftar Bursa Efek 

Indonesia? 

C. Batasan Masalah 

Penelitian ini menetapkan batasan masalah yakni pada variabel 

independen mencakup harga saham, profitabilitas serta leverage, sedangkan 

variabel dependen yakni nilai perusahaan. Objek yang dikaji adalah perusahaan 

sub sektor makanan dan minuman terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) 

periode 2022-2024. 

D. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

a. Mengetahui pengaruh harga saham terhadap nilai perusahaan sub 

sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

b. Mengetahui pengaruh profitabilitas terhadap nilai perusahaan sub 

sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

c. Mengetahui pengaruh leverage terhadap nilai perusahaan sub sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

d. Mengetahui pengaruh harga saham, profitabilitas dan leverage terhadap 

nilai perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia. 
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2. Manfaat Penelitian 

Berikut sejumlah kontribusi positif dari penelitian ini, diantaranya:  

a. Manfaat Teoritis 

Temuan penelitian ini diharapkan dapat menjadi dasar untuk 

pengembangan media pembelajaran lebih lanjut, serta memberikan 

informasi dan wawasan baru tentang pengaruh harga saham, 

profitabilitas dan leverage terhadap nilai perusahaan dan 

perkembangan perusahaan untuk masa mendatang. Kajian ini dapat 

memberikan kontribusi bagi pemangku kepentingan dalam 

pengambilan keputusan untuk kebijakan perusahaan dan memperkuat 

hubungan antara manajemen dengan pemilik modal serta stakeholder 

dalam praktik bisnis berkelamjutan. 

b. Manfaat Praktis 

1) Bagi Perusahaan 

Temuan pada penelitian ini dimaksud mampu mengantarkan 

wawasan baru khususnya terkait pengaruh harga saham, 

profitabilitas dan leverage terhadap nilai perusahaan, serta 

memberikan panduan bagi perusahaan makanan dan minuman 

untuk mengoptimalkan strategi dan meningkatkan pencapaian 

perusahaan dengan tetap memperhatikan harga saham, 

profitabilitas dan leverage yang pada akhirnya berdampak terhadap 

nilai perusahaan. 
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2) Bagi Mahasiswa 

Temuan penelitian ini diharapkan menambah wawasan serta 

pemahaman mahasiswa mengenai teori harga saham, profitabilitas, 

leverage serta nilai perusahaan. Kajian ini memberikan kesempatan 

bagi mahasiswa lain untuk mengembangkan keterampilan analitis 

dan penelitian, serta memahami pengaruh dari harga saham, 

profitabilitas, dan leverage terhadap nilai perusahaan . 

3) Bagi Politeknik Negeri Bali 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan tambahan 

informasi referensi serta kontribusi yang bisa dipakai oleh peneliti 

selanjutnya ketika melakukan penelitian yang serupa di masa 

depan. 

4) Bagi Investor 

Sebagai bahan acuan kepada para investor saat hendak 

berinvestasi, agar penanaman modal tidak menimbulkan kerugian 

kepada investor sendiri. Penelitian ini diharapkan mampu 

berkontribusi dalam menambah pengetahuan tentang teori terkait 

harga saham, profitabilitas, leverage dalam perspektif perusahaan 

makanan dan minuman.  

. 



 

52 
 

BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Studi ini bermaksud guna menganalisis dampak harga saham, 

profitabilitas serta leverage pada nilai perusahaan minuman serta makanan 

yang tercatat di BEI periode 2022 sampai 2024. Sebagaimana perolehan 

pengolahan serta analisis data maka dapat menyimpulkan seperti berikut: 

1. Harga saham berpengaruh positif signifikan terhadap nilai perusahaan.  

Harga saham yang diproksikan dengan harga penutupan (closing 

price) terbukti berpengaruh positif dan signifikan terhadap nilai 

perusahaan. Hal ini menunjukkan bahwa kenaikan harga saham 

mencerminkan kepercayaan investor terhadap kinerja manajemen, 

sehingga selaras dengan teori keagenan yang menjelaskan bahwa manajer 

sebagai agen berkewajiban mengelola perusahaan demi meningkatkan 

kesejahteraan pemegang saham 

yang pada akhirnya berdampak pada peningkatan nilai perusahaan. 

2. Profitabilitas berpengaruh positif signifikan terhadap nilai perusahaan. 

Profitabilitas yang diukur melalui Return on Assets (ROA) 

berpengaruh positif signifikan terhadap nilai perusahaan. Kondisi ini 

mengindikasikan bahwa kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba 

dari aset yang dimiliki akan meningkatkan persepsi pasar terhadap nilai 

perusahaan. Temuan ini sejalan dengan teori keagenan, karena manajer 

yang mampu meningkatkan profitabilitas dianggap telah menjalankan 
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fungsi keagenannya dengan baik, yakni memaksimalkan keuntungan bagi 

pemegang saham. Semakin besar tingkatan profitabilitas suatu perusahaan, 

semakin besar pula nilai perusahaan tersebut. Profitabilitas yang baik 

mencerminkan efisiensi dalam pengelolaan keuangan serta potensi 

keuntungan jangka panjang, sehingga meningkatkan kepercayaan investor 

serta nilai perusahaan. 

3. Leverage berpengaruh positif signifikan terhadap nilai perusahaan. 

Leverage yang diukur dengan Debt to Equity Ratio (DER) memiliki 

pengaruh positif signifikan terhadap nilai perusahaan. Hal ini mengandung 

makna bahwa penggunaan utang harus dikelola secara proporsional, karena 

struktur modal yang terlalu tinggi dapat menimbulkan konflik kepentingan 

antara manajer dan kreditur, sebagaimana dijelaskan dalam teori keagenan. 

Oleh karena itu, pengelolaan leverage yang optimal akan meningkatkan 

nilai perusahaan serta memperkuat struktur modal perusahaan, sedangkan 

leverage yang berlebihan berpotensi menurunkan nilai perusahaan.  

4. Secara simultan, harga saham, profitabilitas, serta leverage berdampak 

positif signifikan terhadap nilai perusahaan.  

Ketiga variabel ini secara bersamaan dapat menjelaskan 68,9% 

variasi yang terjadi pada nilai perusahaan. 31,1% sisanya terpengarhui oleh 

aspek lain di luar model penelitian ini. Secara keseluruhan, nilai perusahaan 

yang diukur dengan Tobin’s Q terbukti mampu mencerminkan respon pasar 

terhadap kinerja fundamental perusahaan. Hasil penelitian ini mendukung 

teori keagenan sebagai grand theory, di mana hubungan antara pemegang 
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saham (prinsipal) dan manajer (agen) dapat dioptimalkan melalui 

pengelolaan harga saham, profitabilitas, dan leverage untuk meningkatkan 

nilai perusahaan. Dengan demikian, penelitian ini menegaskan bahwa 

mekanisme pengelolaan perusahaan yang selaras dengan kepentingan 

pemegang saham akan meningkatkan kepercayaan investor dan mendorong 

pertumbuhan nilai perusahaan pada subsektor makanan dan minuman di 

Indonesia. 

Temuan ini menunjukkan bahwa harga saham, profitabilitas, dan 

leverage ialah aspek krusial yang perlu diperhatikan oleh manajemen dalam 

upaya meningkatkan nilai perusahaan. Pengelolaan yang tepat atas ketiga 

aspek tersebut diyakini dapat memperkuat posisi perusahaan di mata investor 

serta pemangku kepentingan lainnya. 

B. Implikasi  

Berlandaskan kesimpulan yang didapatkan pada penelitian mengenai 

pengaruh harga saham, profitabilitas serta leverage pada nilai perusahaan 

terdapat beberapa implikasi penting dalam praktik bisnis dan pengambilan 

keputusan perusahaan: 

1. Implikasi Teoritis 

Hasil penelitian ini memperkuat relevansi teori keagenan dalam 

menjelaskan hubungan antara pemegang saham sebagai prinsipal dan 

manajemen sebagai agen. Temuan bahwa harga saham, profitabilitas, dan 

leverage berpengaruh terhadap nilai perusahaan membuktikan bahwa 

manajer yang mampu mengelola aset, modal, dan pendanaan secara efisien 
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dapat meningkatkan kepercayaan investor serta nilai perusahaan. Secara 

teoritis, penelitian ini juga menegaskan bahwa mekanisme pengelolaan 

perusahaan yang baik mampu mengurangi konflik keagenan, sehingga 

dapat menjadi rujukan bagi penelitian selanjutnya yang menggunakan 

variabel kinerja keuangan untuk mengukur nilai perusahaan. 

2. Implikasi Praktis 

Penelitian ini memberikan manfaat bagi berbagai pihak. Bagi 

manajemen perusahaan, hasil penelitian dapat menjadi pertimbangan 

dalam merumuskan strategi pengelolaan harga saham, peningkatan 

profitabilitas, dan pengendalian leverage agar tercapai nilai perusahaan 

yang optimal. Bagi investor, penelitian ini memberikan informasi bahwa 

keputusan investasi sebaiknya mempertimbangkan kinerja saham, 

kemampuan perusahaan menghasilkan laba, dan struktur modal 

perusahaan. Bagi regulator pasar modal, hasil penelitian dapat dijadikan 

masukan dalam merancang kebijakan yang mendorong keterbukaan 

informasi serta tata kelola perusahaan yang sehat, sehingga dapat 

meningkatkan kepercayaan investor dan menjaga stabilitas pasar modal di 

Indonesia. 

C. Saran. 

1. Bagi Perusahaan Makanan dan Minuman 

Perusahaan diharapkan mampu mengelola kinerja keuangan secara 

optimal dengan menyeimbangkan struktur modal, meningkatkan 

profitabilitas, serta menjaga stabilitas harga saham. Manajemen perlu lebih 
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transparan dalam menyajikan laporan keuangan dan konsisten dalam 

membagikan informasi yang relevan agar dapat meningkatkan kepercayaan 

investor dan memperkuat nilai perusahaan. Perusahaan sebaiknya lebih 

memperhatikan indikator-indikator yang berhubungan dengan nilai 

perusahaan sehingga tidak menyebabkan penurunan nilai perusahaan di 

masa depan. 

2. Bagi Investor  

Investor disarankan untuk tidak hanya memperhatikan harga saham 

semata, tetapi juga mempertimbangkan rasio profitabilitas dan tingkat 

leverage sebelum mengambil keputusan investasi. Dengan memperhatikan 

indikator fundamental tersebut, investor dapat mengurangi risiko investasi 

dan meningkatkan peluang memperoleh imbal hasil yang optimal. 

3. Bagi Penelitian Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya dengan topik serupa diharapkan dapat 

memperluas ruang lingkup penelitian dengan menambahkan variabel lain, 

seperti ukuran perusahaan, likuiditas, atau tata kelola perusahaan, agar 

analisis lebih komprehensif. Selain itu, penelitian juga dapat menggunakan 

periode waktu yang lebih panjang atau membandingkan antar subsektor 

industri untuk memperoleh hasil yang lebih representatif dan dapat 

digeneralisasi secara lebih luas. 
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