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ABSTRAK 

 

Kebanyakan para pengendara mobil atau motor melakukan perbaikan rem 

setelah mengalami kerusakan-kerusakan yang parah. Dalam kasus yang sama, rem 

tromol dan rem cakram dapat beroperasi walaupun dalam keadaan tidak standar, 

dalam kasus ini akan merugikan dan membahayakan bagi pengendara. 

Metode Penelitian yang digunakan saat observasi berlangsung adalah Metode 

Studi Literature dan Wawancara. Dimana peneliti mengumpulkan data yang 

diperlukan dari rekapan hasil pengambilan data kerusakan komponen sistem 

komponen sistem rem pada Mobil Toyota Avanza. Serta dengan metode 

wawancara, peneliti mendapatkan hasil pengambilan data kerusakan selama 3 bulan 

dengan didampingi oleh teknisi di PT Toyota Tabanan. 

Dari hasil penelitian yang dilakukan, penulis menemukan ada beberapa 

permasalahan yang harus diperbaiki bila perlu diganti. Dan komponen-komponen 

yang harus diganti Seperti disc brake bergelombang, rem berisik, dan kebocoran 

wheel cylender. Dari kerusakan yang penulis ketahui maka penulis memperbaiki 

dan mengganti komponen yang sudah rusak dengan standar yang ada: Rem berisik 

karena debu dan kotoran, dan juga karena kampas rem yang sudah menipis dan 

solusi yang harus dilakukan yaitu dengan cara rutin membersihkan rem secara 

berkala Rem getar karena piston rem macet dan penggunaan kampas rem yang 

kurang tepat Wheel Cylender bocor karena lama mengganti minyak rem, dan solusi 

yang harus dilakukan yaitu dengan cara rutin mengganti minyak rem tiap 

40.000 KM. Cara perbaikannya ganti dengan yang baru Setelah dilakukannya 

pemeriksaan dan penanganan pada sistem rem yang bermasalah ini, sekaligus untuk 

memastikan bahwa keluhan tersebut sudah teratasi, maka pengujian terakhir adalah 

dengan melakukan test drive atau tes jalan pada kendaraan. 

 

Kata Kunci: Sistem Rem, Identifikasi Kerusakan, Perbaikan dan Perawatan 
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ANALYSIS OF BRAKE SYSTEM DISTURBANCES ON 

TOYOTA AVANZA AND THEIR HANDING 

 
ABSTRAC 

 
Most car or motorcycle drivers carry out brake repairs after experiencing 

severe damage. In the same case, drum brakes and disc brakes can operate even in 

non-standard conditions, in this case it will be detrimental and dangerous for the 

rider. 

The research method used during the observation was the Literature Study 

Method. and Interview. Where the researchers collected the necessary data from the 

recap of the results of data collection damage to the components of the brake system 

on the Toyota Avanza. And with the interview method, the researchers got the 

results of taking damage data for 3 months accompanied by technicians at PT 

Toyota Tabanan. 

And the components that must be replaced such as wavy disc brakes, noisy 

brakes, and wheel cylinder leaks. From the damage that the author knows, the author 

repairs and replaces damaged components with existing standards: Brakes are noisy 

because of dust and dirt, and also because of the canvas The brakes are already thin 

and the solution that must be done is by regularly cleaning the brakes regularly. The 

brakes vibrate because the brake pistons are stuck and the use of inappropriate brake 

pads. brake every 40,000 KM. How to repair it, replace it with a new one. After 

checking and handling the problematic brake system, as well as to ensure that the 

complaint has been resolved, the final test is to do a test drive or road test on the 

vehicle. 

 
Keyword: Brake system, Damage Identification, Repair and Maintenance 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang 

Suatu kendaraan dikatakan baik apabila memberi rasa nyaman bagi 

pengendara. Semua jenis kendaran, baik roda dua maupun roda empat dilengkapi 

dengan berbagai sistem, salah satu dari sistem itu adalah sistem pengereman. Setiap 

rem dioperasikan pada kendaraan, pada akhirnya mengalami suatu keadaan dimana 

bagian-bagian dari rem mengalami kehausan atau kerusakan komponen sehingga 

mengurangi kinerja pada rem tersebut. Hal ini akan mengurangi kinerja rem, 

akselerasi lambat dan bisa menyebabkan lebih banyak komponen yang akan 

mengalami kerusakan, maka pastinya akan membutuhkan dana yang lebih besar 

untuk mengembalikan rem pada kondisi semula.“Kasus-kasus yang kerap terjadi 

pada rem mobil dan penyebabnya adalah rem blong yang disebabkan oleh seal 

kaliper rem rusak atau minyak rem yang habis. Kemudian rem mobil macet yang 

disebabkan oleh karet penahan debu rusak dan piston rem berkarat, lalu yang 

terakhir rem mobil berisik yang disebabkan oleh permukaan bidang gesek rem yang 

basah dan bersuhu rendah”. (Tohir, 2022) 

Kebanyakan para pengendara mobil atau motor melakukan perbaikan rem 

setelah mengalami kerusakan-kerusakan yang parah.Dalam kasus yang sama, rem 

tromol dan rem cakram dapat beroperasi walaupun dalam keadaan tidak standar, 

dalam kasus ini akan merugikan dan membahayakan bagi pengendara. Dari kasus- 

kasus yang ada di atas, maka bahaya yang akan terjadi antara lain yang pertama jika 

rem mobil blong maka daya pengereman kendaraan yang berkurang atau bahkan 

tidak ada sama sekali, sehingga dapat mengakibatkan kecelakaan. Bahaya yang 

kedua adalah jika rem mobil macet dan rem berisik, dalam kasus ini tidak akan 

menimbulkan kecelakaan paling fatal itu hanya merusak komponen saja dan 

komponen yang akan dirusak adalah piston rem cacat, karet piston rem sobek, 

saluran atau selang rem sobek, minyak rem mendidih, piringan panas dan terkikis, 

dan komponen yang terakhir adalah kampas rem panas. Pada kasus rem berisik, 
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komponen yang akan dirusak adalah piringan bergelombang dan kampas rem tidak 

rata. (Tohir, 2022) 

Adapun beberapa penyebab kerusakan/gangguan sistem rem menjadi parah 

ialah kurangnya pengetahuan pengendara dalam memahami ciri-ciri kerusakan rem, 

pencegahan kerusakan, pengetahuan tentang perlunya servis rem secara berkala. 

Dengan latar belakang di atas, penulis akan membuat tugas akhir dengan 

judul: Analisis Gangguan Sistem Rem pada Mobil Toyota Avanza serta 

Penanganannya. Karena berdasarkan pengalaman penulis pada saat PKL di Agung 

Toyota Tabanan, penulis sering menemukan permasalahan pada sistem pengereman 

dan dari situ saya terpikirkan untuk mengambil judul tersebut. 

Setelah menyelesaikan tugas akhir ini penulis berharap semoga laporan ini 

dapat bermanfaat bagi orang lain dan ingin memberitahukan bahwa kita perlu 

melakukan perawatan pada mobil khususnya pada sistem pengereman agar tidak 

terjadi hal-hal yang tidak diinginkan. Di samping itupenulis juga ingin 

memperdalam ilmu tentang sistem pengereman dan bisa mencari solusi dari setiap 

permasalahan yang ada. 

 
1.2 Rumusan Masalah 

Beberapa masalah yang akan diangkat dalam Proposal Proyek Akhir ini 

adalah “Analisis kerusakan dan cara PerbaikanAC VRV IV” antara lain sebagai 

berikut : 

1. Apa masalah pada sistem rem ini sehingga perlu dianalisa? 

 

2. Apa upaya yang perlu dilakukan untuk memperbaiki kerusakan dan 

mengatasi gangguan pada komponen sistem rem yang sering terjadi pada 

Mobil Toyota Avanza Tipe G? 

3. Setelah dilakukannya perbaikan, apakah kerusakan tersebut sudah teratasi 

atau tidak? 

 
1.3 Batasan Masalah 

Mengingat keterbatasan penulis baik secara teknis, serta waktu yang yang 

telah tersedia dalam penulisan maka penulis membatasi rungan lingkup 

permasalahan. Maka yang menjadi pembahasan dalam proyek akhir ini yaitu: 
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1. Mengenai Analisis Gangguan Sistem Rem pada Mobil Toyota Avanza 

tahun produksi 2004 sampai tahun 2015 

2. Sistem rem Non ABS 

1.4 Tujuan Penelitian 

1.4.1 Tujuan Umum 

Dapat memenuhi salah satu syarat untuk memperoleh gelar Diploma III pada 

program studi Teknik Mesin Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali. 

1.4.2 Tujuan Khusus 

1. Mengetahui kerusakan apa saja yang terjadi pada sistem rem Mobil Toyota 

Avanza 

2. Mengetahui cara perbaikan dan mengatasi kerusakan pada sistem rem 

Mobil Toyota Avanza 

1.5 Manfaat Penelitian 

1.5.1 Manfaat Bagi Penulis 

1. Dapat memenuhi salah satu syarat untuk memperoleh gelar diploma III 

pada program studi Teknik Mesin Jurusan Teknik Mesin Politeknik 

Negeri Bali. 

2. Hasil penilitian proyek akhir diharapkan menjadi pengalaman bagi penulis 

saat di dunia kerja nanti. 

 
1.5.2 Manfaat Bagi Politeknik Negeri Bali 

Dapat digunakan sebagai referensi untuk penelitian lain oleh Mahasiswa, 

khususnya mahasiswa Jurusan Teknik Mesin di Politeknik Negeri Bali. 

 
1.5.3 Manfaat Bagi Masyarakat 

Memberikan informasi kepada masyarakat luas tentang pentingnya menjaga 

kondisi kendaraan, ciri-cirikerusakan, pencegahan baik roda dua maupu roda empat 

khususnya pada sistem rem agar tidak terjadi hal yang tidak di inginkan.
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BAB V 

PENUTUP 

 
5.1 Kesimpulan 

a) Dari hasil penelitian yang penulis lakukan, penulis menemukan ada 

beberapa komponen yang rusak pada sistem rem Toyota Avanza, yaitu: 

1. Rem Berisik 

2. Rem Getar 

3. Wheel Cylender Bocor 

b) Dari kerusakan yang penulis ketahui maka penulis memperbaiki dan 

mengganti komponen yang sudah rusak dengan standar yang ada: 

1. Rem berisik karena debu dan kotoran, dan juga karena kampas rem 

yang sudah menipis dan solusi yang harus dilakukan yaitu dengan cara 

rutin membersihkan rem secara berkala, dan jangan menaruh kaki di 

atas pedal rem karena dapat mengakibatkan kampas rem menipis. Cara 

perbaikan nya dengan cara mengganti kampas rem dengan yang baru. 

2. Rem getar karena piston rem macet dan penggunaan kampas rem 

yang kurang tepat, dan solusi yang harus dilakukan yaitu dengan cara 

membersihkan piston rem yang berkarat dan mengganti seal piston yang 

sobek kemudian menggunakan kampas rem yang original. Cara 

memperbaikinya dengan cara membubut disc brake yang 

bergelombang. 

3. Wheel Cylender bocor karena lama mengganti minyak rem, dan 

solusi yang harus dilakukan yaitu dengan cara rutin mengganti minyak 

rem tiap 40.000 KM. Cara perbaikannya ganti dengan yang baru. 

c) Setelah dilakukannya pemeriksaan dan penanganan pada sistem rem 

yang bermasalah ini, sekaligus untuk memastikan bahwa keluhan 

tersebut sudah teratasi, maka pengujian terakhir adalah dengan 
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melakukan test drive atau tes jalan pada kendaraan. Keluhan pedal rem 

getar ketika kecepatan diatas 60km/jam sudah teratasi, bahkan pada 

kecepatan diatas 80km/jam tidak terjadi getar pada pedal rem. Bunyi 

yang timbul seperti suara gesekan antar logam atau besi juga sudah 

tidak terdengar. Ketika pedal rem diinjak beberapa kali kemudian 

diinjak agak lama pada kondisi mobil idling, sudah kembali normal dan 

tidak terjadi lagi perubahan tinggi pada pedal rem seperti yang 

dikeluhkan sebelumnya. 

 
5.2 Saran 

Adapun saran yang dapat penulis sampaikan kepada pengguna kendaraan 

Toyota Avanza di manapun : 

1. Sebaiknya kepada pengguna kendaraan (mobil) Toyota Avanza agar 

selalu melakukan perawatan berkala agar tidak terjadi hal-hal yang 

tidak diinginkan dan meminimalisasi kecelakaan dalam berkendara, 

gunakan selalu sparepart original Daihatsu guna menjamin kualitas 

sparepart dan kenyamanan dalam berkendara, Periksa kondisi fluida 

rem setiap seminggu sekali atau setiap kali memanaskan mesin, apabila 

fluida rem berada pada tanda MIN line maka sebaiknya dilakukan 

pengisian fluida rem, jika fluida rem berkurang sangat signifikan 

kemungkinan berpotensi terjadi kebocoran pada sistem rem, periksa 

lampu rem. Dengan ini, pengendara yang berada di belakang 

mengetahui bahwa pengendara sedang mengoperasika rem, 

penggantian warna tidak dibenarkan. 

2. Masyarakat perlu mengetahui cara pemakaian sistem rem yang baik 

agar dapat meminimalisasi hal yang tidak diinginkan maupun tidak 

merusak komponen sistem rem itu sendiri. 

3. Untuk penelitian selanjutnya diharapkan dapat menghitung daya dan 

jarak pengereman. 
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