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ABSTRAK

Kemajuan teknologi dalam berbagai bidang industri terutama pada
era globalisasi ini membuat persaingan pada setiap industri semakin ketat.
Persaingan yang sehat adalah dalam menciptakan suatu hal yang baru atau
mengembangkan sesuatu yang sudah ada menjadi lebih effisien dan dapat
memenuhi kebutuhan masyarakat. Salah satu persaingan industri tersebuat adalah
dibidang destilasi.

Arak Bali adalah minuman destilasi khas Bali yang berbahan dasar nira
kelapa, tebu, biji-bijian atau buah, tergantung pada negara atau wilayah asalnya.
Proses pembuatan arak Bali dimulai dari fermentasi yang dilakukan tiga sampai
empat hari dan dilanjutkan dengan penyulingan yang lamanya kurang lebih
seharian, hasil dari penyulingan memproduksi kadar alkohol mulai dari 30, 35
hingga 50 %. Arak ini juga dapat dibedakan menjadi beberapa tingkatan kelas kadar
alkohol.

Jenis penelitian dalam tugas akhir ini menggunakan metode eksperimen
dengan cara menguji kinerja, fungsi dan produktivitas mesin destilasi arak Bali
berbasis refrigerasi untuk mendapatkan hasil produk arak Bali yang konsisten
menggunakan fermentasi tuak yang berbeda-beda. Hasil dari pengujian kinerja
mesin destilasi berbasis refrigerasi mengunakan fermentasi tuak yang berbeda —
beda, mampu mendapatkan hasil produktivitas per jam yaitu : Pada pengujian
pertama menggunakan fermentasi tuak selama 4 hari dengan seting boiler 91°C
mendapatkan hasil arak 204 ml/jam, dengan kadar alkohol 40%. Pengujian kedua
menggunakan fermentasi tuak selama 6 hari dengan seting boiler 93°C
mendapatkan hasil arak 190 ml/jam dengan kadar alkohol 42%. Pengujian ketiga
menggunakan ferentasi tuak selama 3 hari dengan seting boiler 95°C mendapatkan
hasil arak 302 ml/jam dengan kadar alkohol 42%. Pengujian ke empat
menggunakan fermentasi tuak selama 4 hari dengan seting boiler 95 °C
mendapatkan hasil arak 198 ml/jam dengan kadar alkohol 40%.

Kata kunci : destilasi, refrigerasi, fermentasi, LPG dan nira kelapa.
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PERFORMANCE AND PRODUCTIVITYT TESTING OF BALI
ARAK DESTILATION MACHINES BASED ON
REFRIGERATION TECHNOLOGY

ABSTRACT

Technological advances in various industrial fields, especially in this era of
globalization, make competition in each industry increasingly fierce. Healthy
competition is in creating something new or developing something that already
exists to be more efficient and able to meet the needs of the community. One of the
industrial competition is in the distillation sector.

Arak Bali is a typical Balinese distilled beverage made from coconut sap, sugar
cane, seeds or fruit, depending on the country or region of origin. The process of
making Balinese arak starts from fermentation which is carried out for three to four
days and continues with distillation which lasts about a day, the results of the
distillation produce alcohol content ranging from 30, 35 to 50%. This wine can also
be divided into several grades of alcohol content.

The type of research in this final project uses an experimental method by
testing the performance, function and productivity of a refrigeration-based
Balinese wine distillation machine to obtain consistent results of Balinese wine
using different types of palm wine fermentation. The results of testing the
performance of a refrigeration-based distillation machine using different wine
fermentations, were able to get productivity results per hour, namely: In the first
test using palm wine fermentation for four days with a boiler 91°C, the results of
wine were 204 ml/hour, with an alcohol content of 40 %. The second test used palm
wine fermentation for six days with a boiler 93°C to get 190 ml/hour of wine with
an alcohol content of 42%. The third test used palm wine fermentation for three
days with a boiler setting of 95°C to get 302 ml/hour of wine with an alcohol content
of 42%. The fourth test used palm wine fermentation for four days with a boiler
setting of 95 to get 198 ml/hour of wine with an alcohol content of 40%.

Key words : distillation, refrigeration, fermentation, liquid petroleum gas and
coconut juice.
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kemajuan teknologi dalam berbagai bidang industri terutama pada era
globalisasi ini membuat persaingan pada setiap industri semakin ketat. Persaingan
yang sehat adalah dalam menciptakan suatu hal yang baru atau mengembangkan
sesuatu yang sudah ada menjadi lebih effisien dan dapat memenuhi kebutuhan
masyarakat. Salah satu persaingan industri tersebuat adalah dibidang destilasi.
Tradisi minum - minuman beralkohol sudah menjadi kebudayaan yang diwariskan
turun menurun diseluruh dunia dalam berbagai bentuk. Di Indonesia sendiri budaya
minum-minuman beralkohol juga sudah ada sejak dulu, biasanya banyak digunakan
pada saat upacara adat, atau hanya sekedar untuk menghangatkan badan. Di
Indonesia ada berbagai jenis minuman beralkohol atau biasa disebut miras
(minuman keras), salah satunya minuman tradisional dari Bali yaitu arak. Arak
dibuat berdasarkan metode destilasi sederhana dengan memisahkan kadar alkohol
yang terkandung pada tuak dengan cara dipanaskan sampai alkohol yang memiliki
titik didih yang lebih rendah menguap, dan uap ini digunakan kembali ke dalam
bentuk cairan (Winata, 2009)

Destilasi adalah suatu metode pemisahan campuran yang didasarkan pada
perbedaan tingkat volalitas (kemudahan suatu zat untuk menguap) pada suhu dan
tekanan tertentu. Dasar utama pemisahan dengan cara destilasi adalah perbedaan
titik didih cairan pada tekanan tertentu. Proses destilasi biasanya melibatkan suatu
penguapan campuran dan diikuti dengan proses pendinginan dan pengembunan
(anonim, 2013). Destilasi dibagi menjadi 4 bagian yaitu. Destilasi sederhana,
destilasi fraksinasi, destilasi uap dan destilasi vacum. Dasar pemisahan destilasi
adalah perbedaan titik dua cairan atau lebih. Penggunaan mesin destilasi atau
penyulingan sudah biasa bagi sebagian masyarakat, khususnya di Bali yang

biasanya digunakan untuk membuat minuman tradisional yaitu arak Bali.



Arak Bali adalah minuman destilasi khas Bali yang berbahan dasar nira
kelapa, tebu, biji-bijian (misalnya beras, beras merah) atau buah, tergantung pada
negara atau wilayah asalnya. Proses pembuatan arak Bali dimulai dari fermentasi
yang dilakukan 3 sampai 4 hari dan dilanjutkan dengan penyulingan yang lamanya
kurang lebih seharian, hasil dari penyulingan memproduksi kadar alkohol mulai
dari 30, 35 hingga 50 %. Arak ini juga dapat dibedakan menjadi beberapa tingkatan
kelas kadar alkohol. Untuk kelas satu memiliki kadar alkohol antara 35 sampai 50
%, untuk kelas kedua memiliki kadar alkohol 30 % sedangkan kelas ketiga memiliki
kadar alkohol 25 %. Hal — hal yang mempengaruhi kadar alkohol dalam arak
berbeda-beda adalah pohon tempat pengambilan tuak, lama tuak sadapan di
fermentasi dan alat penyulingan tuak (Pranata, wawancara, 20 April 2016)

Kemajuan perkembangan arak Bali menuju pada arah industri didorong
dengan terbitnya Pergub 1/2020 tentang Tata Kelola Minuman Fermentasi dan atau
Destilasi Khas Bali sejak pergub itu terbit, kebijakan ini membawa berkah bagi
petani dan pembuat arak tradisional. Arak Bali sudah sangat terangkat dan semakin
diminati banyak orang, selain itu Gubernur Bali mengklaim metode pengobatan
tradisional Bali (usadha) dengan cara terapi arak Bali efektif menyembuhkan pasien
positif virus corona (Covid-19) tanpa gejala asimtomatik (lestari, 2016).

Dalam penyusunan proyek akhir ini, penulis terpikirkan gagasan mesin
destilasi dengan menggunakan system refrigerasi kompresi uap dalam hal ini
system yang terjadi pada kondensor dengan judul “Pengujian Kinerja Mesin
Destilasi Refrigerasi Arak Bali Dengan Kondensor Aliran Paksa”. Pada proses
pendinginan uap hasil pemanasan sering kali menjadi kendala terutama waktu
pendinginan yang cukup lama untuk mendapatkan arak. Untuk hal tersebut penulis
memilih judul untuk membantu masyarakat khususnya pembuat minuman arak
tradisional Bali dalam proses pendinginan uap hasil penyulingan tuak agar lebih

cepat dan effisien.

1.2 Rumusan Masalah
Permasalahan yang akan dibahas dalam Pengujian Kinerja Mesin Destilasi
Refrigerasi Arak Bali adalah sebagai berikut :
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a. Bagaimana kinerja dan produktivitas mesin destilasi arak Bali berbasis
teknologi refrigerasi?.
b. Bagaimana hasil pengujian menggunakan fermentasi tuak yang berbeda-

beda?.

Batasan Masalah

Dalam proyek Akhir ini penulis hanya membahas tentang :

a. Alat yang dianalisis adalah alat destilasi yang digunakan untuk menyuling
atau mendestilasi tuak untuk menghasilkan arak.

b. Analisis yang dilakukan pada alat destilasi masih dalam bentuk prototipe

sebelum digunakan oleh masyarakat pembuat arak tradisional Bali

Tujuan Penelitian

Tujuan penilitian terdiri atas tujuan utama dan tujuan khusus yang dapat

dijelaskan sebagai berikut :

1.4.1 Tujuan umum

Adapun tujuan umum dari penilitian ini antara lain :

a. Untuk memenuhi salah satu syarat akademik dalam menyelesaikan
Pendidikan Diploma 111 program studi Teknik Pendingin dan Tata Udara
jurusan Teknik Mesin di Politeknik Negeri bali.

b. Mengimplementasikan ilmi-ilmu yang diperoleh selama mengikuti
perkuliahan di Politeknik Negeri Bali.

c. Masyarakat dapat memperoleh pengetahuan serta manfaat dari alat-alat

yang dirancang

1.4.2 Tujuan khusus

Adapun tujuan khusus dari penilitian ini antara lain :

a. Dapat menentukan kinerja dan produktivitas mesin destilasi arak Bali
berbasis teknologi refrigerasi.

b. Dapat mengetahui bagaimana hasil yang diperoleh menggunakan

fermentasi tuak yang berbeda-beda.



1.5 Manfaat Penelitian
Pada Pengujian Kinerja Mesin Destilasi Refrigerasi Arak Bali diharapkan
bermanfaat bagi penulis, instansi pendidikan khusunya di Politeknik Negeri Bali,

dan juga bagi masyarakat luar

a. Bagi Penulis
Pengujian Kinerja Mesin Destilasi Refrigerasi Arak Bali adalah sarana
untuk menerapkan dan mengembangkan ilmu-ilmu yang didapat selama
perkuliahan di Program Studi Teknik Pendingin dan Tata Udara, Jurusan
Teknik Mesin di Politeknik Negeri Bali baik secara teoritis maupun
praktek.

b. Bagi Politeknik Negeri Bali
Sebagai sarana pendidikan atau ilmu pengetahuan dibidang sistem
refrigerasi dan tata udara, yang nantinya menjadi suatu pertimbangan
untuk dapat dikembangkan lebih lanjut dan jika produk dapat diterima
dengan baik oleh masyarakat atau industri maka nama institusi Politeknik
Negeri Bali dapat dikenal baik dalam menciptakan lulusan dengan sumber

daya manusia yang berdaya saing tinggi.
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BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

5.2

Adapun kesimpulan yang dapat ditarik dari proyek akhir ini :

Kinerja dan produktivitas Pada mesin destilasi arak Bali berbasis teknologi
refrigerasi mampu menghasilkan volume arak yang berbeda — beda dengan
setingan dan fermentasi tuak yang berbeda — beda, temperatur boiler 91°C
mampu meproduksi arak 204 ml/jam, dengan setingan 93°C mampu
memproduksi arak 190 ml/jam, dengan setingan 95°C mampu memproduksi
arak 302 ml/jam dan dengan setingan 95°C fermentasi 4 hari mampu
memproduksi arak 198 ml/jam.

Pengujian pertama menggunakan fermentasi tuak selama 4 hari dengan seting
boiler 91°C mendapatkan hasil arak 204 ml/jam, dengan kadar alkohol 40%.
Pengujian kedua menggunakan fermentasi tuak selama 6 hari dengan seting
boiler 93°C mendapatkan hasil arak 190 ml/jam dengan kadar alkohol 42%.
Pengujian ketiga menggunakan fermentasi tuak selama 3 hari dengan seting
boiler 95°C mendapatkan hasil arak 302 ml/jam dengan kadar alkohol 42%.
Pengujian ke empat menggunakan fermentasi tuak selama 4 hari dengan
seting boiler 95 °C mendapatkan hasil arak 198 ml/jam dengan kadar alkohol
40%.

Saran

Adapun beberapa saran yg dapat di berikan pada oleh penulis terkait alat

destilasi refrigerasi arak Bali dengan penambahan kondensor aliran paksa ini,

sebagai berikut :

1.

Selalu perhatikan kebersihan dan kondisi alat guna mempertahankan kinerja
alat agar berfungsi dengan baik dan konstan.

Alat destilasi arak ini tentunya masih terdapat banyak kekurangan seperti
tidak adanya peyangga untuk menopang tutup tabung penampung, agar

memudahkan saat pengisian tuak
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