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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis produktivitas tenaga kerja dan biaya pelaksanaan 

pekerjaan finishing lantai menggunakan metode concrete polish pada proyek Ecoverse Plot 1 di 

Kabupaten Tabanan. Metode concrete polish semakin populer karena mampu memberikan hasil 

akhir yang estetis, tahan lama, serta efisien dalam biaya dan waktu pelaksanaan. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan deskriptif kuantitatif dengan metode Time Study yang dilakukan melalui 

observasi langsung di lapangan. Data dikumpulkan dari waktu siklus kerja, jumlah tenaga kerja, 

harga material, dan biaya alat, lalu dianalisis untuk menentukan produktivitas, harga satuan, dan 

total biaya pekerjaan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa produktivitas tenaga kerja dipengaruhi oleh tahapan kerja, 

keahlian tenaga, serta kondisi lapangan. Dari analisis diperoleh harga satuan pekerjaan lantai 

concrete polish yang mencakup biaya upah, bahan, dan sewa alat. Total biaya pekerjaan kemudian 

dihitung berdasarkan volume rencana pekerjaan. Temuan ini memberikan acuan dalam 

merencanakan dan mengendalikan biaya serta jadwal proyek konstruksi yang menggunakan metode 

finishing lantai concrete polish. 

 

Kata kunci : concrete polish, produktivitas tenaga kerja, harga satuan, biaya pelaksanaan, time 

study 
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ABSTRACT 

 

This study aims to analyze labor productivity and implementation costs of floor finishing work using 

the concrete polish method on the Ecoverse Plot 1 project in Tabanan Regency. The concrete polish 

method is gaining popularity due to its ability to deliver an aesthetically pleasing, durable, and cost- 

and time-efficient finish. This research employs a quantitative descriptive approach using the Time 

Study method, conducted through direct field observation. Data were collected from work cycle 

times, number of workers, material prices, and equipment costs, and then analyzed to determine 

productivity, unit price, and total project costs. 

The results show that labor productivity is influenced by the stages of work, workers’ skills, and site 

conditions. The analysis produced unit prices for concrete polish floor work, which include labor 

wages, materials, and equipment rental costs. Total project cost was then calculated based on the 

planned work volume. These findings provide a useful reference for planning and controlling costs 

and schedules in construction projects that apply the concrete polish floor finishing method. 

 

 

Keywords: concrete polish, labor productivity, unit price, implementation cost, time study 
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BAB I   

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Di era modern saat ini, perkembangun pembangun terus meningkat. 

terutama pada bidang kontruksi bangunan. Banyak macam inovasi dan teknologi 

yang telah berkembang untuk membantu pekerja dalam meningkat kualitas 

kontruksi bangunan serta mendukung efektivitas dan efisiensi pekerjaan di 

lapangan. Proyek merupakan rangkaian aktivitas kerja yang dilaksanakan dalam 

batas waktu tertentu dengan memanfaatkan sumber daya tertentu guna 

mendapatkan hasil yang sebaik mungkin. Keberhasilan dan kualitas dari suatu 

pekerjaan sangat dipengaruhi oleh kemampuan tenaga kerja yang mengerjakannya. 

Oleh karena itu, tenaga kerja menjadi komponen penting dalam pelaksanaan 

pekerjaan untuk mencapai hasil yang optimal. Jika tenaga kerja mampu bekerja 

secara efisien dan tepat waktu, maka volume pekerjaan yang dihasilkan sesuai 

dengan kebutuhan yang telah ditetapkan. Hal ini berkontribusi terhadap kemajuan 

serta kelancaran proyek secara menyeluruh. Uraian tersebut lebih dikenal dengan 

istilah produktivitas [1].  

Dunia konstruksi saat ini sedang marak mengembangkan inovasi baru, salah 

satunya penggunaan concrete polish pada pekerjaan finishing lantai yang 

meningkatkan nilai estetika, produktivitas pelaksanaan kerja dan efisiensi biaya 

pada proyek [2]. Dalam proyek konstruksi modern, metode concrete polish semakin 

populer sebagai teknik finishing lantai yang memberikan hasil estetis, permukaan 

yang tahan lama, serta perawatan yang minim.  

Pada proyek Ecoverse Plot 1, pekerjaan lantai dengan concrete polish 

diharapkan memberikan hasil akhir yang efisien dari segi biaya dan waktu 

pelaksanaan. Namun, penggunaan metode concrete polish ini memerlukan 

perencanaan yang matang, terutama dalam mengestimasi harga satuan pekerjaan 

dan mengukur produktivitas tenaga kerja yang terlibat. Mengetahui harga satuan 

secara akurat sangat penting untuk menjaga anggaran agar tidak melebihi alokasi 

biaya yang telah
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ditentukan. Di samping itu, produktivitas tenaga kerja dalam pekerjaan lantai 

concrete polish menjadi aspek krusial karena berkaitan langsung dengan durasi dan 

total biaya pekerjaan.  

Berdasarkan latar belakang diatas penulis mengangkat judul “Analisis Biaya 

Pelaksanaan Pekerjaan Finishing Lantai Menggunakan Concrete Polish Pada 

Proyek Ecoverse Plot 1” yang bertujuan untuk menganalisis produktivitas tenaga 

kerja serta menghitung harga satuan pekerjaan lantai dengan concrete polish. Hasil 

dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan terkait efisiensi biaya dan waktu 

pada proyek Ecoverse Plot 1, serta memberikan kontribusi bagi pengembangan 

metode dan praktik konstruksi yang lebih efektif dan efisien. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah sesuai dengan latar belakang diatas, adalah 

sebagai berikut : 

1. Berapa produktivitas tenaga kerja dalam pekerjaan finishing lantai 

menggunakan concrete polish pada proyek Ecoverse Plot 1? 

2. Berapa harga satuan pekerjaan finishing lantai dengan concrete polish yang 

dapat dihasilkan berdasarkan produktivitas? 

3. Berapa biaya total pekerjaan lantai concrete polish secara keseluruhan 

sesuai volume rencana? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari dilakukan penelitian ini, adalah sebagai berikut : 

1. Mengetahui produktivitas tenaga kerja dalam pekerjaan finishing lantai 

dengan concrete polish pada proyek Ecoverse Plot 1. 

2. Mengetahui harga satuan pekerjaan lantai dengan concrete polish pada 

proyek Ecoverse Plot 1 berdasarkan produktivitas, sehingga dapat diperoleh 

estimasi biaya dan sesuai dengan kondisi lapangan. 

3. Mengetahui total biaya pekerjaan pada proyek konstruksi berdasarkan 

volume pekerjaan aktual dan harga satuan pekerjaan yang digunakan. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang diperoleh dari dilakukannya penelitian ini, adalah 

sebagai berikut : 

1. Manfaat Bagi Tujuan 

- Dapat mengetahui produktivitas tenaga kerja dalam pekerjaan finishing 

lantai dengan concrete polish pada proyek Ecoverse Plot 1. 

- Dapat mengetahui harga satuan pekerjaan lantai dengan concrete polish 

pada proyek Ecoverse Plot 1 berdasarkan produktivitas, sehingga dapat 

diperoleh estimasi biaya dan sesuai dengan kondisi lapangan. 

- Dapat mengetahui total biaya pekerjaan pada proyek konstruksi 

berdasarkan volume pekerjaan aktual dan harga satuan pekerjaan yang 

digunakan. 

2. Manfaat Bagi Peneliti 

Memperdalam pengetahuan dan keterampilan dalam bidang 

manajemen proyek konstruksi, khususnya terkait analisis biaya dan 

produktivitas tenaga kerja dalam pekerjaan finishing dan mengembangkan 

kemampuan penelitian dan analisis data melalui pendekatan yang terukur 

dalam mengidentifikasi harga satuan, produktivitas tenaga kerja. 

3. Manfaat Bagi Instistusi 

Memberikan kontribusi bagi pengembangan wawasan akademik di 

bidang manajemen konstruksi di institusi pendidikan, dalam hal ini 

Politeknik Negeri Bali, khususnya pada program D4 Manajemen Proyek 

Konstruksi dan menambah referensi ilmiah dalam dunia konstruksi. 

4. Manfaat Bagi Masyarakat di Dunia Konstruski 

Memberikan panduan bagi para profesional di bidang konstruksi 

terkait perhitungan biaya dan analisis produktivitas pada pekerjaan lantai 

dengan metode concrete polish, sehingga dapat meningkatkan efisiensi dan 

efektivitas dalam pelaksanaan proyek dan menyediakan data empiris yang 

dapat membantu kontraktor, manajer proyek, dan pihak terkait dalam 

pengambilan keputusan yang lebih tepat terkait manajemen biaya, tenaga 

kerja, dan waktu pelaksanaan proyek. Mendorong standar kualitas yang 
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lebih tinggi di industri konstruksi dengan mengusulkan rekomendasi 

berbasis penelitian untuk pelaksanaan pekerjaan finishing yang lebih 

ekonomis dan produktif, yang pada akhirnya dapat meningkatkan daya 

saing industri konstruksi secara keseluruhan. 

 

1.5 Batasan Masalah 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, pembahasan penelitian ini dibatasi 

dalam ruang lingkup sebagai berikut :  

1. Lokasi penelitian dilakukan pada lantai 1 dan lantai 2 building B. 

2. Perhitungan produktivitas dilakukan dengan menggunakan metode Time 

Study. 

3. Pengamatan dilakukan secara langsung (observasi) di lapangan. 

4. Waktu pengamatan dilakukan pada jam kerja normal pukul 08.00-17.00 

WITA dengan jeda waktu istirahat pada pukul 12.00-13.00 WITA. 

Pengamatan dilakukan selama 7 hari.
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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan  

Dari hasil analisis yang dilakukan maka dapat diambil kesimpulan yaitu 

sebagai berikut : 

1) Produktivitas tenaga kerja pada pekerjaan finishing concrete polish 

menunjukkan nilai setiap tahapan dan lantai. Rata-rata produktivitas di 

lantai 1 sebesar 45,97 m²/hari, dan pada lantai 2 didapat sebesar 45,58 

m²/hari. 

2) Analisa Harga Satuan Pekerjaan  finishing lantai concrete polish di lantai 

1 sebesar Rp315,879.51 /m² dan di lantai 2 sebesar Rp317,969.39 /m².  

3) Biaya pelaksanaan, pekerjaan finishing lantai concrete polish pada lantai 1 

seluas 217 m² memerlukan total biaya sebesar Rp68.545.854,63. 

Sedangkan pada lantai 2 seluas 161 m², total biaya yang dikeluarkan 

adalah Rp51.193.071,43. Dengan total biaya pelaksanaan untuk seluruh 

lantai mencapai Rp119.739.926,06. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan temuan dan simpulan penelitian, penulis memberikan saran 

sebagai berikut: 

1) Untuk pihak kontraktor dan pelaksana proyek, disarankan agar 

memperhatikan standar prosedur pelaksanaan pekerjaan concrete polish 

dan memilih tenaga kerja yang berpengalaman agar produktivitas dapat 

ditingkatkan serta meminimalisasi pemborosan waktu dan biaya. 

2) Dalam penyusunan anggaran proyek, sebaiknya dilakukan penghitungan 

harga satuan berdasarkan produktivitas riil di lapangan, bukan hanya 

berdasarkan data estimasi atau referensi terdahulu, agar anggaran yang 

disusun lebih akurat. 
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3) Untuk penelitian selanjutnya, dapat dikembangkan dengan 

membandingkan metode concrete polish dengan metode finishing lantai 

lainnya dari sisi biaya, waktu, dan kualitas hasil untuk memperoleh 

rekomendasi. 
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