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ABSTRAK 

 

Kebutuhan akan es sangat banyak diminati di kalangan masyarakat, terlebih 

lagi untuk keperluan tata hidangan yang memerlukan dalam penyajian dingin. 

Kebanyakan alat pembuat es yang sering ditemui menggunakan arus kerja bolak-

balik (AC) , sehingga muncul sebuah ide apakah sistem refrigerasi mampu diterapkan 

dan dapat bekerja untuk membuat es dengan menggunakan arus searah (DC). Metode 

penelitian. yang dilakukan yaitu merancang sebuah sistem refrigerasi dengan 

menggunakan kompresor DC bertujuan untuk membuat sebuah es cube. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pembuatan prototipe sistem 

refrigerasi dengan kompresor DC untuk produksi es cube dan dapat menentukan 

performa kerja (COP) sistem refrigerasi yang menggunaan kompresor DC. Metode 

yang digunakan meliputi pengukuran tekanan, temperatur dan mengetahui konsumsi 

daya yang digunakan selama sistem beroperasi. 

 Pembuatan prototipe sistem refrigerasi dengan kompresor DC untuk es cube 

dimulai dengan pemilihan komponen, yaitu kompresor DC25H, kondensor wire on 

tube, pipa kapiler 0,028 in, strainer, dan evaporator plat. Box isolasi dibuat dari PU 

ducting berukuran 45×30×30 cm sesuai ukuran evaporator. Dudukan alat 

menggunakan besi hollow 2×2 cm tebal 1 mm dengan alas triplek. Cetakan es dibuat 

dua jenis yaitu plat yang terbuat dari aluminium dan cetakan plastik dibuat dengan 

3D printing dengan jumlah cetakan sebanyak 24 cetakan. Tahap akhir penambahan 

alat ukur daya berupa watt meter PZEM-015. Hasil pengujian menunjukkan 

performa dari alat membutuhkan waktu 19 jam 42 menit dengan daya yang terpakai 

sebesar 928 Wh untuk menghasilkan es cube yang utuh dan siap untuk dipanen, hasil 

kalkulasi dengan menggunakan coolpack nilai COP yang didapat sebesar 3,31 

 

Kata kunci: Es cube, Kompresor DC, COP. 
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PROTOTYPE OF A REFRIGERATION SYSTEM WITH A DC 

COMPRESSOR FOR ICE CUBE PRODUCTION 

 

ABSTRACT 

 

The demand for ice is highly popular among the public, especially for food 

presentation purposes that require cold serving. Most commonly found ice makers 

use alternating current (AC), which raises the question of whether a refrigeration 

system can be applied and function effectively using direct current (DC). The 

research method carried out involved designing a refrigeration system using a DC 

compressor, with the aim of producing ice cubes. 

This study aims to identify the construction of a refrigeration system prototype 

equipped with a DC compressor used for ice cube production and to determine the 

performance (COP) of the refrigeration system using a DC compressor. The methods 

used include measuring pressure, temperature, and determining the power 

consumption during system operation. 

 The development of a prototype refrigeration system with a DC compressor for 

ice cube production began with the selection of components, namely the DC25H 

compressor, wire-on-tube condenser, 0.028 in capillary tube, strainer, and plate 

evaporator. The insulation box was made of PU ducting with dimensions of 

45×30×30 cm to match the evaporator size. The equipment frame was constructed 

using 2×2 cm hollow steel with a thickness of 1 mm and a plywood base. Two types 

of ice molds were prepared: plate molds made of aluminum and plastic molds 

produced with 3D printing, with a total of 24 cavities. In the final stage, a power 

measuring device, the PZEM-015 wattmeter, was added. The test results show that 

the performance of the device required 19 hours and 42 minutes with a power 

consumption of 928 Wh to produce solid ice cubes ready for harvesting, and the 

calculation using CoolPack yielded a COP value of 3.31. 

 

Keywords: Ice cube, DC compressor, COP 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Perkembangan teknologi dalam berbagai bidang mendorong peningkatan 

kualitas hidup manusia, salah satunya melalui sistem refrigerasi yang terus 

mengalami kemajuan. Refrigerasi tidak lagi sekadar alat pendingin, melainkan telah 

menjadi bagian penting dalam dunia industri makanan, farmasi, kimia, hingga 

pendingin ruangan dalam sektor perumahan dan komersial. Seiring meningkatnya 

kebutuhan akan efisiensi, keandalan, dan keberlanjutan, sistem refrigerasi juga 

berkembang menjadi lebih canggih dan inovatif. 

 Dari pengamatan pribadi permintaan akan es cukup banyak diminati terutama 

pada sektor tata hidangan seperti untuk kebutuhan minuman dan makanan yang perlu 

disajikan dalam keadaan dingin. Dalam hal ini, produksi es dapat menjadi sebuah 

peluang usaha yang menjanjikan, terlebih lagi mengingat kepulauan Indonesia 

merupakan kawasan yang beriklim tropis, khusunya di daerah Bali yang terkenal 

akan pariwisatanya. 

 Di sisi lain penulis memiliki gagasan untuk mencoba mengaplikasikan sebuah 

sistem refrigerasi dapat bekerja dengan menggunakan sumber arus searah (DC) untuk 

pembuatan es cube dalam skala kecil, karena peralatan refrigerasi khususnya untuk 

pembuatan es yang sering ditemui beredar di masyarakat kebanyakan menggunakan 

sumber arus bolak-balik (AC).  

 

1.2 Rumusan Masalah 

 Terdapat beberapa hal yang perlu menjadi perhatian dalam proyek ini 

diantaranya rumusan masalah yang akan dikaji yaitu: 

1. Bagaimana pembuatan prototipe dari sistem refrigerasi dengan kompresor 

DC untuk membuat es cube ?. 

2. Bagaimana performa sistem refrigerasi yang menggunakan kompresor DC 

untuk produksi es cube ?. 
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1.3 Batasan Masalah 

 Batasan masalah dari penelitian ini adalah membuat prototipe sebuah alat 

pembuat es cube dengan menggunakan kompresor DC. 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

 Adapun tujuan dari melakukan penelitian pada tugas akhir ini dibagi menjadi 

2 yaitu tujuan umum dan tujuan khusus, dijelaskan sebagai berikut: 

 

1.4.1 Tujuan umum 

1. Untuk memenuhi syarat akademik dalam menyelesaikan pendidikan 

diploma III pada Jurusan Teknik Mesin, Program Studi Teknik Pendingin 

dan Tata Udara, Politeknik Negeri Bali. 

2. Mampu mengaplikasikan ilmu-ilmu yang didapat selama mengikuti 

perkuliahan di Jurusan Teknik Mesin , Program Studi Diploma III Teknik 

Pendingin dan Tata Udara, Politeknik Negeri Bali. 

 

1.4.2 Tujuan khusus 

1. Mampu membuat sebuah prototipe sistem refrigerasi dengan kompresor 

DC untuk produksi es cube. 

2. Mampu menentukan performa sistem refrigerasi yang menggunakan 

kompresor DC untuk produksi es cube. 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

 Adapun manfaat yang diharapkan dari penelitian ini sebagai berikut: 

 

1.5.1 Bagi penulis 

 Bagi penulis, penelitian ini menjadi sebuah sarana dalam menerapkan dan 

mengembangkan ilmu-ilmu yang didapat selama mengikuti perkuliahan di Jurusan 

Teknik Mesin, Program Studi D3 Teknik Pendingin dan Tata Udara di Politeknik 

Negeri Bali, baik secara teori dan juga praktek. 
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1.5.2 Bagi Politeknik Negeri Bali 

 Sebagai sarana pendidikan ataupun pembelajaran ilmu pengetahuan, 

khususnya  di bidang refrigerasi, sehingga nantinya dapat menjadi pertimbangan 

untuk dikembangkan lebih lanjut oleh mahasiswa, khususnya Jurusan Teknik Mesin 

di Politeknik Negeri Bali. 

 

1.5.3 Bagi Masyarakat 

 Penelitian ini diharapkan dapat memberikan solusi inovatif dalam aplikasi 

pendinginan, khususnya dalam produksi es cube. Hasilnya dapat diterapkan pada 

skala laboratorium maupun diadopsi untuk kebutuhan industri kecil. 

  



38 

 

 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil dan pembahasan yang dijelaskan dan dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pembuatan prototipe sistem refrigerasi dengan kompresor DC untuk 

produksi es cube dimulai dengan menentukan komponen yang digunakan, 

pada penelitian ini dipilih kompresor DC tipe DC25H, kondensor tipe wire 

on tube, pipa kapiler dengan diameter 0,028 in, strainer, dan juga 

evaporator plat. Tahapan selanjutnya pembuatan box sebagai kabin atau 

ruang isolasi, bahan yang dipilih yaitu PU ducting, ukuran box disesuaikan 

dengan ukuran evaporator yaitu Panjang 45cm, lebar 30cm, dan tinggi 

30cm. selanjutnya pembuatan dudukan alat, bahan yang dipilih yaitu besi 

hollow dengan diameter 2x2cm, tebal 1mm, dan sebagai alasnya 

menggunakan triplek. Berikutnya pembuatan cetakan es, cetakan dibuat 2 

jenis yaitu cetakan plat dan juga cetakan plastik, cetakan plat dibuat 

dengan bahan plat aluminium, untuk cetakan plastik dibuat dengan 

menggunakan 3D printer dengan jumlah cetakan sebanyak 24. Tahapan 

terakhir penambahan alat ukur daya, alat ukur yang digunakan yaitu watt 

meter tipe PZEM-015. 

2. Hasil pengujian menunjukkan performa dari alat membutuhkan waktu 19 

jam 42 menit dengan daya yang terpakai sebesar 928 Wh untuk 

menghasilkan es cube yang utuh dan siap untuk dipanen, hasil kalkulasi 

data dengan menggunakan coolpack, nilai COP yang didapat sebesar 3,31 

 

5.2 Saran 

 Dalam pembuatan tugas akhir ini, penulis mempunyai beberapa saran yang 

dapat dilakukan sebagai bahan evaluasi: 

1. Pastikan pemasangan kabel tidak terbalik, karena menggunakan arus 

searah (DC) 
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2. Selalu memperhatikan setiap pemilihan komponen agar sesuai dengan 

yang dibutuhkan 

3. Selalu utamakan K3 dalam melakukan pekerjaan. 
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