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ABSTRAK 

 

Perkembangan teknologi dalam bidang pengolahan pangan telah mendorong 

inovasi alat bantu kerja yang lebih efisien dan praktis, salah satunya adalah alat 

penggiling daging. Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan membangun alat 

penggiling daging berbasis motor listrik sebagai solusi alternatif bagi kebutuhan 

rumah tangga maupun usaha kecil menengah (UKM). Alat ini dirancang 

menggunakan motor listrik berdaya 0,5 HP yang dihubungkan dengan sistem 

transmisi sabuk dan pulley untuk menghasilkan putaran pada pisau penggiling. 

Proses rancang bangun meliputi perencanaan desain, pemilihan bahan, pembuatan 

komponen, perakitan, serta pengujian kinerja alat. 

Hasil pengujian menunjukkan bahwa alat mampu menggiling daging dengan 

kapasitas 8 kg per jam secara stabil. Daya yang dibutuhkan cukup efisien untuk 

kebutuhan skala kecil, dan hasil gilingan yang dihasilkan cukup halus serta sesuai 

dengan kebutuhan konsumen. Dengan demikian, alat penggiling daging ini dapat 

menjadi pilihan tepat untuk mempermudah proses pengolahan daging secara 

higienis dan efisien. 

 

Kata kunci: penggiling daging, motor listrik, UKM 
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ABSTRACT 

 

The advancement of technology in food processing has encouraged the 

development of more efficient and practical work tools, one of which is the meat 

grinder. This study aims to design and develop a meat grinding machine powered 

by an electric motor as an alternative solution for household needs and small to 

medium enterprises (SMEs). The machine is designed using a 0.5 HP electric motor 

connected through a belt and pulley transmission system to rotate the grinding 

blades. The design process includes planning, material selection, component 

fabrication, assembly, and performance testing. 

The testing results show that the machine is capable of grinding up to 8 kg of 

meat per hour consistently. The required power is efficient for small-scale 

operations, and the resulting ground meat is sufficiently fine and meets consumer 

expectations. Therefore, this meat grinder can be a suitable choice for simplifying 

the meat processing process in a hygienic and efficient manner. 

  

Keywords: meat grinder, electric motor, SME 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Di era globalisasi saat ini, tuntutan untuk berperan aktif dengan 

mengembangkan kreativitas dan kemampuan berinovasi semakin meningkat. 

Peralatan-peralatan bantu terus dikembangkan untuk mempermudah proses kerja, 

meningkatkan kecepatan produksi, menekan biaya, dan menghasilkan produk 

berkualitas yang mampu memenuhi permintaan konsumen. Hal ini penting guna 

memastikan usaha tetap berjalan secara berkelanjutan di tengah persaingan yang 

semakin ketat. 

Seiring meningkatnya konsumsi daging, industri kuliner berkembang, 

terutama dalam pengolahan daging. Namun, industri kecil sering menghadapi 

kendala dalam menggiling daging, yang mengharuskan produsen pergi ke pasar. 

Oleh karena itu, dibutuhkan mesin giling daging dengan kapasitas yang sesuai 

untuk mendukung efisiensi dan keberlanjutan industri kecil. 

Mesin penggiling daging ini didesain lebih sederhana dan lebih kecil 

dibandingkan produk komersial sejenis, dengan mekanisme silinder yang 

digerakkan motor dan sistem transmisi untuk memenuhi kebutuhan industri kecil 

secara efisien. Dengan keberadaan mesin penggiling daging ini, diharapkan mampu 

meningkatkan daya saing pelaku industri di tengah pasar yang semakin kompetitif, 

mempermudah proses pengolahan daging, dan mendukung keberlanjutan usaha. 

Selain itu, inovasi ini juga membuka peluang baru dalam pengembangan produk 

olahan daging yang lebih variatif, sesuai dengan kebutuhan konsumen. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang ada, rumusan masalah pada penelitian ini 

adalah sebagai berikut. 

1. Bagaimana desain rancang dan pembuatan dari mesin penggiling daging dengan 

motor listrik? 

2. Bagaimana tingkat efisiensi dari mesin penggiling daging dengan 

menggunakan motor listrik? 
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1.3 Batasan Masalah 

Adapun untuk memfokuskan penelitian ini, berikut adalah batasan  

masalah yang ditetapkan: 

1. Jenis Alat: Penelitian ini hanya akan fokus pada perancangan dan pembuatan 

mesin penggiling daging. 

2. Kapasitas mesin penggiling daging 8kg/jam . 

3. Aspek Energi: Penelitian ini akan menggunakan motor listrik 0,5 HP sebagai 

penggerak, tidak mencakup pengembangan sumber energi alternatif lainnya. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari rancang bangun mesin penggiling daging yaitu: 

1.4.1 Tujuan Umum 

Tujuan umum rancang bangun mesin penggiling daging adalah: 

1. Memenuhi syarat dalam menyelesaikan pendidikan D3 pada Jurusan Teknik 

Mesin Politeknik Negeri Bali. 

2. Mengaplikasikan ilmu-ilmu yang diperoleh selama mengikuti perkuliahan 

secara teori, maupun praktek di Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali. 

3. Menguji dan mengembangkan ilmu pengetahuan yang telah diperoleh di 

bangku kuliah dan menerapkan kedalam bentuk rancang bangun. 

1.4.2 Tujuan Khusus 

Tujuan khusus rancang bangun mesin penggiling daging adalah: 

1. Dapat mengetahui rancang bangun mesin penggiling daging menggunakan 

motor listrik. 

2. Mempermudah dan menghemat waktu dalam menghaluskan daging. 

1.5 Manfaat Penelitian 

Dalam upaya mengembangkan teknologi sederhana yang dapat 

meningkatkan efisiensi usaha penggilingan daging pada skala rumah tangga. 

1.5.1 Manfaat Bagi Penulis 

Penelitian ini memberikan peluang untuk menerapkan ilmu yang telah 

dipelajari selama perkuliahan dalam bentuk karya yang berguna bagi masyarakat. 

Melalui penelitian ini, penulis dapat memperdalam keterampilan dalam merancang 

dan mengembangkan mesin produksi sederhana serta memperoleh pengalaman 
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praktis dalam menangani masalah teknis di lapangan. Di samping itu, penelitian ini 

juga membantu penulis dalam meningkatkan kemampuan analisis dan pemecahan 

masalah dalam bidang teknik. 

1.5.2 Manfaat Bagi Politeknik Negeri Bali 

Penelitian ini dapat memperkuat peran institusi dalam mengembangkan 

teknologi yang sesuai dengan kebutuhan masyarakat. Temuan dari penelitian ini 

dapat menjadi tambahan referensi di bidang perancangan mesin produksi skala kecil 

dan memperkuat kerja sama antara perguruan tinggi dan masyarakat dalam 

penerapan teknologi. Selain itu, penelitian ini juga menjadi contoh konkret 

implementasi hasil pembelajaran dalam mengatasi masalah yang ada di masyarakat, 

sekaligus meningkatkan reputasi kampus sebagai institusi yang berperan dalam 

pengembangan teknologi untuk kesejahteraan masyarakat. 

1.5.3 Manfaat Bagi Masyarakat 

1. Dapat memberikan kualitas gilingan daging yang bagus dan optimal 

2. Dapat membantu masyarakat memudahkan pekerjaan dalam proses 

penggilingan daging. 
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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil perancangan,pembuatan,dan pengujian mesing 

penggiling daging berbasis motor listrik ,maka dapat diambil kesimpulan sebagi 

berikut: 

1. Mesin penggiling daging berhasil dirancang dan dibuat dengan menggunakan 

motor listrik 0,5HP (370Watt) sebagai penggerak utama, serta sistem transmisi 

pulley dan v-belt untuk mentransfer daya ke poros penggiling. 

2. Hasil uji coba menunjukkan bahwa mesin mampu menggiling daging segar 

tanpa tulang dengan kapasitas hingga 8 kg per jam, dengan hasil gilingan yang 

halus, merata, dan siap diolah lebih lanjut. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan temuan yang diperoleh dalam penelitian ini, maka saran yang 

dapat disampaikan adalah sebagai berikut: 

1. Untuk penelitian selanjutnya, disarankan agar desain mesin penggiling daging 

disempurnakan pada bagian sistem transmisi dan keamanan kerja, seperti 

penambahan pelindung sabuk (belt guard) serta sistem pemutus arus otomatis 

untuk mencegah kerusakan motor akibat beban berlebih. 

2. Material yang digunakan pada komponen utama seperti pisau, corong, dan 

rumah penggiling perlu diperhatikan kualitas dan ketahanannya terhadap 

korosi, terutama bila alat digunakan dalam jangka panjang atau bersentuhan 

langsung dengan bahan pangan. 
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