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ABSTRAK

Audit energi merupakan usaha atau kegiatan untuk mengidentifikasikan jenis dan besarnya
energi yang digunakan tiap bagian-bagian operasi suatu industri atau pabrik atau bangunan dan
mencoba mengidentifikasikan kemungkinan penghematan energi. Ada beberapa industri maupun
hotel yang beranggapan bahwa audit energi ini suatu hal yang kurang penting, tetapi inilah kunci
suatu industri maupun hotel untuk dapat mengkontrol penggunaan energi listrik dan dapat
mengurangi penggunaan energi untuk kedepannya.

Dalam penelitian ini penulis mengumpulkan data penggunaan energi untuk diolah dalam
audit energi sehingga kita dapat mengetahui tempat yang diaudit oleh penulis tergolong dalam
efisien atau boros. Dari hasil audit ini penulis juga dapat memberikan saran kepada pihak ketiga
dalam upaya penghematan energi. Hasil dari penelitian ini mencakup penggunaan energi dalam satu
tahunnya, biaya total pengunaan energi, besar nilai Intensitas Konsumsi Energi (IKE), analisa
perbandingan antara penggunaan energi dengan data hunian tamu, dan memberikan peluang-
peluang penghematan energi.

Berikut hasil penelitian dalam penelitian ini, salah satu hotel dikawasan Sanur yang penulis
teliti memiliki nilai Intensitas Konsumsi Energi sebesar 109,35 kWh/m2 tahun yang tergolong
efisien sesuai dengan standar baku yang ada.

Kata Kunci: Audit energi, Intensitas Konsumsi Energi (IKE), Peluang penghematan
energi, Hotel.
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Energy Audit And Energy Saving Opportunities At One Hotel In
The Sanur Area

ABSTRACT

Energy auditing is an effort or activity to identify the type and magnitude of
energy used by each part of the operation of an industry or factory or building and
try to identify possible energy savings. There are some industries and hotels that
think that this energy audit is less important, but this is the key to an industry or
hotel to be able to control the use of electrical energy and be able to reduce energy
use in the future.

In this study, the authors collected data on energy use to be processed in an
energy audit so that we can find out the place audited by the author is classified as
efficient or wasteful. From the results of this audit, the author can also provide
advice to third parties in energy saving efforts.

The results of this study include energy use in one year, the total cost of
energy use, the amount of Energy Consumption Intensity (IKE) value, a
comparative analysis of energy use with guest housing data, and provides energy
saving opportunities. The following are the results of the study, one of the hotels in
the Sanur area that the author studied has an Energy Consumption Intensity value
of 109.35 kWh / m2 years which is classified as efficient in accordance with existing
standards.

Keywords: Energy audit, Energy Consumption Intensity (IKE), Energy saving
opportunities. Hotel.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Provinsi Bali yang dikenal sebagai Pulau Dewata atau Pulau Seribu Pura
mempunyai peran yang strategis dalam pembangunan Indonesia, khususnya sektor
pariwisata. Sektor pariwisata yang diharapkan dapat menjadi salah satu penggerak
roda perekonomian nasional, sebagian besar dihasilkan dari Pulau Bali (Santri,
Arisa, 2009). Dengan pesatnya perkembangan pariwisata di Bali, menuntut pula
perkembangan sarana akomodasi yang terus berkembang. Penyediaan fasilitas-
fasilitas tersebut merupakan sebuah tujuan untuk mendukung pariwisata dan para
wisatawan yang datang. Penyediaan sarana akomodasi pariwisata (hotel)
merupakan prioritas untuk menyokong pembangunan pariwisata di Bali. Menurut
data BPS Bali tahun 2013, pertumbuhan akomodasi pariwisata yaitu hotel
mengalami peningkatan pertumbuhan yang sangat pesat, pertumbuhan jumlah hotel
pada tahun 2013 sebanyak 227 yang tersebar di seluruh kabupaten dan kota di Bali.
Hotel-hotel tersebut meliputi kelas hotel bintang, hotel melati, pondok wisata, dan
kondonium. Dari data tersebut konsentrasi lokasi pertumbuhan hotel berada di
wilayah Bali selatan yaitu di Kabupaten Badung, Kabupaten Gianyar dan Kota
Denpasar (Imma Triana Mastuty et al., 2015).

Hospitality industry adalah istilah yang digunakan untuk merujuk pada
industri yang kegiatan utamanya berhubungan dengan keramah-tamahan,
pelayanan, dan hiburan. Hospitality industry, atau lebih sering disebut sebagai
industri jasa pelayanan dan ramah-tamah ini, terbagi menjadi tiga sektor. Pertama,
sektor industri jasa penyedia layanan makanan dan minuman; kedua, sektor industri
jasa akomodasi dan penginapan; dan ketiga, sektor industri jasa pelayanan
perjalanan dan transpostasi. Penggabungan dua atau lebih dari sektor-sektor
industri jasa pelayanan tersebut, menciptakan sebuah usaha jasa yang lebih
kompleks dan luas cakupannya. Hotel, misalnya, merupakan gabungan antara usaha

jasa penyedia makanan dan minuman dengan usaha jasa akomodasi dan



penginapan. Saat ini, hospitality industry telah berkembang menjadi salah satu
komponen ekonomi global terbesar di dunia. Di banyak negara, hospitality industry
diandalkan menjadi salah satu sumber pendapatan negara tersebut (Ita Nurjanah et
al., 2019).

Dalam distribusi penggunaan energi listrik di sektor komersial didapatkan
data bahwa hotel menggunakan 65% energi listrik untuk air conditioner, 15% untuk
lighting + outlet, 8% untuk elevator, 17% untuk lainnya. Sedangkan untuk dari data
ini kita memperoleh bahwa hotel menempati posisi tertinggi dalam penggunaan
energi listrik untuk air conditioner dibanding dengan gedung komersial lainnya
seperti: rumah sakit (57%), pusat perbelanjaan (57%), gedung pemerintahan (55%),
gedung perkantoran (47%) (BPPT, 2012). Dari data tersebut kita dapat mengetahui
bahwa konsumsi energi yang terbanyak digunakan yaitu di hotel pada bagian energi
listrik untuk air conditioner.

Berdasarkan data engineering salah satu hotel di Kawasan Sanur, konsumsi
energi perminggu mulai tanggal 31 Mei sampai 6 Juni 2021 pada masing-masing
area sebagai berikut: kitchen 16.86%, guest room 15.56%, BOH 3.39%, hot water
7.42%, air conditioning 50.44%, pool and pond 5.17%, pump 0.93%, lighting
0.22%. berdasarkan data engineering konsumsi energi listrik terbesar yaitu pada air
conditioning.

Untuk menanggulangi pemborosan pemakaian energi yang akan
mengakibatkan pembengkakan pada pembayaran listrik maka harus dilakukan
efisiensi energi. Salah satu metode yang sekarang dipakai untuk mengefisienkan
pemakaian energi listrik adalah konservasi energi. Konservasi energi adalah
peningkatan efisiensi energi yang digunakan atau proses penghematan energi.
Dalam proses ini meliputi adanya audit energi yaitu suatu metode untuk mengitung
tingkat konsumsi energi suatu gedung atau bangunan, yang mana hasilnya nanti
akan dibandingkan dengan standar yang ada untuk kemudian dicari solusi
penghematan konsumsi energi jika tingkat konsumsi energinya melebihi standar
baku yang ada.

Dari dasar pemikiran di atas, maka penulis dalam penyusunan skripsi ini

mengambil judul ”Audit Energi Dan Peluang Penghematan Energi Pada Salah Satu



Hotel Di Kawasan Sanur” dengan harapan dari skripsi ini dapat diketahui tingkat

konsumsi energi di hotel, peluang dan solusi penghematan yang dapat

direkomendasikan kepada pihak manajemen hotel.

1.2

1.3

Rumusan Masalah

Dalam penelitian ini dirumuskan beberapa masalah diantaranya:

Berapa besar nilai IKE (Intensitas Konsumsi Energi) pada hotel sesuai
pemakaian berdasarkan data historis energi?

Bagaimana perbandingan konsumsi energi dengan data hunian tamu?

Apa saja peluang—peluang yang bisa dilakukan untuk penghematan energi

pada operasional chiller?

Batasan Penelitian
Agar perancangan pembahasan dalam tugas akhir ini tidak terlalu luas dan

jauh dari topik yang telah ditentukan maka penulis membatasi permasalahan

sebagai berikut:

1.

2
3
4.
5

1.4

Perhitungan Intensitas Konsumsi Energi (IKE) di hotel.

Kegiatan audit energi yang dilakukan merupakan jenis audit energi awal.
Audit energi yang diteliti dalam penelitian ini yaitu secara global.

Penelitian hanya difokuskan pada data yang diperoleh di lapangan saja.
Melakukan audit energi berdasarkan observasi penggunaan energi dan waktu
penggunaannya.

Upaya peluang penghematan energi listrik pada beban chiller di hotel.

Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian terdiri atas tujuan umum dan tujuan khusus yang dapat di

jelaskan sebagai berikut:

1.4.1 Tujuan umum

Adapun tujuan umum dari penyusunan proyek akhir ini adalah:

Sebagai persyaratan untuk memenuhi syarat akademik dalam menyelesaikan
pendidikan Sarjana Terapan Program Studi Teknologi Rekayasa Utilitas
Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali.



2. Sebagai pengkajian dan pengaplikasian ilmu pengetahuan dan pratikum yang
diproleh selama praktikum.

1.4.2 Tujuan khusus
Adapun tujuan khusus dari penyusunan proyek akhir ini adalah:

1.  Dapat mengetahui besar nilai IKE (Intensitas Konsumsi Energi) pada hotel
sesuai pemakaian berdasarkan data historis energi.

2.  Dapat mengetahui perbandingan konsumsi energi dengan data hunian tamu.

3. Mencari peluang—peluang yang bisa dilakukan untuk penghematan energi
pada operasional chiller.

1.5 Manfaat Penelitian
Adapun manfaat penelitian ini bagi penulis, bagi institusi PNB dan pihak
hotel adalah sebagai berikut:

1.5.1 Manfaat bagi penulis

Proyek Akhir ini sebagai sarana dan prasarana untuk menerapkan ilmu-ilmu
yang didapat selama mengikuti perkuliahan di Jurusan Teknik Mesin Politeknik
Negeri Bali baik di bidang audit energi, maupun dapat mengembangkan ide - ide

dan menuangkan langsung berdasarkan permasalahan yang ada di sekitar Kita.

1.5.2 Manfaat bagi Politeknik Negeri Bali

Bagi perguruan tinggi, kegiatan ini merupakan wujud nyata dari tri dharma
perguruan tinggi yang ketiga, kepercayaan dan keyakinan masyarakat akan
kemampuan kinerja industri Politeknik Negeri Bali pada rekayasa teknologi juga
menjadi semakin kuat. Kedekatan Perguruan Tinggi Politeknik Negeri Bali dengan

masyarakat sekitarnya juga semakin erat.

1.5.3 Manfaat bagi pihak hotel

Adapun manfaat penelitian ini bagi pihak hotel adalah diharapakan hasil data
penelitian ini dapat membantu pihak hotel dalam mengetahui konsumsi energi dan
audit energi di hotel. Diharapkan dari data penelitian ini, pihak hotel dapat

menemukan peluang penghematan penggunaan energi hotel.



5.1

BAB V
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil dari pembahasan diatas makan dapat diambil beberapa

kesimpulan yaitu:

1.

5.2

Dari hasil audit energi nilai Intensitas Konsumsi Energi (IKE) pada hotel ini
menunjukan kategori dalam efisien, dengan nilai IKE sebesar109,35 kWh/m?
tahun yang dimana tergolong dalam kategori efisien.

Analisis perbandingan antara penggunaan energi dengan data hunian hotel
mendapatkan hasilbahwa pada minggu ke-18 terjadi pemakaian energi yang
berlebih, sedangkan pada minggu ke-43 hotel dapat mensaving energi hotel
ketika itu kondisi occupancy meningkat 16% dibanding minggu sebelumnya
Peluang hemat energi (PHE) pada pembersihan saluran pipa air pada AC yang
dilakukan 1 tahun sekali sehingga dapat mengurangi penggunaan energi
listrik pada AC sehingga dapat bekerja secara optimal, dan melaksanakan

pembersihan filter pada FCU dan AHU di seluruh gedung secara berkala.

Saran

Dalam audit energi ini, penulis mengemukakan saran-saran sebagai berikut:
Perlunya ketelitian dan kesabaran dalam perhitungan Audit energi, agar nilai
yang diinginkan bisa maksimal.

Menggunakan metode-metode yang baru dalam pelaksanaan audit energi.
Menggunakan ketetapan sebagai standar baku (benchmarking) dalam
pelaksanaan audit energi.

Menjadwalkan dan melakukan perawatan secara rutin pada komponen

sistem pendingin AC untuk mengurangi biaya dalam penggunaan listrik.
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