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ABSTRAK

Proyek Pembangunan Gedung Perumahan Sadana suatu proyek pembangunan
perumahan atau pemukiman berdasarkan pada tahapan pembangunan yang
serempak dengan penyediaan prasarana penunjang. Dikarenakan banyaknya
pekerja yang belum memenuhi kewajiban yaitu selalu mengenakan APD K3, maka
dari itu, perlu dilakukan pembiayaan K3 berupa alat pelindung diri dan alat
pelindung kerja. Hal ini dilakukan agar dapat meminimalisir kecelakaan kerja yang
terjadi pada proyek Perumahan Sadana tersebut. Makin sedikit angka kecelakaan
kerja yang terjadi, maka makin berhasil proyek tersebut. Berdasarkan hasil
perhitungan diatas maka didapatkan Biaya K3 yang digunakan pada pekerjaan
Mekanikal, Elektrikal, Pumbing pada proyek konstruksi Gedung Perumahan
Sadana sebesar Rp. 1.770.000,00 (Satu Juta Tujuh Ratus Tujuh Puluh Ribu
Rupiah).

Kata Kunci : Gedung, Biaya K3, Pekerjaan MEP
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ABSTRACT

Development Project Building Sadana Housing is a housing or settlement
development project based on the stages of development simultaneously with the
provision of supporting infrastructure. Due to the large number of workers who
have not fulfilled the obligation to always wear K3 PPE, therefore, it is necessary
to finance K3 in the form of personal protective equipment and work protective
equipment. This is done in order to minimize work accidents that occur in the
Sadana Housing project. The fewer the number of work accidents that occur, the
more successful the project. Based on the results of the above calculations, it is
found that the K3 costs used in Mechanical, Electrical, Pumbing work on the
construction project of the Sadana Housing Building are Rp. 1,770,000.00 (One
Million Seven Hundred Seventy Thousand Rupiah).

Keywords: Building, K3 Cost, MEP Job
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kecelakaan kerja merupakan kejadian yang tidak dikehendaki, tidak diduga dan tidak
terencana yang mengakibatkan luka, dan sakit [1]. ILO (International Labour Organization)
menyatakan sebanyak 337 juta kecelakaan kerja terjadi setiap tahun di setiap negara dan
berdasarkan data Badan Penyelenggara Jaminan Sosial (BPJS) Ketenagakerjaan, angka
kecelakaan kerja di Indonesia sebanyak 123.000 kasus kecelakaan sepanjang tahun 2017 dan
konstruksi merupakan sektor industri penyumbang terbesar dalam hal angka kecelakaan kerja di
Indonesia [2].

Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja (SMK3) adalah bagian dari sistem
manajemen keseluruhan yang meliputi struktur organisasi, perencanaan, tanggungjawab,
pelaksanaan, prosedur, proses dan sumber daya yang dibutuhkan bagi pengembangan, penerapan,
pencapaian, pengkajian dan pemeliharaan kebijakan Keselamatan dan kesehatan kerja dalam
rangka pengendalian risiko yang berkaitan dengan kegiatan kerja guna terciptanya tempat kerja
yang aman, efisien dan produktif [2].

Peraturan No 5 Tahun 1996 Tentang Sistem Manajemen K3 menyatakan “Setiap
perusahaan yang mempekerjakan tenaga kerja sebanyak seratus orang atau lebih dan mengandung
potensi bahaya yang ditimbulkan oleh karakteristik proses atau bahan produksi yang dapat
mengakibatkan kecelakaan kerja seperti peledakan, kebakaran, pencemaran dan penyakit akibat
kerja wajib menerapkan Sistem Manajemen K3.Selain itu, menurut Undang-Undang No. 13
Tahun 2003 Pasal 87 ayat 1 tentang Ketenagakerjaan menyatakan “setiap perusahaan wajib
menerapkan system manajemen keselamatan dan kesehatan kerja yang terintegrasi dengan sistem
manajemen perusahaan”.

Dalam setiap pelaksanaan proyek konstruksi, tentunya semua pihak yang terlibat
didalamnya berharap tidak terjadi kecelakaan kerja (zero accident) sehingga keberhasilan proyek
dapat tercapai selain dari segi waktu, mutu dan biaya. Salah satu upaya yang dilakukan oleh
perusahaan jasa konstruksi untuk meminimalkan angka kecelakaan adalah melaksanakan sistem
manajemen keselamatan dan kesehatan kerja (SMK3) konstruksi. Penyedia jasa konstruksi harus

menyediakan biaya untuk keperluan K3 yang diambil dari total biaya proyek meskipun biaya



tersebut masuk kategori biaya umum dan tidak spesifik tercantum dalam kontrak (Ananti, 2019).
Hal ini sesuai dengan amanat SE Menteri PUPR No 11 Tahun 2019 yang mengatur tentang
petunjuk teknis biaya penyelenggaraaan sistem manajemen keselamatan konstruksi.

Proyek Pembangunan Gedung Perumahan Sadana suatu proyek pembangunan perumahan
atau pemukiman berdasarkan pada tahapan pembangunan yang serempak dengan penyediaan
prasarana penunjang . Dikarenakan banyaknya pekerja yang belum memenuhi kewajiban yaitu
selalu mengenakan APD K3, maka dari itu, perlu dilakukan pembiayaan K3 berupa alat pelindung
diri dan alat pelindung kerja. Hal ini dilakukan agar dapat meminimalisir kecelakaan kerja yang
terjadi pada proyek Perumahan Sadana tersebut. Makin sedikit angka kecelakaan kerja yang

terjadi, maka makin berhasil proyek tersebut.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan diatas, rumusan masalah yang akan
diangkat dalam penelitian ini adalah berapakah biaya K3 yang diperlukan pada pekerjaan
Mekanikal, Elektrikal, Plumbing pada proyek konstruksi Gedung Perumahan Sadana?.

1.3 Tujuan Penelitian
Adapun tujuan yang ingin dicapai dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui biaya K3 pada

pekerjaan mekanikal, elektrikal, plumbing pada proyek konstruksi Gedung Perumahan Sadana.

1.4 Manfaat Penelitian

Adapun manfaat yang ingin dicapai dari penelitian ini adalah :

1. Sebagai referensi tambahan untuk biaya K3 pada Pekerjaan mekanikal, elektrikal plumbing
pada proyek konstruksi Gedung Perumahan Sadana.

2. Bagi mahasiswa hasil penelitian ini dapat dipakai referensi tambahan untuk menambah
pengetahuan tentang biaya K3 pada Pekerjaan mekanikal, elektrikal plumbing pada proyek
konstruksi Gedung Perumahan Sadana.

3. Bagi dunia konstruksi hasil penelitian menjadi referensi untuk menganalisis biaya K3 yang
diperlukan pada Pekerjaan mekanikal, elektrikal plumbing pada proyek konstruksi Gedung

Perumahan Sadana.



1.5 Ruang Lingkup penelitian
Adapun ruang lingkup yang akan menjadi pembahasan dalam skripsi ini adalah:
1. Proyek yang dianalisis adalah proyek pembangunan Gedung Perumahan Sadana.
2. Pekerjaan yang dianalisis adalah pekerjaan mekanikal, elektrikal plumbing.
3. Analisis biaya untuk alat K3 dan APD pada pekerjaan mekanikal, elektrikal plumbing.
4. Identifikasi biaya K3 untuk pekerjaan Mekanikal, Electrical dan Plumbing tanpa

melakukan analisis risiko.



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil perhitungan diatas maka didapatkan Biaya K3 yang digunakan pada
pekerjaan Mekanikal, Elektrikal, Pumbing pada proyek konstruksi Gedung Perumahan Sadana
sebesar Rp. 2.270.000,00 (Dua Juta Dua Ratus Tujuh Puluh Ribu Rupiah).

5.2 Saran
1. Perlu adanya perhatian khusus dari pemerintah untuk melaksanakan pemeriksaan terhadap
pekerjaan konstruksi di proyek konstruksi Gedung Perumahan Sadana agar sesuai dengan
peraturan perundang-undangan yang ada sehingaa mampu meminimalisir kecelakaan
kerja.
2. Pada setiap pelaksanaan proyek dilakukan identifikasi kemungkinan bahaya pada

pekerjaan yang dilaksanakan
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