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ABSTRAK 

 

 
 

Sebuah sistem Evaporative Cooling dirancang untuk menyimpan buah 

tomat. Sistem Evaporative Cooling beroperasi berdasarkan prinsip penurunan 

temperatur secara Evaporative dan meningkatkan kelembaban relatif di ruang 

penyimpanan. Evaporative Cooling merupakan sistem pengkondisian udara yang 

menggunakan air sebagai media pendinginan dan tidak menggunakan refrigerant 

dan relatif ramah lingkungan serta memerlukan daya yang minim. 

Volume ruang penyimpanan adalah 0.033 𝑚3 terbuat dari triplek dan 

sterofoam dengan masing masing ketebalannya 12 mm dan 20 mm. Bahan Cooling 

Pad adalah Zeolit yang disintering. Cooling Pad terdiri dari susunan sintering Zeolit 

yang berukuran 14 cm sebanyak 5 buah, yang dispray dengan air dibantu dengan 

pompa melalui pipa yang sudah dilobangi. Sistem Eaporative Cooling ini 

menggunakan pompa dan fan dengan daya masing masing 8 W dan 35 W. 

Performansi yang dihasilkan istem Evaporative ini adalah EER sebesar 3.6 

mampu membuang panas (Qout) sebesar 0.151 kJ/s, dan efektifitasnya 0.06. Daya 

listrik yang dibutuhkan pada sistem evaporative cooling sebesar 0.043 kw untuk 

menggerakkan pompa dan fan. 

Kata Kunci : evaporative eooling, temperatur, cooling pad. 
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DESIGN AND CONSTRUCTION OF TOMATO STORAGE BOX WITH 

EVAPORATIVE COOLING SYSTEM USING COOLING PAD ZEOLITE 

 

ABSTRACT 

 

 
Evaporative Cooling system is designed to store tomatoes. The Evaporative 

Cooling system operates on the principle of evaporatively lowering the temperature 

and increasing the relative humidity in the storage space. Evaporative Cooling is 

an air conditioning system that uses water as a cooling medium and does not use 

refrigerant and is relatively environmentally friendly and requires minimal power. 

The volume of storage space is 0.033 𝑚3 made of plywood and styrofoam with a 

thickness of 12 mm and 20 mm, respectively. Cooling Pad material is sintered 

Zeolite. The Cooling Pad consists of 5 pieces of sintering Zeolite with a size of 14 

cm, which are sprayed with water assisted by a pump through a perforated pipe. 

This Eaporative Cooling system uses a pump and fan with a power of 8 W and 35 

W, respectively. 

The performance produced by this Evaporative system is an EER of 3.6 

capable of dissipating heat (Qout) of 0.151 kJ/s, and its effectiveness is 0.06. The 

electrical power required in the evaporative cooling system is 0.043 kw to drive the 

pump and fan. 

Keywords: evaporative cooling, temperature, cooling pad. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 
 

1.1 Latar Belakang 

Indonesia merupakan Negara yang beriklim tropis sehingga pemakaian 

sistem pengkondisian udara sangat di butuhkan oleh masyarakat. Teknik 

pengkondisian udara sudah banyak digunakan, antara lain pada bidang 

industri, rumah tinggal, pertokoan, perkantoran, hotel, dan kendaraan. 

Pengkondisian udaradiperlukan untuk memberikan kondisi lingkungan yang 

berudara nyaman, segar, dan bersih. Oleh karena itu perlu perlakukan proses 

terhadap udara untuk mengaturtemperatur, kelembaban dan kebersihan, serta 

mendistribusikannya secara serentak guna memenuhi kenyamanan yang 

diinginkan. 

Sekarang ini banyak alat pengkondisian udara yang kurang ramah 

lingkungan. Misalnya AC (air conditioning) baik untuk ruangan atau untuk 

kendaraan, lemari es, maupun yang lainnya. Penyebabnya yaitu penggunaan 

refrigeran yang tidak ramah lingkungan seperti refrigeran CFC (Cloro Fluro 

Carbon). Refrigeran tersebut dapat merusak lingkungan, yakni merusak 

lapisan ozon yang nantinya dapat menyebabkan pemanasan global. Oleh sebab 

itu, diperlukan suatu alat pengkondisian udara yang ramah lingkungan seperti 

evaporative cooling. 

Evaporative cooling merupakan sistem pengkondisian udara yang 

menggunakan uap air untuk mendinginkan dan menambah kadar air atau 

kelembaban pada aliran udara, sehingga temperatur bola kering menjadi lebih 

dingin daripada sebelum mengalami proses penguapan. Evaporative cooling 

tidaksama dengan AC, karena tidak menggunakan kompresor dan refrigeran 

sebagai zatpendingin. Pada evaporative cooling udara mengalir melalui media 

pad basah sehingga menurunkan temperatur udara ruangan. Dalam penelitian ini 

bahan pad yang digunakan terbuat dari pasir zeolit. Proses pendinginan pada 
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evaporative cooling berlangsung dengan dua cara yaitu: proses pendinginan 

secara langsung dan proses pendinginan secara tidak langsung. Dibandingkan 

dengan AC sistem kompresi uap, sistem evaporative cooling relatif lebih ramah 

lingkungan dan tidak merusak ozon karena tidak ada kandungan CFC (Cloro 

Fluoro Carbon). Selain itu daya listrik yang dibutuhkan lebih rendah dan 

harganya lebih murah dibandingkandengan AC sistem kompresi uap. 

1.2 Rumusan Masalah 

Masalah yang dibahas pada penelitian proyek akhir yang berjudul 

“RancangBangun Kotak Penyimpan Tomat Dengan Sistem Evaporative 

Cooling Menggunakan Cooling Pad Zeolit” adalah: 

- Bagaimana kotak penyimpan dapat menjaga mutu tomat agar tidak mudah 

busuk? 

- Bagaimana merancang kotak penyimpan tomat dengan sistem evaporative 

cooling menggunakan cooling pad zeolit? 

1.3 Batasan Masalah 

Dalam Penelitian Proyek Akhir ini penulis hanya akan membahas 

mengenai perancangan kotak penyimpan tomat dengan sistem evaporative 

coolingmenggunakan cooling pad zeolit. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari dibuatnya penelitian Proyek Akhir ini sebagai berikut: 

1.4.1 Tujuan Umum 

Sebagai persyaratan untuk menyelesaikan Program Pendidikan Diploma 3 

pada Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali. 

1.4.2 Tujuan Khusus 

Dapat merancang kotak penyimpan tomat dengan sistem evaporative 

cooling menggunakan cooling pad zeolit? 

1.5 Manfaat Penelitian 

Penulis berharap dengan adanya penelitian ini dapat memberikan manfaat 

sebagai berikut: pendingin evaporative cooling 
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1.5.1 Bagi Penulis 

Penlitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dan wawasan bagi 

penulis tentang sistem. 

1.5.1.1 Dengan adanya penelitian ini penulis dapat menerapkan ilmu yang telah 

dipelajari selama mengikuti perkuliahan di Politeknik Negeri Bali 

khususnya Program Studi Teknik Pendingin dan Tata Udara. 

1.5.2 Bagi Politeknik Negeri Bali 

Diharapkan adanya pengembangan peralatan praktik dilaboratorium 

Program Studi Teknik Pendingin dan Tata Udara. 

Menambah koleksi bacaan dan dapat dipergunakan sebagai acuan bagi 

mahasiswa Politeknik Negeri Bali. 

1.5.3 Bagi Masyarakat 

Hasil pengujian dapat menjadi pengetahuan yang baru bagi masyarakat. 

Agar masyarakat dapat mengetahui terdapat sistem pendingin selain dariAC 

sistem kompresi uap yaitu sistem pendingin evaporative cooling 
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BAB V 

PENUTUP 

 
5.1 Kesimpulan 

Adapun beberapa kesimpulan yang penulis dapat dari proyek akhir ini 

diataranya sebagai berikut: 

1. Kotak penyimpan dengan sistem evaporative cooling menggunakan cooling 

pad zeolit dapat menjaga mutu tomat dengan temperatur 29.4℃ agar tidak 

mudah busuk. 

2. Rancangan kotak penyimpan untuk dapat menampung 1 Kg tomat dengan 

volume kotak 0.033 𝑚3. 

3. Kotak penyimpan ini menggunakan beberapa komponen yaitu fan dengan 

daya 35 Watt dan pompa air mini dengan daya 8 Watt. 

4. Perpindahan kalor yang melewati dinding 0.023𝑤⁄m2. ℃ 

5.2 Saran 

Adapun beberapa saran yang dapat penulis tambahkan dalam 

pengembangan proyek akhir ini sebagai berikut: 

1. Pada penelitian selanjutnya, disarankan untuk memperbanyak jumlah 

cooling pad yang akan mengaliri air dari bak penampung air ke bagian atas 

cooling pad, agar mendapatkan temperatur ruangan yang lebih rendah. 

2. Pada penelitian selanjutnya, disarankan untuk lebih memperhatikan 

sirkulasi udara dan distribusi air pada tempat mesin berada 
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