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ABSTRAK 
 

Air conditioner (AC) adalah mesin yang dibuat untuk menstabilkan suhu dan 
kelembapan udara di suatu ruangan. Alat ini digunakan untuk mendinginkan atau 
memanaskan, tergantung kebutuhan.  

Indonesia negara dengan iklim tropis yang mempunyai udara panas, kotor 
(berdebu, berasap) dan angin tidak menentu, khususnya pada bangunan tinggi 
dimana angin mempunyai kecepatan tinggi. Karena keadaan alam yang demikian, 
maka diperlukan suatu cara untuk mendapatkan kenyamanan dengan menggunakan 
alat penyegaran udara (air conditioner). Sistem AC sudah menjadi kebutuhan bagi 
suatu gedung perkantoran, hotel, dan tempat umum lainnya. guna memberikan 
kenyamanan bagi karyawan dan pengunjung sehingga dapat meningkatkan 
produktivitas dan pelayan kepada costumer. 

 AC (Air Conditioner) merupakan seperangkat alat yang mampu 
mengkondisikan suhu ruangan, terutama mengkondisikan ruangan menjadi lebih 
rendah suhunya dibanding suhu lingkungan sekitarnya. Sistem AC untuk setiap 
gedung berbeda ada yang menggunakan AC non inverter, AC inverter dan AC 
VRV (Variable Refrigent Volume). Perkembangan teknologi AC berlangsung 
dengan cepat, teknologi AC yang terbaru yaitu AC VRV IV (Variable Refrigerant 
Volume) yaitu sistem kerja refrigerant yang berubah-ubah. VRV sistem adalah 
sebuah teknologi yang sudah dilengkapi dengan CPU dan kompresor inverter dan 
sudah terbukti menjadi handal, efisiensi energi. Dengan AC VRV IV sistem, satu 
outdoor bisa digunakan untuk lebih dari dua indoor sehingga memerlukan sedikit 
tepat untuk outdoor dan menjadikan tata letak yang rapi. Bvlgari Resort Bali adalah 
perusahaan yang bergerak di bidang pariwisata. Pada Seluruh Villa dan Mansion 
pada sistem AC sudah mengunakan sistem AC VRV IV dengan merk Daikin untuk 
sistem pendingin ruangan. Jenis AC yang digunakan AC VRV IV tipe wall mounted 
dan ceiling mounted cassette Sistem AC VRV IV sudah berteknologi hemat energy 
(inverter). 
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ABSTRACT 

 
Air conditioner (AC) is a machine made to stabilize the temperature and 

humidity of the air in a room. This tool is used to cool or heat, depending on the 
needs. 

 Indonesia is a country with a tropical climate that has hot, dirty (dusty, 
smoky) air and erratic winds, especially in tall buildings where the wind has high 
speed. Due to such natural conditions, it is necessary to find a way to get 
comfortable by using an air conditioner. The AC system has become a necessity for 
an office building, hotel, and other public places. in order to provide comfort for 
employees and visitors so as to increase productivity and service to customers.  

AC (Air Conditioner) is a set of tools that is able to condition the room 
temperature, especially to condition the room to be lower in temperature than the 
temperature of the surrounding environment. The AC system for each building is 
different, some use non-inverter AC, inverter AC and VRV (Variable Refrigent 
Volume) AC. The development of air conditioning technology takes place rapidly, 
the latest air conditioning technology is AC VRV IV (Variable Refrigerant Volume), 
which is a refrigerant working system that changes. VRV system is a technology 
that is equipped with CPU and compressor inverter and has been proven to be 
reliable, energy efficient. With the AC VRV IV system, one outdoor can be used for 
more than two indoor so it requires a bit of precision for outdoor and makes for a 
neat layout. Bvlgari Resort Bali is a company engaged in tourism. All Villas and 
Mansions in the AC system have used the VRV IV AC system with the Daikin brand 
for the air conditioning system. Type of AC used AC VRV IV type wall mounted and 
ceiling mounted cassette The AC VRV IV system has energy-saving technology 
(inverter). 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

 
1.1 Latar Belakang 

Air conditioner (AC) adalah mesin yang dibuat untuk menstabilkan suhu dan 

kelembapan udara di suatu ruangan. Alat ini digunakan untuk mendinginkan atau 

memanaskan, tergantung kebutuhan. AC sering disebut sebagai pendingin udara 

karena lebih banyak digunakan untuk menyejukkan ruangan. (Sumber: 

salamadian.com) 

 Indonesia negara dengan iklim tropis yang mempunyai udara panas, kotor 

(berdebu, berasap) dan angin tidak menentu, khususnya pada bangunan tinggi 

dimana angin mempunyai kecepatan tinggi. Karena keadaan alam yang demikian, 

maka diperlukan suatu cara untuk mendapatkan kenyamanan dengan menggunakan 

alat penyegaran udara (air conditioner). Sistem AC sudah menjadi kebutuhan bagi 

suatu gedung perkantoran, hotel, dan tempat umum lainnya. guna memberikan 

kenyamanan bagi karyawan dan pengunjung sehingga dapat meningkatkan 

produktivitas dan pelayan kepada costumer. AC (Air Conditioner) merupakan 

seperangkat alat yang mampu mengkondisikan suhu ruangan, terutama 

mengkondisikan ruangan menjadi lebih rendah suhunya dibanding suhu lingkungan 

sekitarnya. Sistem AC untuk setiap gedung berbeda ada yang menggunakan AC 

non inverter, AC inverter dan AC VRV (Variable Refrigerant Volume). AC 

merupakan elektronik yang memerlukan banyak energi listrik. Banyak energi listrik 

juga mengakibatkan biaya yang dikeluarkan juga semakin banyak. Perlunya 

pemilihan kapasitas AC yang tepat berdasarkan kebutuhan dapat menghemat 

pengunaan energi listrik. Setiap gedung perkantoran pasti menggunakan AC 

sebagai pendingin ruangan. Maka perlunya pemilihan AC yang hemat energi 

sehingga biaya yang dikeluarkan lebih sedikit. Selain itu, untuk gedung perkantoran 

perlunya tata letak penempatan AC yang lebih fleksibel sehingga mendapatkan 

kenyaman dan kerapian. (Sumber: WahyuNugroho,2018)  



 

 

 

 

 



2 

 

 

 

Perkembangan teknologi AC berlangsung dengan cepat, teknologi AC yang 

terbaru yaitu AC VRV IV (Variable Refrigerant Volume) yaitu sistem kerja 

refrigerant yang berubah-ubah. VRV sistem adalah sebuah teknologi yang sudah 

dilengkapi dengan CPU dan kompresor inverter dan sudah terbukti menjadi handal, 

efisiensi energi. Dengan AC VRV IV sistem, satu outdoor bisa digunakan untuk 

lebih dari dua indoor sehingga memerlukan sedikit tepat untuk outdoor dan 

menjadikan tata letak yang rapi.  

Bvlgari Resort Bali adalah perusahaan yang bergerak di bidang pariwisata. 

Pada Seluruh Villa dan Mansion pada sistem AC sudah mengunakan sistem AC 

VRV IV dengan merk Daikin untuk sistem pendingin ruangan. Jenis AC yang 

digunakan AC VRV IV tipe wall mounted dan ceiling mounted cassette Sistem AC 

VRV IV sudah berteknologi hemat energy (inverter). Pada penelitian ini berjudul 

“Analisis Kerusakan dan Cara Perbaikan Pada AC VRV IV” yang akan meneliti 

tentang sistem AC VRV yang digunakan di salah satu Villa di Bvlgari Resorts Bali. 

Dengan menganalisis kerusakan dan mencari solusi perbaikan pada AC VRV IV 

yang digunakan pada Bvlgari Resort Bali.  

1.2 Rumusan Masalah 

Beberapa masalah yang akan diangkat dalam Proposal Proyek Akhir  ini 

adalah “Analisis kerusakan dan cara PerbaikanAC VRV IV” antara lain sebagai 

berikut :    

1. Komponen apa saja yang biasanya mengalami kerusakan/gangguan pada 

sistem AC VRV IV?  

2. Apa upaya yang perlu dilakukan untuk memperbaiki kerusakan dan mengatasi 

gangguan pada komponen yang sering terjadi pada sistem AC VRV IV? 

1.3  Batasan Masalah 

       Agar masalah yang dibahas pada Proposal ini fokus dan tidak menyimpang 

dari topik utama, penulis memberikan batasan masalah yaitu peneliti hanya 

meneliti 4 buah AC VRV IV di Bvlagri Resort Bali Villa no 16.s 

1.4 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian terdiri atas tujuan umum dan tujuan khusus yang dapat 

dijelaskan sebagai berikut: 
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1.4.1 Tujuan umum 

Untuk tujuan penulisan proyek akhir ini yang dapat dijelaskan secara umum 

bertujuan untuk sebagai syarat memenuhi nilai tugas akhir dan syarat 

kelulusan dari program studi D3 Teknik Mesin jurusan Teknik Mesin 

Politeknik Negeri Bali 

1.4.2 Tujuan Khusus  

1. Mengetahui kerusakan yang terjadi pada komponen pada sistem AC 

VRV IV di Bvlgari Resort Bali 

2. Mengetahui cara perbaikan dan mengatasi gangguan pada sistem AC 

VRV IV di Bulgari Resort Bali. 

1.5. Manfaat Penelitian 

1. Bagi penulis, penulisan Proposal Proyek Akhir ini adalah penerapan ilmu 

pengetahuan yang didapatkan selama duduk di bangku perkuliahan 

sehingga dapat memberikan pengalaman bagi penulis sebagai bekal 

ketika terjun dalam dunia pekerjaan sebagai seorang profesional. 

2. Bagi masyarakat, perancangan instalasi sistem AC VRV IV ini bertujuan 

untuk memberikan gambaran perancangan sistem AC VRV IV dan 

memberikan informasi-informasi terkait sistem AC VRV IV pada 

gedung bertingkat. 

3. Penulisan Proyek Akhir ini menambah jumlah karya ilmiah yang dimiliki 

sehingga mampu digunakan sebagai bahan acuan untuk dilakukan 

penelitian lebih lanjut sebagai sumbangsih untuk memajukan 

pendidikan.  
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BAB 5 

PENUTUP 
 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari uraian dan analisis yang telah dibahas sebelumya, maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Dari penelitian yang dilakukan, kerusakan atau gangguan pada komponen yang 

sering terjadi ada pada kompresor, freon bocor, thermistor, kondensor, 

evaporator, dan PCB control. 

2. Kerusakan yang sering terjadi pada AC VRV IV adalah pada bagian 

evaporator yaitu kebocoran. untuk itu selalu dilakukan perawatan pada 

evaporator. 

3. Proses perbaikan pada evaporator membutuhkan pengecekan pada trouble UO 

yang muncul di thermostat, pengecekan pada unit indoor dan outdoor, 

pengecekan tekanan freon, pengecekan tekanan ampere, dan pengecekan 

kebocoran di evaporator unit indoor. Setelah melakukan pengecekan dan telah 

menemukan titik kebocoran maka akan dilakukan perbaikan, jika kebocoran 

masih dapat diperbaiki maka akan dilakukan pengelasan, tetapi jika kebocoran 

tidak bisa ditanggulangi maka evaporator lama akan diganti dengan yang baru. 

5.2 Saran 

Adapun saran yang dapat diberikan dari penulisan proyek akhir  ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Dalam menangani kerusakan atau gangguan pada sistem AC VRV IV 

diwajibkan mematuhi prosedur keselamatan dan kesehatan kerja (K3) 

2. Dalam melakukan pencarian kerusakan dan gangguan pada sistem AC VRV 

IV dilakukan secara teliti. Dan Dalam melakukan perbaikan pada suatu 

kerusakan pada sistem AC VRV IV harus dilakukan pengujian, supaya proses 

perbaikan yang dilakukan sudah terjamin. 
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