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"~y Paul Subiyanto -
.;Zlir tanggal 22 Juli 1961 di Bantul, Yogyal g

Beliau pernah menjadi anggota Kongregasi v
Keluarga Kudus (MSF). Saat ini menjadi Staf Pengg
Politeknik Negeri Bali.

Beliau juga merupakan salah satu a
Gerakan Marriage Encounter Bali-Lombok.

Beliau juga bersama Istri (lin) mengasuh sia
interaktif di Radio Duta FM, Denpasar tentang Edukasi Dasar dan R
Pasutri. Sejak 2003 menggulirkan gerakan Workshop Bahasa C
sebagai wadah para Pasutri melatih diri untuk berkomunikasi d
kehidupan suami -istri.

Alumnus IKIP Sanata Dharma (kini USD) Yogyakarta ]urusan. B
Inggris ini juga aktif menulis. Bukubeliau yang sudah terbit ante

1. Musuh-Musuh Perkawinan Dewasa Ini
Yayasan Pustaka Nusatama, Yogyakarta 2002.

2. Panduan Praktis Suami-Istri: KOMUNIK 2
~ PT.Gramedia Pustaka Utama, Jakarta 2003.
MamaTulmndanSesnmaMEW'N I HIDU
Yayasan Pustaka Nusatama, Yogyakmm
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Dilarang memperbanyak isi buku ini,

sebagian atau seluruhnya dalam bentuk apa pun

tanpa izin tertulis dari Penerbit

v'-_

k dan se_rba cepat’ ini
k sempat lagi melihat
a hidup kita. Tanpa

Dunia modern yang sibu
5eringkali membuat kita tida :
an kritis akan arah dan po ‘ 5
degfr kita hanyut kepada gaya hidup yf:dng t:’ang
f[?atolik. Kita menerima begitu saja gayadhx lﬁa}alah
i dalam televisi, film, koran dan ;
ditayangkan : A
i i ar dan bai
bagai gaya hidup yang waj : '
fneanfsia modern. Kesibukan kita membuat kita sulit
untuk berh

enti sebentar dan melihat kembali semua
tindakan dan nilai-nilai yang kita ja

lani dan hayati.
Kesempatan untuk membaca atau menggf:li ken;{bath
kesegaran hidup rohani, memang ac?a di kota—’ ota
besar, di mana buku bacaan dan pemb:cara-pemb:ca_ra
rohani yang bermutu tinggi mudah didapat dan kita
mau memanfaatkannya. Tetapi bagaimana dengan
umat di daerah kecil? Buku Katolik tidak tersedia, apa
lagi pembicara yang bermutu dan menarik. Umat
hanya dapat menerima siraman rohani dari pastor atau
katekis yang dengan segala kebaikan hati dan niat baik
mencoba mendampingi para domba vang haus dan
butuh penyegaran rohani, tetapi para tenaga pastoral
ini juga harus mengakui keterbatasan kemampuan
mereka.

Karena itu buku kecil Rekoleksi (Mendulang
Makna) ini merupakan suatu sumbangan vang sangat
berharga. Karena buku ini memberi bahan dan gagasan
yang menarik untuk pertemuan rekoleksi kelom

...... POK
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