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ABSTRAK

Pengujian konsumsi energi pada refrigerator satu pintu dan juga suhu
penyimpanan produk di dalam kompartemen atau ruang pendinginan refrigerator
perlu dilakukan. Menurut pengamatan penulis, pengguna refrigerator di rumah
tangga lebih mengutamakan bagaimana refrigerator agar tetap berfungsi normal
yaitu menghasilkan suhu penyimpanan dingin berdasarkan setelan termostat yang
dikehendaki terutama pada refrigerator jenis non-inverter. Besarnya konsumsi
energi listrik pada refrigerator berdasarkan setelan suhu termostat menjadi salah
satu indikator utama dalam mengelola energi yang efisien.

Hasil pengujian menyatakan konsumsi energi pada refrigerator satu pintu ,
pada variasi pengujian dengan setingan termostat 6 °C lebih hemat energi yang
mencapai 252 Wh dibandingkan dengan setingan thermostat 4 °C yang mencapai
324 Wh, dengan menggunakan beban yang sama berupa 4 botol air 500ml selama

pengoperasian 4 jam.

Kata kunci: Energi, Refrigerator
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TESTING OF ENERGY CONSUMPTION FOR ONE-DOOR
REFRIGERATOR WITH VARIOUS THERMOSTAT
TEMPERATURE SETTINGS

ABSTRACT

Testing the consumptionl energy in the refrigerator and also the temperature
of product storage in the refrigerator compartment or room. According to the
author's observation, refrigerator users in households prioritize the function of
normal refrigerators, namely generating cold storage temperatures based on the
desired thermostat setting, especially in non-inverter type refrigerators. The
amount of electrical energy consumption in refrigerators based on the thermostat
temperature setting is one of the main indicators in efficient energy management.

The test results show that energy consumption in a single door refrigerator,
in the test variation with a 6 °C thermostat setting, is more energy efficient, reaching
252 Wh compared to a 4 °C thermostat setting which reaches 324 Wh, using the

same load in the form of 4 500ml water bottles during operation. 4 hours.

Keyword: Energy, Refrigerator
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Refrigerator merupakan peralatan pendingin yang banyak dibutuhkan baik di
sektor industri maupun rumah tangga yang digunakan dengan tujuan untuk menjaga
suatu produk seperti: bahan makanan, minuman, obat-obatan pada suhu
penyimpanan tertentu agar tetap bisa lebih awet dan terjaga kualitasnya. Dalam
pengoperasiannya refrigerator mengkonsumsi energi listrik cukup besar, terutama
refrigerator yang bekerja dengan siklus kompresi uap. Pengujian terhadap
konsumsi energi listrik pada refrigerator dan juga suhu penyimpanan produk di
dalam ruang pendinginan refrigerator perlu dilakukan. Menurut pengamatan
penulis, pengguna refrigerator di rumah tangga lebih mengutamakan bagaimana
refrigerator agar tetap berfungsi normal yaitu menghasilkan suhu penyimpanan
dingin berdasarkan setelan termostat yang diinginkan terutama pada refrigerator

jenis non-inverter.

Dalam upaya konservasi energi maka besarnya konsumsi energi listrik pada
refrigerator berdasarkan setelan suhu termostat menjadi salah satu indikator utama
dalam mengelola energi yang efisien. Berdasarkan hal tersebut penulis mencoba
untuk mengangkat topik penelitian Proyek Akhir yaitu berupa pengujian komsumsi
energi refrigerator dengan variasi setting suhu termostat. pengujian akan dilakukan
secara online dengan menerapkan komunikasi nirkabel (wireless) yaitu jaringan
internet atau wifi hotspot yang berada dekat lokasi sekitar dan terhubung ke server
Blynk melalui perangkat smartphone berbasis android. Data pengukuran oleh
sensor akan ditampilkan dalam bentuk angka dan grafik sehingga dapat digunakan

untuk menganalisis Kinerja operasional refrigerator.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan oleh penulis, maka penulis

mendapatkan suatu rumusan masalah sebagai berikut:



a.

b.

Bagaimana konsumsi energi pada refrigerator satu pintu dengan
menggunakan variasi setting suhu termostat?

Bagaimana kinerja sistem pada saat dilakukan pengujian konsumsi energi
refrigerator satu pintu dengan menggunakan variasi setting suhu

termostat?

1.3 Batasan Masalah

Dalam Proyek Akhir ini penulis menyimpulkan batasan masalah sebagai

berikut:

Aplikasi Blynk sebagai platform Internet Of Things(loT) dan
menampilkan data

Mikrokontroler yang digunakan adalah board ESP32

Parameter yang dibaca sensor pada kelistrikan adalah: tegangan, kuat arus,

daya dan energi.

. Tidak memonitor suhu refrigeran pada komponen-komponen utama

refrigerator

. Tidak memonitor tekanan rendah dan tekanan tinggi refrigeran pada

refrigerator

1.4  Tujuan Penelitian

Dalam pengujian ini, penulis memiliki tujuan yang nantinya diharapkan dapat

tercapai sesuai harapan, adapun tujuan yang diharapkan berupa tujuan umum dan

tujuan khusus yang akan di capai pada pembuatan laporan tugas akhir dangan judul

Pengujian Konsumsi Energi Refrigerator Satu Pintu Dengan Variasi Setting Suhu

Termostat.

1.4.1 Tujuan Umum

Adapun tujuan umum dari pengujian konsumsi energi untuk refrigerator ini

yaitu:

a.

Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar D3 pada Jurusan
Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali.



b. Mengaplikasikan ilmu-ilmu yang telah diperoleh selama dibangku
perkuliahan pada Jurusan Teknik Mesin Program Studi D3 Teknik
Pendingin dan Tata Udara Politeknik Negeri Bali.

1.4.2 Tujuan Khusus
Adapun tujuan khusus dari pengujian proyek akhir ini yaitu:
a. Mampu mengetahui konsumsi energi pada refrigerator satu pintu dengan
menggunakan variasi setting suhu termostat.
b. Mampu mengetahui kinerja sistem dalam memonitoring saat melakukan
pengujian konsumsi energi pada refrigerator satu pintu dengan

menggunakan variasi setting suhu termostat.

1.5 Manfaat Penelitian
Hasil dan Analisa Pengujian Konsumsi Energi Refrigerator satu pintu ini di
harapkan dapat bermanfaat bagi penulis, instansi pendidikan khususnya di

Politeknik Negeri Bali, dan juga bagi masyarakat umumnya.

1.5.1 Bagi Penulis
Studi Analisa ini sebagai sarana untuk menerapkan dan mengembangkan
ilmu - ilmu yang di dapat selama mengikuti perkuliahan di Jurusan Teknik Mesin

Politeknik Negeri Bali baik secara teori maupun praktek.

1.5.2 Bagi Politeknik Negeri Bali
Sebagai bahan Pendidikan atau ilmu pengetahuan di bidang refrigerasi di
kemudian hari dan sebagai salah satu pertimbangan untuk dapat di kembangkan

lebih lanjut.

1.5.3 Bagi Masyarakat
Dapat memberikan pengetahuan baru bagi banyak kalangan masyarakat dan
agar masyarakat dapat mengetahui perbandingan energi pada refrigerator dari

setiap setingan suhu termostat yang terdapat pada refrigerator.
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BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Adapun beberapa kesimpulan dari pengujian konsumsi energi untuk
refrigerator satu pintu dengan variasi setting suhu termostat adalah sebagai berikut:

a.  Konsumsi energi pada refrigerator satu pintu pada variasi pengujian dengan
menggunakan beban 4 botol air 500ml dengan setingan thermostat 6 °C
mencapai 252 Wh lebih hemat energi daripada variasi pengujian dengan
menggunakan beban 4 botol air 500ml pada setingan thermostat 4 °C yang
mencapai 324 Wh, dengan waktu lama pengoperasian sama-sama 4 jam.

b.  Pengujian sistem ini sudah berfungsi dengan baik dimana ketika sistem
dinyalakan PZEM — 016, DS18B20, DHT22, dan relay mampu mengukur
parameter kelistrikan, temperatur dan kelembaban dan mampu memonitoring

refrigerator ini jika ada terjadi kesalahan fungsi pada kulkas atau sistem.
5.2 Saran

Adapun saran yang ingin penulis sampaikan dari hasil pengujian ini adalah
lalukan pengujian secara bertahap dan intens guna mendapatkan hasil data yang
lebih maksimal dan bervariasi sesuai dengan settingan termostat yang ada. Alat ini
belum semestinya begitu sempurna karena masih ada beberapa kesalahan dibagian
fungsi sensor. Penulis mengharapkan masukan untuk penyempurnaan data

pengujian tersebut, agar data pengujian ini dapat dikembangkan lebih baik lagi.
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