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ABSTRAK

Bisnis penjualan es kristal di Indonesia sedang meningkat pesat. Permintaan akan
es kristal semakin tinggi seiring dengan banyaknya pelaku usaha yang menggunakan es
kristal untuk pendinginan dan penyegar minuman serta makanan seperti ikan dan daging.
Oleh karena itu, ada ide untuk meningkatkan produksi es kristal dengan menerapkan
sistem cetak dan menggunakan mekanisme pengangkat es balok kristal menggunakan
crane.

Alat pengangkat memainkan peranan penting dalam mendukung pekerjaan, dari
yang konvensional hingga menggunakan teknologi otomatis. Namun dalam mengangkat
dan meletakkan es balok hasil produksi, terdapat permasalahan yang serius terkait bobot
yang berat dan resiko cedera. Peraturan Menteri Tenaga Kerja Tranmigrasi dan Koperasi
No. 01 tahun 1978 membatasi bobot yang dapat di topang pekerja. Oleh karena itu, alat
bantu yang mampu mengangkat es balok dengan aman di perlukan.

Meskipun telah ada beberapa alat pengangkat es balok kristal, banyak
keterbatasan masih ada, termasuk dalam tenaga dibutuhkan, berat alat, sistem kerja yang
sulit, dan biaya pembuatan yang mahal. Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan
membuat kontruksi sederhana, mudah di simpan, dan terjangkau sesuai dengan kebutuhan
di lapangan.

Kata kunci: crane, alat pengangkat,es balok kristal
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ABSTRACT

The business of selling crystal ice in Indonesia is growing rapidly. The demand
for crystal ice is increasing as many businesses use crystal ice to cool and refresh
drinks and food such as fish and meat. Therefore, there is an idea to increase the
production of crystal ice by applying a molding system and using a mechanism to lift
the crystal ice blocks using a crane.

Lifting equipment plays an important role in supporting work, from conventional
to using automated technology. However, in lifting and placing manufactured ice
blocks, there are serious problems related to heavy weight and risk of injury.
Regulation of the Minister of Manpower, Transmigration and Cooperatives No. 01
of 1978 limits the weight a worker can support. Therefore, a tool that is able to lift
ice blocks safely is needed.

Although there have been several crystal block ice lifters, many limitations still
exist, including the manpower required, the weight of the equipment, the working
system is difficult, and the cost is expensive to manufacture. This study aims to design
and manufacture simple construction, easy to store, and affordable according to the
needs in the field.

Keywords: cranes, lifting equipment, ice crystal blocks
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Bisnis menjual es kristal di Indonesia semakin meningkat. Semakin banyak
para pelaku usaha yang menjual es kristal dengan berbagai ukuran, dapat
menjadikan permintaaan distribusi es kristal juga semakin meningkat. Es kristal
merupakan bahan baku yang sangat penting dalam bisnis seperti usaha
kuliner,warung,bar,pabrik,dan distributor karena dapat digunakan penyegar
minuman dan pendinginan makanan contohnya ikan,daging,dan bahan makanan
lainnya. Pengunaan es kristal di Indonesia yang memiliki iklim tropis merupakan
kebutuhan yang sangat diperlukan. Es kristal merupakan alternative cara untuk
melepaskan rasa haus dahaga, mendinginkan suatu minuman, dan juga dapat
menduinginkan suhu tubuh. Es kristal merupakan es yang lebih putih, putih, bening,
dan tembus cahaya. Saat ini banyak penjual es kristal terkadang kewalahan. Jadi
produksi es kristal harus ditingkatan dengan pembuatan es kristal menggunakan
system cetak. Menjaga kehigenisan es kristal sangat diperhatikan agar dapat
menghasilkan es kristal yang berkualitas baik. Maka dari itu muncul ide untuk
membuat mekanisme pengangkat es balok kristal dengan system crane.

Crane merupakan sebuah mesin yang digunakan untuk mengangkat benda
secara horizontal. Mesin ini dilengkapi dengan seling baja atau rantai yang
digerakkan dengan banyak katrol atau puli sehingga memberikan keuntungan
mekanis melebihi yang bisa dilakukan manusia. Biasanya alat berat satu ini
digunakan untuk memindahkan suatu barang dalam jumlah yang banyak dan berat.
Alat satu ini memiliki bentuk yang panjang dan kemampuan mengangkat sangat
kuat. Biasanya alat ini sering sekali digunakan dalam pekerjaan proyek,
perbengkelan, industri, pelabuhan, pergudangan dan masih banyak lainnya. Salah
satu contoh jenis jenis crane adalah engine crane. Engine Crane adalah alat bantu
pengangkat mesin (engine) dan system transmisi dari mobil yang akan di perbaiki
dan sekaligus untuk memasangnya kembali setelah dilakukan perbaikan. Engine



crane ini termasuk dalam jenis mobile/portable crane karena mudah dipindahkan
atau digeser. Konsep dasar kerja engine crane ini dapat digunakan sebagai contoh

untuk pembuatan mekanisme alat pengangkat es balok kristal.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang diatas, maka dapat ditarik rumusan masalah yang
akan dibahas adalah sebagai berikut:
1. Bagaiamana proses pembuatan system mekanisme alat pengangkat ?
2. Apa saja bahan dan komponen yang diperlukan dalam perakitan system
mekanisme alat pengangkat ?

3. Bagaimana system uji coba pada pengujian system mekanisme alat pengangkat
?

1.3 Batasan Masalah

Dalam penulisan proposal skripsi penulis membahas mengenai tentang
pembuatan mekanisme mesin pengangkat es balok kristal. Berdasarkan rumusan
masalah diatas maka batasan masalah diuraikan sebagai berikut:
1. Proses pembuatan mekanisme mesin pengangkat.
2. Bahan dan komponen yang diperlukan dalam perakitan system mekanisme alat

pengangkat.

3. Uji coba pengujian system mekanisme alat pengangkat.

1.4 Tujuan Penelitian

Tujuan yang diharapkan penulis dari penyusunan proposal skripsi yang
bertemakan Pembuatan Mekanisme Pengangkat Es Balok Kristal. Dalam
pembuatan proposal skripsi ini terdapat dua tujuan, yaitu tujuan umum dan tujuan

khusus.

1.4.1 Tujuan Umum

Adapun tujuan umum dari pembuatan proposal skripsi ini adalah sebagai
berikut :



1. Untuk memenuhi salah satu syarat akademik dalam menyelesaikan Pendidikan
Sarjana Terapan Teknologi Rekayasa Utilitas Teknik Mesin Politeknik Negeri
Bali.

2. Untuk mengaplikasikan ilmu — ilmu yang diperoleh selama mengikuti
perkuliahan di Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali, baik secara teori
maupun praktek.

3. Mengembangkan ilmu pengetahuan yang telah diperoleh di bangku kuliah.

1.4.2 Tujuan Khusus

Adapun tujuan khusus dari pembuatan proposal skripsi ini adalah sebagai
berikut :
1. Mampu membuat mekanisme mesin pengangkat es balok kristal.
2. Mampu menentukan komponen yang diperlukan dalam perakitan mekanisme
pengangkat.
3. Mampu melakukan uji coba pengujian mekanisme mesin pengangkat es balok

kristal.

1.5 Manfaat Penelitian
Hasil Pembuatan Mekanisme Pengangkat Es Balok Kristal ini sangat
diharapkan dapat berguna bagi penulis, instansi pendidikan khususnya di Politeknik

Negeri Bali, dan juga bagi masyarakat umum.

3.5.1 Bagi Penulis
Hasil pembuatan ini sebagai sarana untuk menerapkan dan mengembangkan

ilmu — ilmu yang di dapat selama mengikuti perkuliahan di Jurusan Teknik Mesin
Politeknik Negeri Bali baik secara teori maupun praktek. Selain itu merupakan
syarat dalam menyelesaikan Pendidikan Sarjana Terapan Jurusan Teknik Mesin
Politeknik Negeri Bali.

1.5.2 Bagi Politeknik Negeri Bali

Sebagai bahan Pendidikan atau ilmu pengetahuan di bidang pembuatan alat
mekanisme di kemudian hari dan sebagai salah satu pertimbangan untuk dapat

dikembangkan lebih lanjut.



1.5.3 Bagi Masyarakat

Adapun manfaat dari system mekanisme pengangkat es balok kristal ini untuk
membantu memudahkan industry atau pabrik es pada saat pasca produksi untuk

memidahkannya ke tempat yang harus diletakan.
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BAB V

PENUTUP

5.1 KESIMPULAN

Berdasarkan hasil rancang bangun alat pengangkat crane adalah sebagai
berikut:
1. Ukuran alat pengangkat, panjang rangka kaki 175 cm, lebar rangka kaki bagian
belakang 54,5 cm dan pada bagian depan 74 cm, tinggi 210 cm, dan panjang lengan
155,5 cm.
2. Mesin Winch electrick dapat bekerja dengan baik.
3. Alat pengangkat mampu mengangkat beban berat sebesar 150 kg dan pada saat
proses pengujian alat, pada saat mengangkat beban, besi rangka bagian bawah
terjadi sedikit pelengkungan.
5.2 SARAN

Adapun saran-saran yang penulis berikan pada alat pengangkat crane ini

antara lain:

1. Pada saat melakukan pengerjaan pembuatan alat, periksa alat dan bahan yang
akan digunakan serta pahami gambar kerja dan prosedur kerja.

2. Ketika menjalankan mesin winch electrik perhatikan posisi pengait apakah
sudah terpasang dengan baik dan benar, guna untuk memperlancar proses
pengangkatan benda atau barang.

3. Karena terjadi sedikit pelengkungan pada besi rangka bagian kaki crane maka,
perlu ditambahkan alat bantu support dimana, yang berguna untuk membantu

menahan rangka kaki agar tidak terjadi patah.
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