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ABSTRAK  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui analisa terhadap performa actual 

dan design Sistern air handling yang digunakan di Hotel Grand Hyatt Bali. Unit 

sistem pcngkondisian udara (AHU) pada hotel merupakan salah satu faktor 

penting yang mengatur dan mengendalikan sirkulasi udara dalam 

operasionalisasi sistern pendingin untuk menjaga kenyamanan penghuni hotel. 

Metode analisa performa dilakukan berdasarkan data pengukuran performa 

actual dari air handling unit yang ada di Hotel Grand Hyatt Bali. Data tersebut 

mencakup temperatur, kapasitas pendinginan. temperatur dan kecepatan udara 

dalam ruangan kembali menuju air handling unit (return air), temperatur dan 

kecepatan udara yang di distribusikan menuju ruangan (supply air), temperatur 

dan kecepatan udara campuran return dan fresh (mixing air). Selain itu, 

informasi tentang design air handling unit yang digunakan juga diperoleh 

untuk membandingkan performa actual dengan spesifikasi design air handling 

unit. 

Performa Air Handling Unit (AHU) yang ada di Hotel Grand Hyatt Bali di 

lakukan untuk menentukan tingkat aliran air yang diperlukan, digunakan 

pendekatan pressure drop chilled water yang didasarkan pada hasil pengukuran. 

Metode ini memungkinkan penghitungan aliran air yang tepat sesuai dengan 

kondisi tekanan pada sistem pendingin. Pada hasil analisis menunjukkan adanya 

penurunan signifikan dalam kinerja air handling unit pada hotel tersebut. 

Penurunan ini mencapai 48,56 kW atau sekitar 19% dari total kapasitas 

pendinginan yang dimiliki pada design air handling unit yaitu 57,57 kW. Berikut 

hasil dari penelitian ini didapatkan bahwa performa actual dari sebuah air 

handling unit dipengaruhi oleh beberapa faktor seperti temperatur, laju aliran 

udara, dan kondisi air handling unit, di samping itu ditemukan juga bahwa kondisi 

air handling unit yang kurang baik dan ducting sebagai saluran aliran udara yang 

memiliki celah dan lubang- lubang kecil yang menyebabkan menurun nya 

performa actual air handling unit. 

 

Kata kunci: Air Handling Unit (AHU), Penurunan kinerja, Efisiensi energi 

 

  



 

 

ix 
 

PERFORMANCE ANALYSIS OF WATER HANDLING UNIT IN 

CENTRAL WATER CHILLER AC SYSTEM AT THE GRAND 

HYATT BALI HOTEL 

ABSTRACT 

This research aims to determine the analysis of the actual performance and 

design of the air handling system used at the Grand Hyatt Hotel Bali. The air 

conditioning system unit (AHU) in hotels is one of the important factors that 

regulates and controls air circulation in the operation of cooling systems to 

maintain the comfort of hotel occupants. 

The performance analysis method is carried out based on actual 

performance measurement data from the air handling units at the Grand Hyatt 

Hotel Bali. This data includes temperature, cooling capacity. temperature and 

speed of indoor air returning to the air handling unit (return air), temperature and 

speed of air distributed to the room (supply air), temperature and speed of mixed 

return and fresh air (mixing air). In addition, information about the air handling 

unit design used was also obtained to compare actual performance with the air 

handling unit design specifications. 

The performance of the Air Handling Unit (AHU) at the Grand Hyatt Bali 

Hotel was carried out to determine the required water flow level, using a pressure 

drop chilled water approach which was based on measurement results. This 

method allows calculating the exact water flow according to the pressure 

conditions in the cooling system. The results of the analysis show a significant 

decline in AHU performance at the hotel. This reduction reached 4.67 kW or 

around 19% of the total cooling capacity of the AHU unit design. The results of 

this research show that the actual performance of an air handling unit is influenced 

by several factors such as temperature, air flow rate, and condition of the air 

handling unit. In addition, it was also found that the condition of the air handling 

unit is not good and the ducting as an air flow channel. which has gaps and small 

holes which cause a decrease in the actual performance of the air handling unit. 

 

Keywords: Air Handling Unit (AHU), Performance degradation, Energy efficiency 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Sistem tata udara pada bangunan bertugas mengolah udara dan menghasilkan 

kualitas udara yang baik (nyaman dan sehat) bagi penghuninya. Keberadaan sistem 

tata udara sangat menunjang aktivitas dan produktivitas manusia. Beberapa jenis 

sistem tata udara juga dapat digunakan untuk berbagai keperluan khusus, dengan 

kondisi perancangan tertentu, selain untuk tempat hunian manusia menurut 

ISWANDONO (2020)  

Untuk bangunan yang cukup besar dan memiliki banyak ruangan, sistem tata 

udara yang baik dapat diperoleh dengan memasang air conditioner (AC). Sebagai 

pengondisi udara modern, AC memiliki banyak tipe dan jenis yang berbeda. Selain 

dari segi harga yang bervariasi, teknologi dan kualitas bahan yang digunakan juga 

berbeda-beda. Mesin pendingin merupakan alat bantu yang penting salah satunya 

pada bangunan industri mengingat bangunan pada suatu bangunan industri 

memiliki kapasistas yang cukup besar. Kondisi udara ataupun suhu udara yang 

baik sangat berpengaruh terhadap sirkulasi udara yang baik pada suatu bangunan 

industri. Mesin pendingin udara yang sering digunakan pada suatu bangunan 

industri adalah AHU.  

Penulis ingin menganalisis bagaimana performa AHU pada hotel grand hyatt 

bali khusus nya pada ruangan human resource dapartemen (HRD) dan purchasing, 

yang dimana kualitas pendinginan pada ruangan tersebut kurang baik. Maka dari 

itu penulis mengangkat judul ini mengambil kejadian yang ada pada hotel grand 

hyatt bali dimana (AHU) yang mengalirkan udara menuju ruangan tersebut 

performa nya kurang baik, sehingga menyebabkan suhu ruangan tersebut udara 

dinginnya kurang tercukupi dan menyebabkan ruangan menjadi kurang tingkat 

kenyamanannya.  
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1.2 Rumusan Masalah 

Dari penulisan latar belakang di atas, penulis merumuskan beberapa masalah 

yang akan di uraikan pada bab berikut nya: 

1. Bagaimana performa AHU yang terdapat pada hotel Grand Hyatt Bali? 

2. Bagaimana perbandingan performa AHU yang terpasang dengan spesifikasi 

yang tertera? 

3. Bagaimana solusi yang diperlukan dalam menjaga kinerja AHU sesuai 

dengan desain yang dimiliki? 

1.3 Batasan Masalah 

Agar perancangan pada tugas akhir ini tidak terlalu luas dan jauh dari topik 

yang telah di tentukan maka penulis membatasi permasalahn sebagai berikut: 

1. Analisa di lakukan pada hotel grand hyatt bali yang bertempat di daerah nusa 

dua, badung, bali. 

2. Analisa di lakukan pada unit AHU. 

3. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui kinerja unit AHU yang terdapat 

pada hotel grand hyatt bali. 

4. Analisa yang dilakukan hanya difokuskan pada data yang di peroleh di 

lapangan saja. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian terdiri atas tujuan umum dan tujuan khusus yang dapat di 

jelasakan sebagai berikut: 

1.4.1 Tujuan umum 

Adapun tujuan umum dari penyusun proyek akhir ini adalah: 

a. Sebagai persyaratan untuk memenuhi syarat akademik dalam 

menyelasiakn Pendidikan Sarjana Terapan Program Studi Teknologi 

Rekayasa Utilitas Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali 

b. Sebagai pemahaman dan penerapan ilmu pengetahuan dan praktikum 

yang di peroleh pada saat praktikum. 
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1.4.2 Tujuan khusus 

Adapun tujuan khusus dari penyusunan proyek akhir ini adalah 

a. Dapat mengetahui performa AHU yang di gunakan pada hotel Grand 

Hyatt Bali.  

b. Dapat mengetahui perbandingan performa AHU yang terpasang dengan 

spesifikasi yang terdapat pada unit AHU. 

c. Dapat memberikan solusi dalam menjaga kinerja AHU sesuai dengan 

desain yang dimiliki. 

1.5 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat penelitian ini bagi penulis, bagi institusi PNB dan pihak 

hotel adalah sebagai berikut: 

1.5.1 Manfaat bagi penulis 

Proyek Akhir ini sebagai sarana dan prasarana untuk menerapkan ilmu-ilmu 

yang di dapat selama mengikuti perkuliahan di Jurusan Teknik Mesin Politeknik 

Negeri Bali baik di bidang analisa, maupun dapat mengembangkan ide-ide dan 

menuangkan langsung berdasarkan permasalahan yang ada di sekitar. 

1.5.2 Manfaat bagi Politeknik Negeri Bali 

Bagi perguruan tinggi, kegiatan ini merupakan wujud nyata dari tri dahrma 

perguruan tinggi yang ketiga, kepercayaan dan keyakinan masyarakat akan 

kemampuan kinerja industri Politeknik Negeri Bali pada rekayasa teknologi juga 

semakin kuat. Keadaan Perguruan Tinggi Politeknik Negeri Bali dengan 

masyarakat sekitarnya juga semakin erat. 

1.5.3 Manfaat bagi pihak hotel 

Adapun manfaat penelitian bagi pihak hotel adalah diharapkan hasil dari 

analisa ini dapat membantu pihak hotel dalam mengetahui performa ahu yang 

terpasang dengan spesifikasi yang ada. Diharapkan dari hasil analisa yang 

dilakukan ini, pihak hotel dapat menemukan peluang dalam pengehmatan energi 

hotel.
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pada hasil pembahasan dan analisa dari data di atas maka dapat 

diambil beberapa kesimpulan yaitu: 

1. Dalam menentukan water flow rate menggunakan pendekatan pressure drop 

chilled water yang diperoleh dari hasil pengukuran. 

2. Performa air handling unit yang terdapat pada hotel Grand Hyatt Bali kurang 

baik dikarenakan banyak faktor yang mempengaruhi seperti umur dari pada 

alat pengkondisian udara yang menyebabkan terjadinya penurunan performa 

pendinginan 33.82 kW atau 59 % yang dihitung berdasarkan spesifikasi AHU 

tersebut. 

3. Selain penurunan performa juga terjadi peningkatan penggunaan energi 

akibat AHU memerlukan waktu yang lebih lama untuk melakukan 

pembuangan kalor ruangan dengan konsumsi energi yang sama. 

 

5.2 Saran 

Dalam studi kasus ini penulis menyarankan untuk melakukan hal-hal 

sebagai berikut: 

1. Agar pihak hotel dapat melakukan maintenance pada AHU terutama pada 

tube koil AHU, karena penurunan performa AHU dapat terjadi karena 

tebalnya kerak yang menempel pada dinding tube. 

2. Untuk meningkatkan sirkulasi udara maka penulis merekomendasikan untuk 

pihak hotel melakukan penyisiran fin-fin AHU agar udara yang dihembuskan 

oleh blower dapat bersirkulasi dan melakukan heat exchanger dengan 

maksima. Jika penyisiran fin-fin coil AHU tidak dapat dilakukan akibat 

bahan fin yang kropos maka perlu dilakukan penggantian coil AHU. 

3. Untuk pembaca maupun peneliti selanjutnya sebaiknya melakukan 
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pengambilan data secara berkesinambungan secara mandiri untuk menjaga 

kekonsistenan data, namun untuk perijinan hal ini tetap dikembalikan kepada 

pihak hotel. 
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