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ANALISIS KONTRIBUSI HAMBATAN SAMPING TERHADAP
KECEPATAN DENGAN MENGGUNAKAN MODEL REGRESI
LINIER BERGANDA ( Studi Kasus : Segmen Ruas Jalan
Hasanuddin )

ABSTRAK

Seiring bertambahnya volume lalu lintas dan adanya berbagai hambatan
samping pada ruas Jalan Hasanuddin, menciptakan panjangnya antrian kendaraan.
Oleh karena itu dilakukan penelitian Analisis Kontribusi Hambatan Samping
Terhadap Kecepatan Dengan Menggunakan Model Regresi Linier Berganda (Studi
Kasus: Segmen Ruas Jalan Hasanuddin) dengan tujuan untuk mengetahui kapasitas
dan tingkat pelayanan jalan, model persamaan regresi dan faktor utama yang
mempengaruhi kemacetan di ruas jalan tersebut.

Penelitian ini mengacu pada MKJI 1997. Untuk menganalisis data hasil survey
dipakai persamaan regresi linier berganda. Ruas jalan yang dijadikan sebagai lokasi
penelitian adalah ruas jalan Hasanuddin Denpasar dengan panjang segmen 200 meter
mulai dari depan Toko Emas Pusaka sampai depan kfc dharma Denpasar dengan
lebar jalan 9 meter dan karakterisik jalan yaitu jalan dua lajur satu arah. Penelitian
ini dilaksanakan selama 3 hari mulai jam 06.00 sampai 18.00 WITA. Pengambilan
data dilakukan dalam interval waktu per 15 menit. Data yang diambil yaitu data
volume kendaraan, kecepatan kendaraan, data hambatan samping, dan data
penunjang lainnya seperti jumlah penduduk, serta peta lokasi penelitian.

Dengan menggunakan standar perhitungan MKJI 1997 diperoleh kapasitas
2401,7 smp/jam, kecepatan kendaraan 13,8 km/jam dan tingkat pelayanan jalan E
dimana volume lalu lintas mendekati/berada pada kapasitas, arus tidak stabil, dan
kecepatan kadang terhenti pada jam puncak dan kecepatan arus bebas 32,4 km/jam.
Berdasarkan hasil analisis regresi linier berganda, besar kontribusi hambatan
samping terhadap kecepatan adalah 99,2% dengan model persamaannya Y = 25,2330
- 0,4860X1 — 0,3460X2 — 0,3490X3 — 0,3380X4. Faktor hambatan samping yang
paling berpengaruh terhadap kecepatan kendaraan adalah kendaraan berhenti sebesar
0,6% per kejadian. Oleh karena itu perlu dilakukan penataan parkir di ruas Jalan
Hasanuddin dan menjadikan Jalan Sulawesi sebagai kawasan pedestrian.

Kata Kunci : Hambatan Samping, Kecepatan, Kemacetan, Regresi



CONTRIBUTION OF SIDE BARRIERS TO SPEED USING
MULTIPLE LINEAR REGRESSION MODELS ( Case Study:
Hasanuddin Road Segment )

ABSTRACT

Along with the increase in traffic volume and the presence of various side
barriers on Jalan Hasanuddin, creating long queues of vehicles. Therefore, a
research on the Contribution of Side Barriers to Speed Using Multiple Linear
Regression Models (Case Study: Hasanuddin Road Segment) was carried out with
the aim of knowing the capacity and level of road service, the regression equation
model and the main factors that influence congestion on the road section.

This study refers to MKJI 1997. To analyze the survey data, multiple linear
regression equations are used. The road segment used as the research location is the
Hasanuddin Denpasar road section with a segment length of 200 meters starting
from the front of the Pusaka Gold Shop to the front of Kfc Dharma Denpasar with a
road width of 9 meters and the characteristics of the road are two-lane one-way
roads. This research was conducted for 3 days from 06.00 to 18.00 WITA. Data
collection was carried out in time intervals per 15 minutes. The data taken are vehicle
volume data, vehicle speed, side friction data, and other supporting data such as
population, as well as a map of the research location.

By using the MKJI 1997 calculation standard, a capacity of 2401.7 pcu/hour
is obtained, the vehicle speed is 13.8 km/hour and the level of road service is E where
the traffic volume is close to/is at capacity, the flow is unstable, and the speed
sometimes stops at peak hours and free flow speed of 32.4 km/hour. Based on the
results of multiple linear regression analysis, the side friction contribution to speed
is 99.2% with the equation Y = 25.2330 - 0.4860X1 — 0.3460X2 — 0.3490X3 —
0.3380X4. The side friction factor that has the most influence on vehicle speed is the
vehicle stopping at 0.6% per incident. Therefore, it is necessary to arrange parking
on Jalan Hasanuddin and make Jalan Sulawesi a pedestrian area.

Keywords: Side Barriers, Speed, Traffic jam, Regression
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pertambahan populasi penduduk di Bali berkembang dengan pesatnya,
seiring dengan perkembangan di berbagai sektor seperti sektor jasa, industri,
perdagangan, transportasi dan sebagainya, perkembangan ini juga memacu
pertumbuhan perekonomian di Bali, salah satunya Kota Denpasar. Denpasar adalah
ibu kota dari provinsi Bali, Indonesia. Denpasar merupakan kota terbesar di
Kepulauan Nusa Tenggara dan kota terbesar kedua di wilayah Indonesia Timur
setelah Kota Makassar. Denpasar secara administratif memiliki 4 wilayah
Kecamatan dengan 43 Desa/Kelurahan. Menurut Badan Pusat Statistik Kota
Denpasar, Penduduk Kota Denpasar pada tahun 2021 berjumlah 962.900 jiwa
dengan laju pertumbuhan penduduk Kota Denpasar tahun 2015-2016 yaitu sebesar
1,9%.

Pertumbuhan industri pariwisata di Pulau Bali mendorong kota Denpasar
menjadi pusat kegiatan bisnis, dan menurut Badan Pusat Statistik Provinsi Bali
menempatkan kota ini sebagai daerah yang memiliki pendapatan per kapita dan
pertumbuhan tinggi di provinsi Bali yaitu dengan pendapatan per kapita sebesar Rp.
68.247,24 . Pertambahan penduduk Kota Denpasar sebagai ibukota Pronvisi Bali
tidak hanya dipengaruhi oleh pertumbuhan alami tetapi juga tingginya arus migrasi
sehingga berpengaruh pada kepadatan penduduk. Pertumbuhan jumlah penduduk
dan kendaraan bermotor tentu berpengaruh terhadap kepadatan lalu lintas, menurut
survey yang dilakukan liputan 6 dan otosia.com pada laman liputan 6 menyebutkan
bahwa tingkat prioritas pembelian kendaraan pribadi sebagai transportasi utama
sebesar 33% pada tahun 2019 dan 39% pada tahun 2021 hal ini menandakan adanya
peningkatan daya beli masyarakat akan kendaraan pribadi yang menyebabkan
kepadatan arus lalu lintas yang hampir dapat ditemui di seluruh ruas-ruas jalan
setrategis seperti perkotaan. Keberadaan tata guna lahan komersial disepanjang sisi



jalan menimbulkan beragam aktivitas samping jalan yang sering kali menyebabkan
konflik hambatan samping, yaitu berupa pejalan kaki, kendaraan berhenti
sementara, kendaraan masuk dan keluar dari lahan samping jalan, serta kendaraan

yang bergerak lambat.

Bagi pengemudi kendaraan, mengemudi di jalan pada lalu lintas yang padat
dan banyak terdapat hambatan samping cukup menyusahkan dan kurang adanya
rasa aman dan nyaman. Hambatan samping adalah dampak terhadap perilaku lalu
lintas akibat kegiatan sisi jalan seperti pejalan kaki, penghentian angkot dan
kendaraan lainnya, kendaraan masuk dan keluar sisi jalan dan kendaraan lambat
[1]. Masalah hambatan samping ini seringkali ditemui pada ruas jalan Hasanuddin
yang terletak di kecamatan Denpasar Barat. Jalan Hasanuddin ini merupakan salah
satu jalan penghubung kawasan pariwisata maupun perdagangan, sehingga arus lalu

lintas di jalan ini cendrung padat.

Dengan semakin bertambahnya volume lalu lintas dan adanya berbagai
hambatan samping pada kawasan ini, menciptakan panjangnya antrian kendaraan.
Banyaknya aktivitas hambatan samping yang dijumpai di lokasi penelitian sangat
menganggu akses dari jalan Sumatera dan jalan Diponegoro menuju jalan
Hasanuddin. Dengan kondisi lahan sisi jalan pertokoan dan perumahan penduduk
menjadikan jalan Hassanuddin ini memiliki aktivitas hambatan samping yang
cukup tinggi, seperti pejalan kaki (baik yang melintas di badan jalan maupun
menyebrang), kendaraan lambat, akses masuk dan keluar kendaraan dari lahan sisi
jalan serta kendaraan henti dan parkir di badan jalan (on street parking). Untuk
menjamin kenyamanan saat mengendarai kendaraan maupun aktivitas yang
dilakukan di samping jalan, maka ruas jalan harus memenuhi beberapa kriteria yang
sudah ditentukan. Dari permasalahan - permasalahan yang ada sehingga peneliti
ingin melakukan penelitian “Analisis Kontribusi Hambatan Samping Terhadap
Kecepatan Dengan Menggunakan Model Regresi Linier Berganda (Studi Kasus :
Segmen Ruas Jalan Hasanuddin ). Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui kontribusi hambatan samping yang terjadi di lokasi penelitian. Metode

yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode Regresi Linier Berganda



dimana metode ini menggunakaan Teknik manual dalam pengamatan dan

pengambilan data di lapangan kemudian diolah menggunakan program SPSS.

Manfaat dari penelitian ini nantinya untuk mengetahui seberapa besar
pengaruh hambatan samping terhadap kecepatan kendaraan dan dari hasil penelitian
ini dapat memberi masukan kepada instansi terkait untuk dapat menata lalu lintas

di kawasan tersebut.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang di atas maka rumusan masalah yang dapat

ditimbulkan adalah :

1.  Berapakah kapasitas, dan tingkat pelayanan ruas jalan Hasanuddin ?

2. Bagaimanakah model hubungan antara kecepatan dan hambatan
samping di ruas jalan Hasanuddin ?

3.  Bagaimanakah pengaruh hambatan samping terhadap kecepatan

kendaraan di ruas jalan Hasanuddin ?

1.3 Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah :

1.  Menentukan kapasitas dan tingkat pelayanan ruas jalan Hasanuddin

2. Mengetahui model hubungan antara kecepatan dan hambatan samping
di ruas jalan Hasanuddin

3. Mengetahui besar kontribusi hambatan samping terhadap kecepatan

kendaraan di ruas jalan Hasanuddin.

1.4 Manfaat Penelitian

Manfaat yang dapat diperoleh dari penelitian ini yaitu :
1.  Bagi Penulis
Diharapkan dapat digunakan sebagai tambahan pengetahuan dan
pengalaman tentang penataan lalu lintas di kawasan jalan tersebut.

Hasil penelitian ini juga diharapkan dapat menjadi referensi dan bahan



pertimbangan bagi peneliti yang lain yang akan melakukan penelitian,
khususnya penelitian yang mengambil tema serupa dengan penelitian
ini.
2. Bagi Pembaca
Diharapkan dapat memberikan informasi tentang tingkat

pelayanan serta tentang penataan lalu lintas dikawasan jalan tersebut.

3. Bagi Pemerintah
Sebagai masukan dalam mengambil kebijakan dalam rangka
memberikan pelayanan jalan dalam tujuan untuk mengurangi

kemacetan lalu lintas di kawasan tersebut.

1.5 Ruang Lingkup Penelitian

Analisis Kontribusi Hambatan Samping Terhadap Kecepatan Dengan
Menggunakan Model Regresi Linier Berganda (Studi Kasus : Segmen Ruas Jalan
Hasanuddin ). Merupakan suatu penelitian dengan cangkupan yang luas, maka dari

itu peneliti membatasi permasalahan sebagai berikut :

1. Lokasi penelitian pada skripsi ini adalah pada ruas jalan Hasanuddin
Denpasar, tepatnya dari depan toko emas pusaka dan depan dealer
honda menuju ke arah barat dengan jarak segmen 200 meter sampai di

depan KFC Dharma Denpasar

2.  Pengumpulan data primer berupa volume lalu lintas, kecepatan
kendaraan, survey geometrik dan hambatan samping. Maka dilakukan
survey pada satu minggu dari jam 06.00 WITA — 18.00 WITA dengan

interval waktu 15 menit.

3. Jenis kendaraan yang di survey pada penelitian ini yaitu :

LV : Light Vehicle ( Kendaraan Ringan )
HV : Heavy Vehicle ( Kendaraan Berat )
MC : Motorcycle ( Sepeda Motor )

UM : Unmotorised Vehicle ( Kendaraan Tak Bermotor )



Acuan penelitian ini hanya memfokuskan pada besar kontribusi
hambatan samping terhadap kecepatan sehingga nantinya para
pengguna jalur lalu lintas dapat menggunakan jalur tersebut dengan

aman dan nyaman.



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1.

Berdasarkan hasil perhitungan data lapangan ditentukan volume jam
sibuk yang terjadi di ruas Jalan Hasanuddin Denpasar adalah terjadi
pada hari senin, 1 Mei 2023 pada jam 10.00-11.00 WITA dengan
volume kendaraan sebesar 2401,7 smp/jam dengan derajat kejenuhan
sebesar 0,94 yang dimana besarnya tingkat derajat kejenuhan di antara
0,85-1,00 yang mengindikasikan bahwa tingkat pelayanan jalan di ruas
Jalan Hasanuddin Denpasar adalah (E) dimana dimana volume lalu
lintas mendekati/berada pada kapasitas. Arus tidak stabil, kecepatan

kadang terhenti.

Dalam analisis pada SPSS didapat model persamaan sebagai berikut:
Y = 25,2330 - 0,4860X1 — 0,3460X2 — 0,3490X3 — 0,3380X4
Dimana variabel X sebagai hambatan samping dimana X1 adalah
pejalan kaki, X2 adalah kendaraan keluar / masuk, X3 adalah kendaraan
berhenti, X4 adalah kendaraan bergerak lambat dan variabel Y sebagai

kecepatan kendraan.

Dengan koefisien determinasi untuk kondisi existing sebesar 0,992, hal
ini menunjukan bahwa perubahan variabel bebas ( hambatan samping )
secara bersama-sama mempengaruhi kecepatan sebesar 99,2%. Dimana
secara sendiri-sendiri pejalan kaki memberikan kontribusi sebesar 0,5%
per kejadian terhadap kecepatan, kendaraan keluar masuk memberikan
kontribusi sebesar 0,4% per kejadian, kendaraan berhenti memberikan

kontribusi sebesar 0,6%, kendaraan bergerak lambat memberikan
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kontribusi sebesar 0,2% per kejadian. Dapat disimpulkan bahwa
penyebab utama kemacetan di ruas Jalan Hasanuddin Denpasar adalah

kendaraan berhenti.

5.2 Saran

1.

Sebaiknya pada segmen ruas Jalan Hasanuddin Denpasar perlu
dilakukan penataan parkir yang dialihkan ke sentral parkir Suci
sehingga tidak ada parkir dari depan toko emas Pusaka sampai di toko
emas Mutiara sehingga volume kendaraan yang melintas dapat terurai
dan tidak mengakibatkan penumpukan jumlah kendaraan di ruas Jalan
Hasanuddin Denpasar.

Menjadikan Jalan Sulawesi sebagai kawasan pedestrian sehingga
kendaraan dari Jalan Sulawesi yang hendak menuju ke Jalan
Hasanuddin diharuskan memutar ke arah Jalan Sumatra. Sehingga arus
kendaraan yang masuk ke Jalan Hasanuddin hanya dari Jalan Sumatra
dan Jalan Diponegoro. Selain mengefisiensikan arus lalu lintas
menjadikan Jalan Sulawesi kawasan pedestrian juga dapat

mengembangkan pertokoan yang ada ruas Jalan Sulawesi.
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