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ABSTRAK

Sumber keberhasilan suatu provek dalam memenuhi ketiga aspek vaitn biava,
muli,dan wakiu dari salah sam sumber dava vang ada adalah produktivitas tenaga
kerjanva. Metode fime study adalah metode vang tepat digunakan untuk menentukan
wakiu standar suatu pekerjaan. Adapun vang ditelin adalah produktivitas kelompok
lenaga kerja pada jam kerja normal. dengan membandingkan biaya realisasi tenaga
kerja dengan biava Permen PUPR Nomor 1 Tahun 2022 serta RAB ( Rencana
Angparan Biava ) kontraktor dan analisa sendiri. Nila rata-rata produktivitas pada
pekerjaan bekisting kolom 10.65 m*/OH, pekerjaan bekisting balok 46.89 m?/OH,
pekerjaan bekisting pelat 73.29 m*/OH. Pekerjaan penulangan kolom 204.51 kg/OH,
pekerjaan penulangan balok 349.93 kg/OH, pekerjaan penulangan pelat 287 57 kgfOH.
Pekerjaan pengecoran kolom 7.96 m*/OH, pekerjaan pengecoran balok 2531 m*/OH,
pekerjaan pengecoran pelat 15.81 m*/OH. Beberapa faktor sangal mempengaruhi
produktivitas tenaga kerja. Perbandingan produktivitas pekerjaan strukiur beton
bertulang pada proyek Pasar Ubud ini berdasarkan hasil perhitungan di peroleh rata-
rala koefisien produktivitas di lapangan pada 1enaga kerja.

Kata Kunci : Produktivitas, Time Study, Permen PUPR., dan Kontraktor



ANALYSIS OF LABOR PRODUCTIVITY IN REINFORCED CONCRETE
STRUCTURES USING TIME STUDY METHODS

ABSTRACT

The source of the success of a project in fulfilling the three aspects namely cost,
guality, and time from one of the existing resources is the productivity of its workforce.
Time study method is the right method used to defe rmine the standard time of a job. As
Jor what is being studied is the productivity af the workforce group during normal
working hours, by comparing the actual costs of labor with the costs of PUPR
Regulation Number 1 of 2022 and the contractor’s RAB (Budget Plan| and their own
analysis. The average value of productivity on column formwork is 10,65 m2/0H,
beam formwork is 4689 m20H, plate formwork (s 7329 m20OH. Column
reinforcement work 204.51 kg/OH, beam reinforcement work 349.93 keg/OH, plate
reinforcement work 28757 kg/OH. Column casting work 7.906 m3/0H, beam casting
work 25,31 m3/0H, plate casting work 15381 m3/0OH. Several factors grearly affect
labor productivity. Comparison of the work productivity of reinforced concrete
structures in the Ubud Market project based on the calculation results obtained the
average productivity coefficient in the field of labor

Keywords: Productivity, Time Study, PUPR Regulations, and Contractors
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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang

Proyvek Pembangunan Konstruksi Pasar Tematik Wisata Ubud merupakan salah
satu proyek konstruksi vang sedang berjalan di Kecamatan Ubud, Kabupaten Gianvar.
Provek ini merupakan wujud nyata peningkatan pelayvanan terhadap masyvarakat di
Kabupaten Gianvar, vaitu dengan penvediaan sarana dan prasarana  berupa
Pembangunan Konstruksi Pasar Tematik Wisata Ubud. Proyek merupakan sebuah
rangkaian dari beberapa pekerjaan vang dilaksanakan dalam kurun wakin tertento
dengan menggunakan sumber daya vang ada untuk mencapai tujuan serta memperaleh
hasil vang ingin dicapai sualn organisasi. Keberhasilan soatu organisasi untuk
mencapai tujuan serta memperoleh hasil vang dimginkan sangat erat kaitannva dengan
pengolalaan sumber dayva vang ada. Sumber daya vang ada dalam suatn proyvek terdiri
dari man, materials, money, machine, dan method.[1]

Dalam pengelolaan sumber dava vang ada dalam proyek. dibutuhkan suatu
manajemen provek vang tepal, puna mengelola seluruh sumber dava vang ada agar di
dalam suatu provek tersebut mampu dalam memenuhi tiga aspek penting provek vang
terdiri dari biava, mut, waki. Sumber keberhasilan suam provek dalam memenuhi
ketiga aspek tersebut dari salah satu sumber daya vang ada adalah produktivitas tenaga
kerjanva. Produkuvitas tenaga kerja sangal mempengarohi dan menentukan
keberhasilan dalam mewujudkan terciptanya suatu konstruksi vang direncanakan.
Tenaga kerja dituntut agar mampu bekerja secara efisien, dimana tenaga kerja mampu
bekerja secara efeknf sesua dengan jumlah jam kerja dan dapat menyelesaikan suatu
volume pekerjaan. [2]

Ada bhanvak fakior vang mempengaruhi produktivitas pekerja, seperii
pengalaman, pengetahuan, usia, dan sebagainva. Pekerja vang sudah memiliki banyak
pengalaman tentu akan memiliki nila produktivitas vang lebih tnggi dibanding



pekerja pemula. Beda halnva dengan faktor usia, produktivitas pekerja vang hernsia
muda bisa lebih tinggi dibandingkan dengan pekerja vang sudah berusia lanjut karena
perbedaan stamina. Pekerjaan strukwr meripakan salah satu aknvitas kritis dalam
perencanaan jadwal sebuah provek. Pekerjaan beton bertulang diambil sebagai
penelitian karena proyvek bangunan berada dalam tahap pekerjaan struktur vang terbuat
dari beton bertulang, sehingea mavoritas pekerjaan adalah lingkup dari pekerjaan
struktur beton bertulang vaitn, pemasangan bekisting kolom, balok, pelat, penulangan
kolom, balok, pelat, dan pengecoran koalom, balok, dan pelat pada area pedung timur .
Dalam penelitian mni. peneliti meénggunakan metode fime study.

Metode time study atan pembelajaran wakio adalah metode pengukuran
produktivitas dan tenaga kerja di lapangan dengan cara menentukan wakiu standar
sualu pekerjaan. Wakt standar atau standard time diperoleh dari pengamatan. Pada
pengamatan akan diukur waki pengamatan atiu observe fime untuk mengetahuoi
berapa lama wakin vang dibutuhkan unink menvelesaikan suatu aktivitas pekerjaan.
Kemudian observe time dikalikan dengan bobot pekerjaan atau rafe. Hasil perkalian
antara observe fime dan rate inilah yang akan menjadi basic tfime lalu diolah menjadi
standard time vang digunakan uniunk menghitung produktivitas. Hasil analisis tersebuot
akan dibandingkan dengan perhitungan menggunakan Permen PUPR NO.1 tahun 2022,
Dengan adanya peraturan lersebut maka diadakan penelitian ini, dimana Permen PUPR
NO.1 tahun 2022 merupakan peraturan mengenal analisis harga satuan pekerjaan.

Menurut penelitian vang dilakukan oleh Leonant Malamassam (2016), dar
hasil penelitian dengan menggunakan metode rime study pada pekerjaan struktur beton
bertulang pada proyek pembangunan Gedung Tekmk Industri ITS. Perhitungan
produktivitas dilakukan dengan metode Time Sdy. Metode tme study adalah metode
pengukuran produktivitas tenaga kerja di lapangan dengan cara menentukan standard
time suatn pekerjaan. Standard time diperoleh dari pengamatan. Pada pengamatan akan
diunkur nila basic time vang akan diolah menjadi standard time, dan digunakan untuk
menghitung nilai prodokuvitas. Dari hasil perhitungan diperoleh milai produktivitas
pekerja pada pekerjaan pemasangan bekisting kolom, bekisting balok, dan bekisting
pelat berturat-turut adalah 7.07 m2 /OH, 28.32 m2 /OH, dan 35.81 m2 /OH. Untuk



nilai produktivitas pekerja pada pekerjaan pemasangan mulangan kolom, mlangan
balok, dan tulangan pelat berturut-turot adalah 228.86 kgf/OH., 397.55 keg/OH. dan
28.73 kg/OH. Sedangkan nilai produktivitas pada pekerjaan pengecoran kolom,
pengecoran halok, dan pengecoran pelat berturut-turut adalah 78.14 m3 AOH, 43.02 m3
fOH, dan 16.42 m3 AOH. Dari hasil analisa produktivitas menunjukkan hahwa letak
antara material dan tempat pengerjaan, jumlah pekerja. relaxation allowances. material
yvang digunakan, dan penggunaan alal dalam pekerjaan adalah faktorfakior vang
mempengarahi produktivitas pekerja pada pekerjaan strukiur beton bertulang [3]

Sedangkan berdasarkan analisis Ir.Gede Astawa Diputra, MT. (2015) bahwa
Objek penelitian vang digunakan adalah Pembanpunan gedung Unit Sekolah Barn
SMP Negeri 5 Mengwi . Peneliiann ini hanva dilakukan pada hiava upah pada
pekerjaan strukiur beton balok dan pelat lantai, lantai 2 dan 3 pada gedung D, E, dan
F. Data vang diperlukan antara lain daftar analisa biava upah, biava upah berdasarkan
RAB Kontrakior, biaya upah di lapangan, volume pekerjaan realisasi dan ahsesnsi
tenaga kerja. Perhiungan dilakukan dengan menganalisis jumlah biava upah tenaga
kerja pada RAB, dan membandingkan dengan biava upah realisasi serta menganalisis
produktivitas antara volume realisasi dengan jumlah duorasi penvelesaian pekerjaan.
dari analisis didapatkan tingkat produkuvitas mandor dengan kelompok tenapga
kerjanya pada gedung D dan pedung F adalah 12 60 m?/ hari, dengan luas 516,45 m?
vang dikerjakan selama 41 han aleh 45 orang tenaga kerja. Tingkat produktivitas
mandir dengan kelompok tenaga kerjanva pada gedung E adalah 18.32 m?%/ hari dengan
luas 494.7 m?, vang dikerjakan selama 27 hari oleh 60 arang tenaga kerja. Biaya upah
realisasi 70%lebih murah dari biaya upah RAB sehingga Kontraktor idak mengalami
kerugian uniuk pekerjaan strukiur beton balok dan pelat lantai. [1]

Atas dasar hasil penelitian tersebut maka sebagm penelitian lanjutan penulis
akan melakukan penelitian tlerhadap tngkat produktivitas tenaga kerja pada
pelaksanann pekerjaan Struktur dan mencari perbandingan koefisien realisasi dengan
koefisien berdasarkan acuan vang telah ditetapkan, untuk selanjutnva dapat diperaleh
analisa terbaik vang dapat dipunakan dalam perencanaan kedepannva
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Rumusan Masalah
Berdasarkan dan latar belakang maka vang menjadi pokok permasalahan

vang akan dibahas adalah sebagai berikut:

[

L3
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Seberapa besar produktivitas tenaga kerja uniuk pekerjaan beton berulang
pada proyek pembangunan Konstruksi Revitalisasi Pasar Tematik Wisata Ubud
?

Faktor-faktor apa sajakah vang dapat menghambat produktivitas tenaga kerja
pada provek pembanpunan Konstruksi Revitalisasi Pasar Tematik Wisata
Ubud?

Seberapa besar perbandingan koefisien tap golongan ienaga kerja untuk
pekerjaan strukiur beton bertulang dilapangan pada provek Pasar Tematik
Ubud dengan keefisien Permen PUPR N0.1 wahun 20227

Tujuan penclitian
Tujuan danr penelitan vang dilakukan ini adalah sebagai berikut:

Untok mengetahui nilai produktivitas tenaga kerja pada pekerjaan struktur
beton bertulang .

Untuk mengetahui apa saja faktor-faktor vang dapat menghambat produktivitas
tenaga kerja pada provek pembangnan Konstruksi Revitalisasi Pasar Tematik
Wisata Ubud.

Untuk mengetabm perbandingan koefisien tap golongan pekerjaan untuk
pekerjaan strukiur beton bertulang dilapangan pada provek Pasar Tematik
Ubud dengan koefisien Permen PUPR N0.1 tahun 2022,

Manfaat penelitian
Manfaat vang diharapkan dari penelitian ini diantaranya:

Mampu mendapatkan nilai produktivitas jumlah tenaga kerja pada pekerjaan
strukiur beton berulang.
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Mengetahui faktor-fakior vang menghambat produktivitas tenaga kerja untuk
lingkup pekerjaan beton bertulang, dan hasil dan penelitian ini dapat diterapkan
pada provek vag bersangkutan agar produktivitas pengerjaan proyvek semakin
meningkal.

Mampu perbandingan koefisien tiap golongan pekerjaan untuk pekerjaan
strukiur beton bertulang dilapangan pada provek Pasar Tematik Ubud dengan
koefisien Permen PUPR N0.1 tahun 2022,

Batasan Masalah

Agar dalam penelitian ini lebih terarah pada permasalahan vang ada, maka

penelitian ini akan diberikan batasan = batasan masalah sebagai benkun:

I

Objek vang akan dibitong nilai produktivitasnva adalah pembantu tukang,
tukang, kepala tukang, dan mandor

Metode vang digunakan untuk menganalisis produktivitas ini adalah time
study.

Lingkup pekerjaan wang akan diamati produktivitas pekerjanva adalah
pekerjaan beton bertulang,. vaitu pemasangan bekisting, , dan pengecoran, dan
hanya terbatas pada pekerjaan penulangan pemasangan konstruksi pada Lantai
Isaja .

Pekerjaan yang diamati hanyva pekerjaan beton bertulang vang dilaksanakan
selama masa pengerjaan skripsi.

Pengamatan dilakukan mulai pukul 08.00-17.00 setiap han kerja.
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BABY

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan vang didapatkan bab sebelumnya.

Maka dapat disimpulkan hasil penelitian pada provek Pembangunan Konstruksi
Revitalisasi Pasar Tematik Wisata Ubud adalah sebagai berikut

=

Nila rata-rata produktivitas pekerja tap pekerjaan strukiur beton bertulang

*  Pekerjaan bekisting kolom, balok, dan pelat adalah 130,83 nfOH.

= Pekerjaan penulangan kolom balok dan pelat adalah 842,01 kg/OH,

*  Pekerjaan pengecoran kolom balok dan pelat adalah 49 08 m*/OH.

Faktor vang mempengatuhi produktivitas tenaga kerja pada pekerjaan bekisting.

penulangan dan pengecoran adalah faktor posisifletak antara matenal, tempat

pengerjaan, faktor relaxation allowances, faktor material vang digunakan, serta
faktor jumlah pekerja.

Perbandingan produktivitas pekerjaan strukiur beton bertulang berdasarkan hasil

pethitungan di peroleh rata-rata koefisien produktivitas (mandor, kepala tukang,

kang, pembantu wkang) di lapangan vaitu :

. Pekerjaan Penulangan Kolom, balok dan pelat 00004 OH, 00012 OH,
0,005 OH. 0,0150H. Sedangkan koefisien produktivitas Permen PUPR
No.1 Tahun 2022 adalah 0,0110H, 0,011 OH, 0,224 OH dan 0.114 OH.

. Pekerjaan Bekisting Kolom balok dan pelat 0,006 OH, 0.021 OH, 0,061
OH, 0,098 OH. Sedangkan koefisien produktivitas Permen PUPR No. 1
Tahun 2022 adalah 0,033 OH. 0,033 OH. 0,33 OH dan 0.66 OH.

. Pekerjaan Pengecoran Kolom, balok dan pelat 0,016 OH, 0,0343 OH.
0,146 OH, 0,153 OH. Sedangkan koefisien produktivitas Permen PUPR
No. 1 Tahun 2022 adalah 1.65 OH. 0,275 OH, 0,028 OH dan 0.083 OH.
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31 Saran
Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan pada penelitian ini terdapat beberapa
saran yang dapat disampaikan.

Kontraktor'perencana  perlu - memperhatikan nilai  produknvitas dan
koefisien produktivitas tenaga kerja. Dengan mengetahui hal tersebut
perencanaan dan pelaksanaan akan menjadi lebih efeknf dan efisien.

Untuk penelitian selanjutnya disarankan melakukan penelitan dengan
bangunan yvang berheda seperti dermaga. bandar udara dan stasiun kereta
api. Dan juga dapat melakokan penelitian dengan metode pengambilan data
vang berbeda dan lebih bervariasi, agar data vang didapatkan lebih baik.
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