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ABSTRAK 

 

 

Kelapa mempunyai nilai dan peran yang penting baik ditinjau dari aspek 

ekonomi maupun sosial budaya, sabut kelapa merupakan hasil samping, dan 

merupakan bagian yang terbesar dari buah kelapa, yaitu sekitar 35 persen dari bobot 

buah kelapa. Dengan demikian, apabila secara rata-rata produksi buah kelapa per 

tahun adalah sebesar 5,6 juta ton, maka berarti terdapat sekitar 1,7 juta ton sabut 

kelapa yang dihasilkan. Tujuan pembuatan alat ini adalah mengetahui desain mesin 

pengupas sabut kelapa, hasil rancangan, dan tingkat kepuasan pemakainya. Desain 

mesin yang dihasilkan terdiri dari empat bagian yaitu pengupas, penggerak, 

pencekam, dan cover pengarah sabut. 

Spesifikasi perancangan mesin pengupas sabut kelapa ini dengan dimensi 

100 x 70 cm. Hasil perhitungan daya motor listrik di dapat sebesar 100 HP dan di 

teruskan ke gearbox WPA 60 dengan rasio 1:10. Putaran dari gearbox di teruskan 

menggunakan gear dan rantai sehingga dapat memutarkan mata pisau dengan luas 

penampang 25mm x 550mm dengan mendapatkan putaran 43 rpm. 

 

 

 

  

Kata kunci : Perancangan, Mesin Pengupas Sabut kelapa, Gear Ratio, Putaran. 

  



x 

 

Design of coconut fiber peeling machine 

 
ABSTRACT 

 

Coconut has an important value and role both in terms of economic and 

socio-cultural aspects, coconut fiber is a by-product, and is the largest part of the 

coconut fruit, which is about 35 percent of the weight of the coconut fruit. Thus, if 

the average production of coconut fruit per year is 5.6 million tons, it means that 

there are about 1.7 million tons of coconut fiber produced. The purpose of making 

this tool is to know the design of the coconut fiber peeling machine, the results of 

the design, and the level of satisfaction of the wearer. The resulting machine design 

consists of four parts, namely the peeler, drive, gripper, and coir guide cover. 

The specifications of this coconut fiber peeling machine design with 

dimensions of 100 x 70 cm. The results of the calculation of electric motor power 

can be 100 HP and forwarded to the WPA 60 gearbox with a ratio of 1: 10. The 

rotation of the gearbox is forwarded using a gear and chain so that it can rotate 

the blade with a cross-sectional area of 25mm x 550mm by getting a rotation of 43 

rpm. 

 

  

Keywords: Design, Coconut Coir Peeling Machine, Gear Ratio, Round. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang  

Sebagai negara kepulauan yang berada di daerah tropis dan kondisi 

agroklimat yang mendukung, Indonesia merupakan negara penghasil kelapa yang 

utama di dunia. Pada tahun 2000, luas areal tanaman kelapa di Indonesia mencapai 

3,76 juta Ha, dengan total produksi diperkirakan sebanyak 14 milyar butir kelapa, 

yang sebagian besar (95 persen) merupakan perkebunan rakyat. Kelapa mempunyai 

nilai dan peran yang penting baik ditinjau dari aspek ekonomi maupun sosial 

budaya, sabut kelapa merupakan hasil samping, dan merupakan bagian yang 

terbesar dari buah kelapa, yaitu sekitar 35 persen dari bobot buah kelapa. Dengan 

demikian, apabila secara rata-rata produksi buah kelapa per tahun adalah sebesar 

5,6 juta ton, maka berarti terdapat sekitar 1,7 juta ton sabut kelapa yang dihasilkan. 

Menurut data dari Direktorat Jendral Perkebunan pada tahu 2021, Bali 

menduduki  peringkat 16 dalam memproduksi kelapa. Salah satu daerah yang 

berkontribusi dalam produksi kelapa ini adalah Kab. Jembrana. Kabupaten 

Jembrana menduduki peringkat pertama menurut data Dinas Pertanian dan 

Ketahanan Pangan Provinsi Bali dengan rata-rata jumlah produksi kelapa sebesar 

16.766 ton untuk tahun 2019-2021 (BPSPB, 2021). Kelapa tersebut dapat diolah 

menjadi berbagai macam produk. Dari proses pengolahan buah kelapa akan 

menghasilkan limbah berupa serat kelapa yang dapat digunakan sebagai bahan baku 

industri. Proses pengolahan dari kelapa utuh hingga menghasilkan serat kelapa 

yaitu dengan pengupasan sabut, penguraian dan pengayakan. Alat yang digunakan 

dalam proses penguraian dan pengayakan sudah banyak menggunakan mesin, akan 

tetapi pada proses pengupasan kebanyakan masih dilakukan secara manual 

sehingga selain menguras tenaga juga berbahaya bagi pekerja. Tujuan pembuatan 

alat ini adalah mengetahui desain mesin pengupas sabut kelapa hasil rancangan dan 

tingkat kepuasan pemakainya. Desain mesin yang dihasilkan terdiri dari empat 
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bagian yaitu pengupas, penggerak, pencekam, dan cover pengarah sabut. Untuk 

menghemat waktu dan pengupasan kulit kelapa ini, Penulis merencanakan 

perancangan sebuah mesin pengupas sabut kelapa untuk meningkatkan 

perekonomian yang nantinya untuk mempermudah pekerjaan terutama UMKM di 

bali yang bergerak di bidang ini. Banyaknya perkebunan kelapa di indonesia 

membuat hasil dari kelapa di indonesia meningkat, khususnya di daerah bali. Akan 

tetapi dalam proses pengupasan kulit kelapa masih banyak yang menggunakan cara 

manual (tradisional). Oleh karena itu penulis merancang mesin pengupas kulit 

kelapa serta untuk meningkatkan perekonomian. 

Mesin pengupas kelapa sebenarnya sudah banyak di pasaran, akan tetapi 

masih menggunaka penekanan yang manual, sehingga masih dinilai kurang efisien, 

disini penulis merancang mesi pengupas kulit kelapa dengan penekanan otomatis, 

yang nantinya akan mempermudah dalam proses pengupasan. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah proyek akhir ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana perancangan mesin pengupas sabut kelapa ? 

2. Bagaimana proses pembuatan mesin pengupas sabut kelapa ? 

3. Bagaimana spesifikasi dari perancangan mesin pengupas sabut kelapa ? 

 

1.3 Batasan Masalah 

Dalam proyek akhir ini, penulis perlu membuat batasan-batasan masalah agar 

pembahasan tidak terlalu jauh dari topik yang dibahas. Adapun masalah yang akan 

dibahas yaitu mesin pengupas sabut kelapa. 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan umum dan khusus dari pembuatan perancangan mesin 

pengupas sabut kelapa adalah sebagai berikut: 

1.4.1 Tujuan Umum 

Tujuan umum dari perancangan mesin pengupas sabut kelapa adalah: 



3 

  

  

1. Meningkatkan kemampuan akademis dalam mengembangkan dan 

menerapkan teori dan praktik yang telah diperoleh selama mengikuti 

perkuliahan pada Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali. 

2. Sebagai persyaratan untuk menyelesaikan Program Pendidikan D3 pada 

Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali. 

1.4.2 Tujuan Khusus 

Tujuan khusus dari perancangan mesin pengupas sabut kelapa ini 

adalah: 

1. Mengetahui desain mesin pengupas sabut kelapa. 

2. Mengetahui proses pembuatan mesin pengupas sabut kelapa. 

3. Mengetahui spesifikasi dari perancangan mesin pengupas sabut kelapa. 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari perancangan mesin pengupas sabut kelapa di antaranya: 

1. Manfaat Bagi Penulis 

Menambah pengetahuan dan wawasan penulis dibidang pembuatan 

rancangan untuk menyelesaikan proyek akhir yang menjadi salah satu 

syarat kelulusan di Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali. 

2. Manfaat Bagi Institusi (Politeknik Negeri Bali) 

Diharapkan dapat menambahkan pembendaharaan buku-buku karya 

ilmiah di perpustakaan akademik baik secara kualitas maupun kuantitas. 

Sebagai bahan referensi bagi mahasiswa lainnya dalam mengerjakan 

proyek akhir. 

3. Manfaat Bagi Masyarakat 

Mengetahui proses perancangan dari mesin pengupas sabut kelapa. 
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BAB V  

PENUTUP 

 
5.1 Kesimpulan 

Perancangan mesin pengupas sabut kelapa diharapkan dapat mempermudah 

pengolahan kelapa mengingat lama nya proses pengupasan kelapa secara manual 

dan memerlukan tenaga kerja yang banyak dan terlatih. Kesimpulan pembuatan alat 

ini adalah desain mesin yang dihasilkan terdiri dari empat bagian utama yaitu 

pengupas, penggerak, pencekam, dan cover pengarah sabut. 

Spesifikasi perancangan mesin pengupas sabut kelapa ini dengan dimensi 

100 x 70 cm. Hasil perhitungan daya motor listrik di dapat sebesar 100 HP dan di 

teruskan ke gearbox WPA 60 dengan rasio 1:10. Putaran dari gearbox di teruskan 

menggunakan gear dan rantai sehingga dapat memutarkan mata pisau dengan luas 

penampang 25mm x 550mm dengan mendapatkan putaran 43 rpm. 

  

5.2 Saran 

1. Diharapkan menggunakan motor listrik yang memiliki hp yang besar agar 

mendapatkan torsi yang maksimal untuk mengupas sabut kelapa. 

2. Diharapkan memperhitungkan perancangan secara detail agar mendapatkan 

spesifikasi yang sesuai 

3. dalam memulai pengoperasian alat sabut kelapa disarankan untuk mengikuti 

langkah-langkah yang sudah ditentukan agar tidak terjadi kesalahan yang 

memungkinkan membahayakan bagi penggunaan alat.  
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