
ii  

 

 

PROYEK AKHIR 

 

RANCANG BANGUN TREKER PELEPAS BANTALAN 

KOMSTIR SEGITIGA SEPEDA MOTOR 
 

 

 

 

 

 

 

POLITEKNIK NEGERI BALI 

 

 

 

 

 
 

Oleh 

 
I GEDE DAMAI SUPUTRA 

NIM. 2015213005 

 

 

 
PROGRAM STUDI D3 TEKNIK MESIN 

 
JURUSAN TEKNIK MESIN 

POLITEKNIK NEGERI BALI 

2023 



iii  

 

 
 

 



iv  

 

 

 

 



v  

 

 

 

 



vi  

 

 

UCAPAN TERIMA KASIH 

 
Dalam penyusunan Proyek Akhir ini, penulis banyak menerima 

bimbingan, petunjuk dan bantuan serta dorongan dari berbagai pihak baik yang 

bersifat moral maupun material. Penulis secara khusus mengucapkan terima kasih 

yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah membantu. Dengan puji 

syukur kepada Tuhan Yang Maha Kuasa, penulis pada kesempatan ini 

menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Bapak I Nyoman Abdi, S.E., MeCom, selaku Direktur Politeknik Negeri Bali. 

2. Bapak Dr. Ir. I Gede Santosa, M.Erg, selaku Ketua Jurusan Teknik Mesin 

Politeknik Negeri Bali. 

3. Bapak I Kadek Ervan Hadi Wiryantara, ST., MT, selaku Sekretaris Jurusan 

Teknik Mesin. 

4. Bapak I Wayan Suastawa, S.T., M.T., selaku Ketua Program Studi D3 Teknik 

Mesin Politeknik Negeri Bali. 

5. Bapak, Ir. I Nyoman Gunung, M.Pd selaku dosen pembimbing-1 yang selalu 

memberikan bimbingan, arahan, dorongan, dan semangat kepada penulis, 

sehingga Proyek Akhir ini dapat terselesaikan. 

6. Bapak I Made Arsawan, ST.MT.Si, selaku pembimbing-2 yang selalu 

memberikan dukungan, perhatian, semangat dari awal menjadi mahasiswa 

hingga saat ini. 

7. Segenap dosen dan seluruh staf akademik serta PLP yang selalu membantu 

dalam memberikan fasilitas, ilmu, serta pendidikan pada penulis hinggadapat 

menunjang dalam penyelesaian Proyek Akhir ini. 

8. Kedua Orang Tua, tercinta yang telah membantu penulis dalam bentuk 

perhatian, kasih sayang, semangat, serta doa demi kelancaran dan kesuksesan 

dalam menjalankan Proyek Akhir ini. 

9. Teman-teman seperjuangan dalam menyelesaikan Proyek Akhir tahun 2023 

yang telah memberikan banyak masukan serta dukungan kepada penulis. 

10. Sahabat-sahabat, Edy Wijaya, Ricky Yohannes Simanjuntak, Ubaedilah. 



vii  

 

 
 

 



viii  

 

 

ABSTRAK 

 
Seiring dengan kemajuan jaman, transportasi menjadi suatu kebutuhan 

yang penting dalam kehidupan sehari – hari. Sepeda motor banyak sekali digunakan 

khususnya di Indonesia, selain pengoperasiannya yang mudah, harganya relatif 

lebih murah dibandingkan transportasi lainnya. Terlepas dari fungsi dan jenis 

transportasi, bantalan komstir memegang peranan yang sangat penting, karena 

sistem kerja komstir dapat menentukan kenyamanan dan keselamatan pengendaran 

dalam mengendarai sepeda motor, tetapi di lapangan masih banyak dalam proses 

servis atau pengantian seperpart seperti bantalan komstir masih mengunakan cara 

pelepasan yang kurang baik yang menyebabkan terjadinya kerusakan komponen 

lain dan membutuhkan waktu yang lama . 

 

Proyek penelitian ini menyelidiki permasalahan yang dihadapi oleh para 

mekanik dalam melakukan proses pelepasan bantalan komstir secara manual, 

sehingga perlu dibuat rancangan treker pelepas bantalan komstir segitiga sepeda 

motor. Prinsip kerja alat treker pelepas bantalan komstir dengan memanfaantkan 

ulir penekan yang menyebabkan bantalan tertarik keluar. 

 

Diharapkan alat ini dapat membantu menyelesaikan permasalahan yang 

terjadi di lapangan seperti kerusakan dalam pelepasan dan dapat mempersingkat 

waktu pelepasan. Prinsip kerja alat treker pelepas bantalan komstir dengan 

memanfaantkan ulir penekan yang menyebabkan bantalan tertarik keluar. Waktu 

pengujian manual adalah rata – rata 59,4 detik dan waktu pengujian menggunakan 

alat adalah rata – rata 27 detik. Perbandingan waktu yang diperoleh adalah 54,54% 

 

 

Kata kunci : Treker, pelepasan komstir, bantalan komstir 
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DESIGN AND DESIGN OF MOTORCYCLE BEARING 

RELEASE TREKERS 

 

ABSTRACT 

 

 
Along with the progress of the times, transportation has become an 

important requirement in everyday life. Motorcycles are widely used, especially in 

Indonesia, besides being easy to operate, the price is relatively cheaper compared 

to other transportation. Regardless of the function and type of transportation, 

steering wheel bearings play a very important role, because the steering wheel work 

system can determine the comfort and safety of the driver when riding a motorcycle, 

but in the field there are still many parts in the process of servicing or replacing 

parts such as steering wheel bearings still use less removal methods. both of which 

cause damage to other components and take a long time. 

 

This research project investigates the problems faced by mechanics in 

carrying out the process of removing the steering wheel bearing manually, so it is 

necessary to design a triangular steering wheel bearing removal tracker for a 

motorcycle. The working principle of the steering wheel removal tracker tool is by 

utilizing a pressure thread which causes the bearing to be pulled out. 

 

It is hoped that this tool can help solve problems that occur in the field such 

as damage in the release and can shorten the time of disposal. The working 

principle of the steering wheel removal tracker tool is by utilizing a pressure thread 

which causes the bearing to be pulled out. Manual testing time is an average of 

59.4 seconds and testing time using a tool is an average of 27 seconds. Comparison 

of time obtained is 54,54% 

 

Keywords: Treker, steering wheel removal, steering wheel bearings 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

 

Dunia otomotif khususnya pada sepeda motor sekarang ini sudah mulai 

berkembang pada teknik maupun cara perawatan dan perbaikannya, bahkan untuk 

memudahkan beberapa pekerjaan mekanik digunakan sebuah alat special service 

tool (SST) sehingga waktu dan tenaga yang dibutuhkan menjadi lebih efisien. 

Menurut Sarkepo. com (2022) Special service tool merupakan alat yang digunakan 

sebagai alat bantu bagi seorang mekanik dalam mengerjakan atau memperbaiki 

komponen otomotif yang sulit dilepas atau dipasang dengan cara yang baik dan 

aman. 

Menurut Otosigna (2019) bantalan (bearing) adalah sebuah elemen mesin yang 

berfungsi untuk membatasi gerak relatif antara dua atau lebih komponen mesin agar 

selalu bergerak pada arah yang diinginkan. Bearing menjaga poros agar selalu 

berputar terhadap sumbu porosnya, atau juga menjaga suatu komponen yang 

bergerak linier agar selalu berada pada jalurnya. Bantalan merupakan salah satu 

bagian dari elemen mesin yang memegang peranan cukup penting karena fungsi 

dari bantalan yaitu untuk menumpu sebuah poros agar poros dapat berputar tanpa 

mengalami gesekan yang berlebihan. 

Bantala komstir yang terletak pada segitiga sepeda motor merupakan 

komponen yang berfungsi memperingan dan menyetabilkan gerak setir atau kemudi 

sepeda motor yang. Di lapangan, masih banyak mekanik di bengkel umum saat 

proses pelepasan bantalan komstir yang terletak pada segitiga sepeda motor masih 

melepas mengunakan obeng min yang dipukul menggunakan palu cara tersebut 

kurang efektif dan efesien. Cara tersebut juga menimbulkan kerusakan seperti lecet 

pada segitiga, dudukan komstir cepet aus karena pemukulan yang tidak langsung 

merata. 
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Untuk menghidari hal di atas, maka penulis tertarik untuk membuat “Rancang 

Bangun Treker Pelepas Bantalan Komstir Segitiga Sepeda Motor” dan 

mengangkatnya sebagai proyek akhir, di mana alat ini dapat berkerja lebih efektif 

dan efesien dalam proses pelepasan bantalan dan diharapkan alat yang dibuat tidak 

menimbulkan kerusakan seperti penjelasan  di atas. 

1.2 Rumusan Masalah 

Dari latar belakang di atas, maka dapat dirumuskan sebagai berikut: 

 

1. Bagaimana desain treker pelepas bantalan komstir segitiga sepeda motor? 

2. Apakah treker ini dapat mempersingkat waktu dalam proses pelepasan 

bantalan komstir segitiga sepeda motor dibandingkan dengan cara 

manual? 

1.3 Batasan Masalah 

 

Adapun ruang lingkup masalah yang dipecahkan, variabel-variabel yang 

diteliti, asumsi-asumsi yang digunakan dan diuraikan sesuai dengan rumusan 

masalah adalah: 

1. Treker Pelepas bantalan komstir dapat digunakan pada segala jenis sepeda 

motor. 

2. Treker ini menggunakan mur dan baut yang sudah ada dijual di pasaran. 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

 

Adapun tujuan penelitian yang diangkat untuk menjawab rumusan masalah 

dibagi menjadi tujuan umum dan tujuan khusus yaitu: 

1.4.1 Tujuan umum 

1. Sebagai persyaratan untuk menyelesaikan Program Pendidikan D3 Teknik 

Mesin pada Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali. 

2. Meningkatkan kemampuan akademis serta mengimplementasikan teori 

dan praktik yang telah diperoleh selama mengikuti perkuliahan di 

Politeknik Negeri Bali. 
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1.4.2 Tujuan khusus 

1. Untuk mengetahui desain treker pelepas bantalan komstir segitiga sepeda 

motor. 

2. Untuk mengetahui apakah alat ini dapat mempersingkat waktu dalam 

proses pelepasan bantalan komstir segitiga sepeda motor dibandingkan 

dengan cara manual. 

1.5 Manfaat Penelitian 

 

1.5.1 Manfaat bagi penulis 

1. Dapat mengaplikasikan ilmu yang telah diperoleh selama mengikuti 

perkuliahan di Politeknik Negeri Bali menjadi suatu hasil karya yang dapat 

dipergunakan untuk membantu pekerjaan di masyarakat. 

2. Melatih kemampuan dalam mengembangkan teknologi dalam bidang 

ilmu teknik mesin. 

 

1.5.1 Manfaat bagi Politeknik Negeri Bali 

1. Menambah perbendaharaan koleksi buku di perpustakaan Politeknik 

Negeri Bali, di mana Proyek Akhir yang akan dibuat juga dikumpulkan di 

perpustakaan Politeknik Negeri Bali sehingga dapat dipergunakan sebagai 

acuan bagi Politeknik Negeri Bali terutama Jurusan Teknik Mesin. 

2. Menambah sumber informasi dan bacaan di perpustakaan Politeknik 

Negeri Bali. 

 

1.5.2 Manfaat bagi masyarakat 

Hasil dari pembuatan alat yang dikembangkan diharapkan dapat 

diaplikasikan dan diterima bengkel sepeda motor sehingga memberikan dampak 

positif dengan bertambahnya alat kerja yang digunakan dan hasil kerja yang 

berkualitas serta dapat mempersingkat waktu dalam pengerja 



 

 

 

 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

 
 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil rancang bangun yang sudah dibuat yaitu konstruksi 

Treker pelepas bantalan segitiga komstir sepeda motor. Adapun spesifikasi Treker 

pelepas bantalan  segitiga komstir sepeda motor sebagai berikut: 

1. Treker ini memiliki dimensi tinggi keseluruhan 350 mm ,memiliki 3 kaki 

cuk penjapit yang bisa disesuikan dengan diameter bantal komstir sepeda 

motor 

2. Hasil Rancang Bangun Treker pelepas bantalan komstir segitiga sepeda 

motor ini dapat mempercepat para mekanik dalam melepas bantal tersebut 

dengan efisiensi waktu sebesar 54,54% 

5.2 Saran 

Adapun saran yang dapat penulis berikan sehubungan dengan hasil Rancang 

Bangun Treker pelepas bantalan segitiga komstir sepeda motor ini adalah : 

1. Dalam perancangan Treker pelepas bantalan segitiga komstir sepeda motor 

masih banyak kekurangan seperti tidak bisa di gunakan di motor dengan 

panjang as segitiga lebih dari 300 mm, maka dari itu diharapkan kedepannya 

Treker ini dapat redesain dan dianalisis ulang agar dikembangkan supaya 

menjadi lebih sempurna. 
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