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ABSTRAK

Teknologi refrigerasi telah berkembang pesat dan menyentuh hal-hal
penunjang kehidupan manusia. Perkembangan teknologi refrigerasi yang dikenal
dengan mesin pendingin inilah yang di manfaatkan untuk berbagi keperluan
seperti halnya di bidang industri perikanan. Ikan-ikan yang disimpan agar tetap
terjaga kandungan gizi yang baik dan masih banyak di konsumsi dikenal dalam
istilah (HQL) high quality life.

Proyek pengujian ini menguji apakah performa dari showcase ini sudah
mampu mencapai temperatur -5°C showcase ini setelah melakukan pengujian
awal temperatur dan mendapatkan temperatur masuk kompresor 29°C, keluar
kompresor 61°C, masuk expansi 60°C, masuk evaporator 17°C selama 5 menit di
akhir data mendapatkan temperatur masuk kompresor 28,2°C, keluar kompresor
92,3°C, masuk expansi 32°C, masuk evaporator -4°C hampir mendapatkan

temperatur sesuai acuan yang di tetapkan.

Hasil dari pengujian ini penulis mendapatkan data. Dari hasil pengujisn
mendapatka 4 data, data pertama tanpa beban mendapatkan COP sebesar 4,48,
dengan beban 1 kg mendapatkan COP sebesar 2,59, dengan beban 2 kg
mendapatkan COP sebear 2,33, dan beban 3 kg mendapatkan COP sebesar 2,33.

Kata kunci: Performa Sowcase. 1 Pk
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Performance Testing of Fish Showcase Capacity 1 pk

ABSTRAK

Refrigeration technology has developed rapidly and touched things that
support human life. The development of refrigeration technology, known as a
cooling machine, is used for various purposes, such as in the fishing industry. Fish
that are stored in order to maintain good nutritional content and are still widely

consumed are known as (HQL) high quality life.

This test project tests whether the performance of this showcase is able to
reach a temperature of -5°C after conducting an initial temperature test and getting
the compressor inlet temperature 29, leaving the compressor 61, entering the
expansion 60, entering the evaporator 17 for 5 minutes at the end of the data get
the temperature entering the compressor 28.2, leaving the compressor 92.3,
entering the expansion 32, entering the evaporator -4 almost gets the temperature

according to the set reference.

The results of this test the authors get the data. From the test results, it gets
4 data, the first data without load gets a COP of 4.48, with a load of 1 kg get a
COP of 2.59 with a load of 2 kg get a COP of 2.33, and a load of 3 kg gets a COP
of 2.33.

vii



UCAPAN TERIMA KASIH

Dalam penyusunan Buku Proyek Akhir ini, penulis banyak menerima
bimbingan, petunjuk dan bantuan serta dorongan berbagai pihak baik yang
bersifat maral maupun material. Penulis secara khusus mengucapkan terima kasih
yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah membantu. Dengan puji
syukur kepada tuhan Yang Maha Kuasa, penulis pada kesempatan ini

menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Bapak | Nyoman Abdi, SE., M.eCom, selaku Direktur Politeknik Negeri Bali

2. Bapak Dr. Ir. I Gede Santosa, M.Erg, selaku Ketua Jurusan Teknik Mesin

3. Bapak | Kadek Ervan Handi Wiryanta, S.T., M.T, selaku Sekertaris Jurusan
Teknik Mesin

4. Bapak Ir. | Wayan Adi Subagia, M. T, selaku Ketua Program Studi D3 Teknik
Pendingin dan Tata Udara

5. Bapak | Wayan Temaja, S.T., M.T., selaku dosen pembimbing-1 yang selalu
memberikan bimbingan, arahan, dorongan, dan semangat kepada penulis,
sehingga buku Proyek Akhir ini dapat terselesaikan.

6. Ibu Dr. Ida Ayu Anom Arsani, Ssi. MPd, selaku dosen pembimbing-2 yang
selalu memberikan dukungan, perhatian, semangat dari awal menjadi
mahasiswa hingga saat ini.

7. Segenap dosen dan seluruh staf akademik serta PLP yang selalu membantu
dalam memberikan fasilitas, ilmu, serta pendidikan pada penulis hingga dapat
menunjang dalam penyelesaian Proyek Akhir ini.

8. Kedua orang tua tercinta yang selama ini telah membantu penulis dalam
bentuk perhatian, kasih sayang, semangat, serta doa demi kelancaran dan

kesuksesan dalam menyelesaikan Proyek Akhir ini.

viii



9. Teman-teman seperjuangan dalam menyelesaika Proyek Akhir tahun 2023
yang telah memberikan bayak masukan serta dukungan kapada penulis.

10. Sahabat-sahabat yang telah menjad isahabat terbaik bagi penulis yang selalu
memberikan dukungan, semangat, motivasi, seta doa sehingga penulis dapat
menyelesaikan Proyek Akhir ini.

11. Serta masih banyak lagi pihak-pihak yang sangat berpengaruh dalam proses
penyelesaian Proyek Akhir yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu.
Semoga Tuhan Yang Masah Kuasa senantiasa membalas semua kebaikan

yang telah diberikan.

Semoga Proyek Akhir ini dapat bermanfaat bagi para pembaca umumnya,
peneliti atau penulis, dan khususnya kepasa civitas akademik Politeknik Negeri
Bali.

Badung 21 Agustus 2023

I Wayan Artana



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadapan Tuhan Yang Maha Esa karena
atas rahmat-Nya penulis dapat menyelesaikan Proyek Akhir ini yang berjudul
“Pengujian Performa Showcase lkan Kapasitas 1 PK” tepat pada waktunya.
Penyusunan Proyek Akhir ini merupakan salah satu syarat untuk kelulusan
program pendidikan pada jenjang Diploma 3 Jurusan Teknik Mesin Politeknik
Negeri Bali.

Penulis menyadari bahwa Proyek Akhir ini jauh dari sempurna dan masih
ada kekurangan oleh karena itu penulis mengharapkan saran sebagai pembelajaran
demi penyempurnaan karya-karya ilmiah penulis di masa yang akan datang.



DAFTAR ISl

SAMPUI . I
Halaman JUAUL...........ooiiie e s I
Halaman Pengesahan Dosen Pembimbing.........ccccocevvevenieiievescie e ii
Halaman Persetujuan DOSEN PENGUJI ......ccveveiieiieieiiesie e see e sie e iv
Halaman Pernyataan Bebas Plagiat............cccooviiiiiiiiiiie %
ADbtrak bahasa INAONESIA ..........ovveiiiiiiieie e Vi
ADSErak DaNASA INQGIT....ccvveiiiieieeie e vii
Ucapan Terima KaSiN.........ccooiiiiiii e viii
Halaman Kata PENQANTAr............cocooiiiriiieeie e X
Halaman Daftar IS ........ccceiieiiie e Xi
Halaman Daftar Tabel ... xiii
Halaman Daftar Gambar ...........cocvoiiiiiiieee s XV
Halaman Daftar LampPiran.........cocooeiieeieeneseseseseeeee e XVi
BAB |. PENDAHULUAN ... 1
L1 Latar BelaKang ......cccccoveiieiiiiccie et 1
1.2 RUMUSAN MASIAN ......viiiiiiiiieieee s 1
1.3 Batasan Masalah............cocviiiiiiiiii e 2
L4 TUJUAN .ttt bbb bbbt 2
1.4. 2 TUJUAN UMUM ittt 2
1.4.2 TUJUAN KRUSUS ....ceeuviiiiciiecie ettt 2
L5 MANTAAL ..o s 2
1.5.1 Manfaat Bagi PENUIS.........cccooeiiiiiiiiiieeee s 3
1.5.2 Manfaat Bagi Politeknik Negeri Bali ..........ccccoceviiiniinininien, 3
BAB 1. LANDASAN TEORI .....coocoiiiiiice e 4
2.1 SIStEM FETTIGERIAST 1eovvieiie ettt 4
2.2 SIKIUS KOMPresi Uap ......ocoiiiiiiiiieieieie et 4
2.3 Prinsip Kerja SNOWCASE ..........ccviiiiiieiesie e 5
2.4 Komponen Refrigerasi KOmpresi Uap.......cccovveieieineenenie e 6
2.4.1 KOmPONen UtamMa........ccceiuiiiiieiiieiie e 6

Xi



2.4.3 Komponen KeliStrikan..........c.coeiiiiiiiinieec e 8

2.5 JBNIS-JENIS SNOWCASE ..ottt 10
2.6 TIPE CaKe SNOWCASE .....ccvveviiivieiiieiectie st sie sttt ra e 11
2.7 Dasar-dasar Perhitungan Unjuk kerja Mesin Pendingin ............cccccccvvenien. 11

2.7.1 Kapasitas Refrigrasi (Q) .....ccoceivererririienesie e 11

2.7.2 Daya KOMPIESOF .......ccviiiieiiiieitieie et 13
2.8 Performan Sistim Refrigerasi.........cccccvvveveiieiieiece e, 13
2.9 Refrigeran RL34a .......cccciieieiie e 14
2.10 P-N DIAQIAM ..ot 14
BAB 1. METODE PENELITIAN ..o 16
3.1 JENIS PENEIITIAN ... .cueeiieieie e e 16

3.1.1 AIUr PENEIITIAN ....cvveiece e 16
3.2 Lokasi dan Waktu penguUJIaN...........c.coeerinininenieeeeeee e 17
3.3 Ruang LingKup PeNQUJTAN...........ccuoiiiiiiiieie e 17
3.4 Penentuan SUMDEr Data........ccccocveieieiiieie e 17
3.5 Variabel PENQUJIAN ........ccviiiieieic et 18
3.6 Bahan Penelitian.........cccooeiieiiie e 18
3.7 INStrUMEN PENQUJIAN. ....ceviiiitiitieieeieeieee et 22
3.8 Prosedur PENQUJIAN ........cc.ciieiiiiieieeie et 22
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......ccooiiiiieiieceese e 24
4.1 HaSIil PENelITIAN. ......coviieiiii e 24

4.1.1 KONAIST PENQUJIAN ...ttt 24

4.1.2 HaSil PENQUJIAN .....oeiiiiciece e 24
4.2 PeMDANASAN ..o e 29

4.2.1 Pegujian showcase tanpa beban...........ccooveiiiiie, 29

4.2.2 pengujian showcase dengan beban ............cccoevvreniienininneieeen, 30
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 35
5.1 KeSIMPUIAN ..o 35
5.2 SAIAN ...ttt et e et e reeenree e 35

Daftar Pustaka

xii



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Jadwal Kegiatan ..........cccccceiveiiiiiesecre e 17
Tabel 3.2 Data Temperatur, dan Konsumsi LiStriK.........c.ccccoevieiieiiveicieennnnn, 22
Tabel 4.1 Tabel pengujian showcase tanpa beban ............ccccvviviiiiiiiiiennne, 25
Tabel 4.2 Tabel pengujian dengan beban 1 Kg.......cccoovevviieeneeinsieneee e 25
Tabel 4.3 Tabel pengujian dengan beban 2 Kg.........cccevvvveieeieiicve e, 26
Tabel 4.4 Tabel pengujian dengan beban 3 Kg.......ccccovevvvieieeieiieveeic e, 26

xiii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Siklus kumpresi uap dengan P-h diagram...........c.ccocvvvvrienennn, 5
Gambar 2.2 KOMPIESOT .......ccuveieiieiieeieesie e e ste e e e sae st e e be e sraesae e sreenee e 6
Gambar 2.3 KONUENSOK .........oouiiiiiiiiieieieite sttt 7
Gambar 2.4 Pipa Kapiler.........cccooveiieii i 7
Gambar 2.5 EVAPOTALON .........coiiiiiiieieieie sttt 8
Gambar 2.6 Starting Relay...........cccooveviiiiec e 8
Gambar 2.7 MOLOF FaN ......ccviiiiieiiieeeee s 9
Gambar 2.8 OVErl0ad............cocoiiiiiiiieies e 9
Gambar 2.9 TRerMOSTAIT .........cciiiiiiieee e 10
Gambar 2.10 Contoh P-h DIagram ..........cccoceveriiininieieie e, 15
Gambar 3.1 Alur Penelitian..........cccooiiiiiiiiiiceee e 16
Gambar 3.2 Disain Display Cabinet ...........cccoviiiiiiiiiieieee e, 19
Gambar 3.3 Thermocouple Digital ..........cccocoiiiiiiiiniiie e, 19
Gambar 3.4 Pressure GaUQJE ..........civeveieeieeie e seesie e sreeste e sraesre e sree e 20
Gambar 3.5 Tang Ampere Digital..........cccccoiiiiiiiiiii e, 20
Gambar 3.6 Refrigeran R134a .........c.cccecveieeiiiie e 21
Gambar 3.7 Titik pengukuran pada sikus KOMpPresi uap........ccoccoevvereeneeenen, 23
Gambar 4.1 Langkah mencari p-h diagram pada Sowfware coolpack............. 27
Gambar 4.2 P-h diagram R134a pada sofware coolpack..........c.ccooevevrvrinnnne. 28
Gambar 4.3 Data yang dimasukan ke sofwae coolpac...........ccccevevevveririeennnnn, 28
Gambar 4.4 Tampilan Aplikasi co0lpack .........c.cccoevviiiiiiiiiiicce e, 29
Gambar 4.5 Tampilan diagram p-h R134a..........ccocviiiiiiiineeeeeee, 30
Gamar 4.6 Grafik temperatur tapa beban..........c.ccccoovi i, 30
Gambar 4.7 tampilan aplikasi COOIPaCK...........cccciiiiiiiiiie e, 31
Gambar 4.8 Tampilan diagram p-h R134a........cccccceviiiiieiiiiiec e, 32
Gambar 4.9 Grafik temperatur dengan beban 1 Kg.......ccooevvvniienenieniennnnn 32

Xiv



Gambar 4.10 Tampilan aplikasi CO0Ipack...........ccccevvvieiiiineniiieceee, 33

Gambar 4.11 Tampilan diagram p-h R134a.......ccccceiviiiiieiiie e, 33
Gambar 4.12 Grafik temperatur dengan beban 2 Kg........cccoooeviiiiiiiiicce, 34
Gambar 4.13 Grafik temperatur dengan beban 3 Kg.........ccccovvevieiiiiiienen, 34

XV



DAFTAR LAMPIRAN

1. Gambar alat

2. Spesifikasi alat

XVi



BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar belakang

Mesin pendingin secara umum menggunakan siklus kompresi uap, pada
siklus ini terdapat komponen-komponen utama antara lain, kompresor, kondensor,
alat expansi dan evaporator. Komponen-komponen ini yang merubah tekanan,
temperatur, dan fase dari refrigeran yang bersirkulasi di dalam siklus kompresi
uap. Pada awalnya mesin pendingin banyak menggunakan bahan pendingin yang

tidak ramah lingkungan yang menyebabkan kerusakan ozon.

Teknologi refrigerasi telah berkembang pesat dan menyentuh hal-hal
penunjang kehidupan manusia. Perkembangan teknologi refrigerasi yang dikenal
dengan mesin pendingin inilah yang di manfaatkan untuk berbagi keperluan
seperti halnya di bidang industri perikanan. Ikan-ikan yang disimpan agar tetap
terjaga kandungan gizi yang baik dan masih banyak di konsumsi dikenal dalam
istilah (HQL) high quality life.

Faktor yang sangat menentukan kualitas ikan adalah pada saat proses
penangkapan dan proses perlakuan ikan setelah penangkapan. Pengetahuan
pedagang tradisional yang hanya menggunakan es balok dan disiramkan air laut
saja, hanya memungkinkan temperatur terendah 2°C hal ini menyebabkan ikan
segar hanya dapat bertahan hanya 1 hari saja. Untuk itulah perlu ada pengenalan
teknologi yang dapat meningkatkan waktu simpan ikan agar tetap segar dan
mutunya tetap terjaga.

Pada pasar modern penggunaan showcase yang di lengkapi sistem
refrigerasi sudah umum digunakan. Dengan latar belakang ini penulis ingin
melakukan pengujian performansi terhadap alat pendingin showcase penyimpan

ikan denagan menggunakan refrigran R134a.



1.2 Rumusan Masalah

Bersasarkan ruang lingkup permasalahan di atas maka rumusan masalah

dalam penelitian ini adalah:
1. Apakah performa dari showcase ini sudah mampu mencapai temperatur -
5°C?
2. Bagaimana pengaruh beban terhadap performa showcase ?
1.3 Batasan Masalah

Berdasarkan rumusan masalah di atas maka pembatasan masalah dalam

penelitian ini adalah:

1. Pengujian dilakukan pada temperatur pendinginan mencapai -5°C.
2. Pengujian dilakukan pada beban 1 kg, 2 kg, 3 kg ikan.

1.4 Tujuan

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah:

1.4.1 Tujuan umum
1. Memenuhi salah satu syarat akademik dalam penyelesaian pendidikan
diploma 11l Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali.
2. Mengaplikasikan ilmu-ilmu yang diperoleh selama mengikuti perkuliahan
di Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali.
3. Menguji ilmu pengetahuan yang di perolen di bangku kuliah dan

menerapkan dalam bentuk perencanaan.

1.4.2 Tujuan khusus

Untuk mengetahui kinerja mesin, dan temperatur dari mesin pendingin

showcase.
1. Mengetahui performa dari showcase ini sudah mampu mencapai -5°C.

2. Mengetahui pengaruh beban terhadap performa showcase.



1.5 Manfaat
Manfaat dari pengujian mesin pendingin showcase ini adalah untuk

membantu dan mempermudah dalam penyimpanan ikan.

1.5.1 Manfaat bagi penulis
Pengujian ini sebagai sarana untuk menerapkan ilmu-ilmu yang di dapat

selama mengikuti perkuliahan di jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali.

1.5.2 Manfaat bagi Politeknik Negeri Bali
Manfaat bagi Politeknik Negeri Bali dari proyek akhir yang di angkat
penulis dapat diuraikan sebagai berikut:
1. Menambah sumber informasi dan bacaan di perpustakaan Politeknik
Negeri Bali.
2. Sebagai bahan pendidikan atau pengetahuan di bidang pendingin
dikemudian hari dan sebagai salah satu pertimbangan untuk dapat di

kembangkan lebih lanjut
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BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Pengaruh beban terhadap performa bisa dilihat saat awal alat beroperasi

mendapatkan temperatur 17°C hingga -5°C, setelah di masukan beban mengalami

kenaikan temperatur dari -5°C menjadi -4°C.

Dari pengujian alat serta Proyek Akhir ini yang berjudul pengujian

performa showcase ikan kapasitas 1 pk maka dapat di simpulkan beberapa hal:

1.

Pada pengujian mesin tanpa beban menghasilkan COP sebesar 4,48

2. Pada saat pengujiaan dengan menambahkan beban 1 kg didapat COP 2,59
3.
4. Terdapat perbedaan hasil sebesarl,89 untuk beban 1 kg dan 2,12 untuk

Dengan menambahkan beban 2 kg dan 3 kg didapat COP 2,36

beban 2 kg dan 3 kg

5.2 Saran

Dari hasil pengujian yang di lakukan penulis menyarankan dalam

melakukan pengujian berikutnya bisa di pakai sayur-sayuran untuk mengetahui

apakah showchase yang telah di redisain ini bisa menjaga sayur-sayuran agar

tetap segar .
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