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Jurusan Teknik Sipil D3 Teknik Sipil 

Politeknik Negeri Bali 

Jalan Kampus Bukit Jimbaran, Kuta Selatan, Kabupaten Badung, Bali – 80364 

Telp. (0361) 701981 (hunting) Fax. 701128 

E-mail: agussaputra5501@gmail.com 

 

ABSTRAK 

Tugas akhir ini bertujuan untuk melakukan anlisis Biaya Upah dan Bahan yang 

terkait dengan proyek see sea resort di kawasan Pererenan, Mengwi, Badung, Bali. 

Penulisan ini bertujuan untuk menghitung perkiraan Kebutuhan Tenaga Kerja, Biaya 

Upah, Kebutuhan Bahan dan Biaya Bahan yang diperlukan selama pelaksanaan 

pekerjaan struktur proyek see sea resort. Penulisan tugas akhir ini dimulai dari 

melakukan pengumpulan data primer dan data sekunder, kemudian dilanjutkan dengan 

menghitung besaran volume setiap item pekerjaan, setelah didapatkan besaran volume 

tiap item pekerjaan maka dilanjutkan dengan menganalisa jumlah tenaga kerja dan 

bahan yang akan dibutuhkan pada setiap item pekerjaannya, setelah itu dilanjutkan 

dengan menghitung biaya upah dan biaya bahan. Dari hasil perhitungan yang sudah 

dilakukan tenaga kerja pada pekerjaan struktur Galian Pondasi serta Tie Beam sebesar 

36,2 orang, kebutuhan bahan pada pekerjaan pengecoran pada minggu ke-12 sebesar 

12,634 m3. Baya upah struktur pada minggku ke1-6 sebesar Rp. 3.612.746 dan Biaya 

bahan pada minggu ke 7-9 sebesar Rp. 42.406.479 

 

Kata Kunci: Pengendalian, Tenaga Kerja dan Bahan, Biaya Upah dan Biaya Bahan 
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CONTROLLING THE COST OF WAGES AND MATERIALS FOR THE 

IMPLEMENTATION OF THE PROJECT STRUCTURE SEE SEA RESORT 

 

PUTU AGUS ADIATMIKA SAPUTRA 
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ABSTRAC 
 

This final project aims to analyze Wages and Material Costs related to the see sea 

resort project in the Pererenan area, Mengwi, Badung, Bali. This writing aims to 

calculate estimates of Labor Requirements, Wages Costs, Material Requirements and 

Material Costs needed during the implementation of the see sea resort project structure 

work. The writing of this final project begins with collecting primary data and 

secondary data, then proceed with calculating the volume of each work item, after 

obtaining the volume of each work item, proceed with analyzing the amount of labor 

and materials needed for each work item, after that followed by calculating the cost of 

wages and material costs. From the results of calculations that have been carried out 

for the work on the structure of the Foundation Excavation and Tie Beam of 36.2 

people, the material requirement for the Casting work in the 12th week is 12.634 m3. 

Structured wages for weeks 1-6 of Rp. 3,612,746 and the cost of materials in the 7th-

9th week is Rp. 42,406,479  

 

Keywords: Control, Labor and Materials, Wage Costs and Material Costs 
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Puji syukur penulis panjatkan ke hadapan Tuhan Yang Maha Esa karena berkat-

Nya, tugas akhir yang berjudul PENGENDALIAN BIAYA UPAH DAN BAHAN 

TERHADAP PELAKSANAAN PEKERJAAN STRUKTUR PROYEK SEE SEA 

RESORT dapat diselesaikan sesuai waktu yang telah ditentukan. Tujuan pembuatan 

tugas akhir ini adalah untuk mengetahui pengendalian biaya upah dan bahan 

terhadap pelaksanaan pekerjaan struktur Hotel See Sea Resort, Pererenan, Mengwi, 

Badung, Bali.   

Walaupun tugas akhir ini telah selesai dengan baik, penulis menyadari masih 

ada kekurangan dari segi materi, sistematika, serta bahasa dalam tugas akhir ini. Hal 

tersebut tak lepas dari keterbatasan penulis sebagai manusia biasa. 

 Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun demi 

kesempurnaan tugas akhir ini. Akhir kata, semoga tugas akhir ini bermanfaat bagi 

pembaca. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

1.1 Latar Belakang 

Proyek konstruksi merupakan rangkaian mekanisme pekerjaan yang saling 

mengikat satu sama lainnya karena setiap aspek dalam proyek konstruksi saling 

mempengaruhi antara satu dengan yang lainnya. Pada masa pelaksanaan proyek 

konstruksi sering terjadi ketidaksesuaian realisasi di lapangan yang dapat 

mengakibatkan pembengkakkan biaya, mengingat dalam dunia konstruksi kita 

mengenal kata biaya upah dimana biaya upah sangat penting dan sangat menentukan 

keberhasilan suatu proyek. Biaya upah yang dimaksud adalah biaya yang digunakan 

untuk tenaga borongan, tenaga harian, tenaga yang berhubungan secara langsung 

dengan proyek (Direct Cost) dan tenaga tidak berhubungan langsung (Indirect cost). 

Pengendalian biaya upah dapat dilakukan diawal sebelum kegiatan pekerjaan dengan 

membuat Surat Perintah Kerja.  

Namun sebuah proyek juga perlu melakukan pengendalian bahannnya seperti 

besi, beton, pasir, semen, dan bahan - bahan lainnya. Namun demikian merupakan 

suatu realitas bahwa sering terjadi ketidaksesuaian pengendalian bahan yang sudah 

direncanakan dengan penggunaan bahan di lapangan. selain itu identifikasi terhadap 

jenis dan jumlah bahan juga sangat penting untuk dikendalikan. Pemesanan suatu 

bahan harus didahului dengan proses pengamatan dan pemilihan bahan sesuai dengan 

spesifikasi yang telah ditentukan sebelumnya. Setelah diketahui spesifikasi bahan yang 

digunakan, maka dilanjutkan dengan penentuan jumlah bahan yang dibutuhkan untuk 

setiap pekerjaan konstruksi. Perhitungan jumlah kebutuhan bahan disesuaikan dengan 

rencana pekerjaan yang nantinya akan dibagi berdasarkan satuan yang tersedia di 

pasaran. Pengendalian bahan yang baik akan menjauhkan sebuah proyek dari 

kekurangan atau penumpukkan bahan. Namun perlu diperhatikan juga bahwa manusia 

merupakan sumber daya yang kompleks dan sulit diprediksi sehingga diperlukan usaha 

https://jualbuisbeton.com/pengendalian-biaya-upah


2 
 

 
 

dan pemikiran lebih mendalam dalam pengelolaan tenaga kerja. Dalam manajemen 

tenaga kerja terdapat proses pengambilan keputusan yang berhubungan dengan 

penentuan ukuran dan jumlah tenaga kerja, pembagian tenaga kerja kedalam kelompok 

kerja, keposisi tenaga kerja untuk setiap jenis pekerjaan, pengendalian jumlah tenaga 

kerja yang dibutuhkan selama proyek berlangsung, perencanaan, scheduling serta 

pengarahan dan pengawasan kegiatan tenaga kerja selama proyek berlangsung. Hal 

diatas dapat mempengaruhi terhadap kinerja tenaga kerja dilapangan agar tidak 

terjadinya penumpukan atau kekurangan tenaga kerja yang nantinya akan 

mempengaruhi jalannya sebuah proyek konstruksi. Sehubungan dengan itu maka 

penulis tertarik untuk melakukan Pengendalian Biaya Upah dan Bahan Terhadap 

Pelaksanaan Pekerjaan Struktur Proyek See Sea Resort. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Dari uraian latar belakang diatas, maka dapat dirumuskan beberapa permasalahan 

yaitu: 

1. Berapakah jumlah tenaga kerja dan bahan yang diperlukan pada pelaksanaan 

pekerjaan struktur proyek pembangunan SEE SEA RESORT? 

2. Bagaimanakah pengendalian upah tenaga kerja dan biaya bahan pada 

pelaksanaan pekerjaan struktur proyek pembangunan SEE SEA RESORT? 

 

1.3 Tujuan 

Tujuan dari penulisan tugas akhir ini adalah sebagai berikut: 

1. Menghetahui jumlah tenaga kerja dan bahan yang digunakan untuk proyek 

pembangunan SEE SEA RESORT terhadap pekerjaan strukturnya. 

2. Mengetahui pelaksanaan pengendalian upah tenaga kerja dan biaya bahan 

pada proyek pembangunan SEE SEA RESORT terhadap pekerjaan 

strukturnya. 
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1.4 Manfaat 

Adapun manfaat dari penulisan tugas akhir ini adalah sebagai berikut: 

1. Untuk menambah wawasan baru bagi penulis 

2. Mahasiswa dapat mengetahui perbedaan yang terjadi pada biaya upah dan 

bahan yang direncanakan dengan pelaksanaannya. 

 

1.5 Batasan Masalah 

Batasan masalah dari penulisan tugas akhir ini adalah sebagai berikut: 

1. Penulisan ini dilakukan pada proyek See Sea Resort. 

2. Perhitungan biaya upah meliputi mandor, kepala tukang, tukang besi, tukang 

batu dan pekerja. 

3. Penelitian hanya terhadap bangunan gedung Zona B Blok 6. 

4. Penelitian ini hanya meninjaukan pada pekerjaan struktur. 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1 Simpulan 

Dari hasil pembahasan dan perhitungan pengendalian biaya upah dan bahan 

terhadap pelaksanaan pekerjaan struktur proyek see sea resort dapat disimpulkan 

bahawa: 

1. a. Kebutuhan tenaga kerja perminggu pada minggu 1 s/d 6 pada pekerjaan Galian 

Pondasi dan Tie Beam sebanyak 36,2 orang, pada minggu 7 s/d 9 pada pekerjaan 

Galian Pondasi dan Tie Beam, Urugan Pasir dan Lantai Kerja, dan Bekisting 

Batako sebanyak 182,9 orang, pada minggu 10 s/d 11 pada pekerjaan Galian 

Pondasi dan Tie Beam, Urugan Pasir dan Lantai Kerja, Bekisting Batako, dan 

Pembesian sebanyak 370,1 orang. (selengkapnya sesuai keterangan terlampir). 

b. Kebutuhan Bahan perminggu pada minggu 1 s/d 6 tidak ada bahan yang 

dibutuhkan dikarenakan pada minggu itu mengerjakan item pekerjaan Galian 

Pondasi dan Tie Beam, pada minggu 7 s/d 12 bahan bahan Pasir Urug sebesar 

7,84 m3, Semen Portland sebesar 1.501,90 kg, Pasir Beton sebanyak 6.080,58 kg, 

Kerikil sebanyak 6.706,31 kg, Air sebanyak 1.306 liter, Batako sebanyak 415,49 

buah dan Pasir Pasang sebanyak 0,90 m3. (selengkapnya sesuai keterangan 

terlampir). 

 

2. a. Upah tenaga kerja perminggu pada minggu 1 s/d 6 pada pekerjaan Galian 

Pondasi dan Tie Beam sebanyak Rp. 3.612.746, pada minggu 7 s/d 9 pada 

pekerjaan Galian Pondasi dan Tie Beam, Urugan Pasir dan Lantai Kerja, dan 

Bekisting Batako sebanyak Rp. 18.691.617, pada minggu 10 s/d 11 pada 

pekerjaan Galian Pondasi dan Tie Beam, Urugan Pasir dan Lantai Kerja, 

Bekisting Batako, dan Pembesian sebanyak Rp. 38.488.003. (selengkapnya 

sesuai keterangan terlampir). 
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b. Kebutuhan Biaya Bahan perminggu pada minggu 1 s/d 6 tidak ada biaya 

bahan yang dibutuhkan dikarenakan pada minggu itu mengerjakan item 

pekerjaan Galian Pondasi dan Tie Beam, pada minggu 7 s/d 12 biaya 

bahan Pasir Urug, Semen Portland, Pasir Beton, Kerikil, Air, Batako, Pasir 

Pasang memerlukan biaya sebesar Rp. 42.406.479 (selengkapnya sesuai 

keterangan terlampir). 

 

5.2  Saran 

Adapun saran yang dapat disampaikan dalam penulisan tugas akhir ini yaitu, 

dalam pengendalian biaya upah dan bahan pada proyek see sea resort pada saat 

pelaksanaan dilapangan diharapkan menggunakan jumlah tenaga kerja dan bahan yang 

sesuai dengan rencana dari perhitunagan yang sudah ada. 
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