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ABSTRAK
Kadek Alpida Arta Dwi Cahyani

ANALISIS PELUANG PENGHEMATAN KONSUMSI ENERGI LISTRIK
DI GUEST HOUSE PADI-PADI CANGGU

Guest house Padi-Padi adalah sebuah penginapan yang terletak di kawasan terkenal
di Bali, yang banyak dikunjungi wisatawan baik dalam maupun luar negeri. Pada guest
house ini dipasang sistem tata udara buatan (AC) 1 PK dan juga terpasang 9 titik
lampu setiap kamarnya, yang dimana membuat tagihan biaya listrik yang besar
perbulannya dengan tingkat huniannya mencapai 95%. Sehingga perlu dilakukannya
upaya penghematan energi listrik di Guest house Padi-Padi untuk menekan biaya
operasional. Audit energi pada penelitian ini dilakukan di Guest house Padi-Padi
berupa peluang penghematan energi listrik yang berfokus pada peralatan listrik yang
mengkonsumsi daya listrik yang besar. Dimana pada awal proses audit energi
sebelumnya dilakukan persiapan audit energi yaitu pertemuan pendahuluan dan
wawancara dengan pemilik guest house yang dilanjutkan dengan survei gedung
sehingga didapatkan gambaran umum gedung dan sistem operasionalnya untuk
melihat potensi peluang penghematan energi. Upaya peluang penghematan beban
yang bisa ditekan di guest house tersebut adalah AC, Kulkas, Dispenser dan Lampu.
Mendapatkan hasil penurunan penggunaan energi listrik dengan total peluang
penghematan sebesar sebesar 1.015,32 kWh /bulan yang jika dirupiahkan menjadi Rp
1.466.832,8 rata-rata pembayaran tagihan listrik pada Guest house Padi-Padi sebesar Rp
10.534.919,6 perbulan, mendapatkan hasil selisih biaya sebesar Rp 9.068.086,8 per bulan.

Kata kunci : Penghematan Konsumsi Energi Listrik, Audit Energi
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ABSTRACT
Kadek Alpida Arta Dwi Cahyani

ANALYSIS OF OPPORTUNITIES FOR SAVING ELECTRICITY CONSUMPTION
IN CANGGU GUEST HOUSE RICE

Padi-Padi guest house is an inn located in a famous area in Bali, which is visited
by many domestic and foreign tourists. In this guest house, a 1 PK artificial air
conditioning system (AC) is installed and 9 light bulbs are installed in each room, which
makes a large electricity bill per month with an occupancy rate of 95%. So it is necessary
to make efforts to save electrical energy at the Padi-Padi Guest house to reduce
operational costs. The energy audit in this research was conducted at Guest house Padi-
Padi in the form of electrical energy saving opportunities focusing on electrical
equipment that consumes large electrical power. At the beginning of the energy audit
process, energy audit preparation was previously carried out, namely preliminary
meetings and interviews with the owner of the guest house followed by a building survey
so that an overview of the building and its operational system was obtained to see
potential energy saving opportunities. Efforts to save the load opportunities that can be
suppressed in the guest house are air conditioners, refrigerators, dispensers and lights.
Get the results of a decrease in the use of electrical energy with a total savings opportunity
of 1,015.32 kWh / month which if converted into Rp 1,466,832.8 the average payment of
electricity bills at the Padi-Padi Guest house is Rp 10,534,919.6 per month, getting the
results of a cost difference of Rp 9,068,086.8 per month.

Keywords: Electric Energy Consumption Savings, Energy Audit
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Guest house Padi-Padi adalah sebuah penginapan yang terletak di kawasan

terkenal di Bali, yang banyak dikunjungi wisatawan baik dalam maupun luar negeri.
Guest house ini terletak pada Jalan Raya Subak Daksina, Desa Tibubeneng,
Kecamatan Kuta Utara, Kabupaten Badung, dengan luas bangunan 748 m? yang
berisikan 20 kamar, 1 ruang umum, dan 1 dapur. Guest house tersebut menggunakan
1 Kwh 3 phasa dengan daya 23.000 VA.

Dalam perkembangannya, kebutuhan energi listrik semakin meningkat sedangkan
masyarakat sebagai konsumen energi listrik juga bertambah jumlahnya dan menuntut
mutu serta kualitas pelayanan energi listrik yang lebih baik secara kontinyu. Di era
perkembangan teknologi saat ini, penggunaan perangkat elektronik baik dalam
kebutuhan rumah tangga maupun kebutuhan industri yang meningkat maka
memerlukan energi listrik yang tidak sedikit. Peningkatan konsumsi energi listrik ini
tidak sebanding dengan jumlah pasokan listrik dari pusat pembangkit. Salah satu
metode yang dipakai untuk mengefisienkan pemakaian energi listrik adalah audit
energi. Dalam proses ini meliputi adanya audit energi yaitu suatu metode untuk
menghitung tingkat konsumsi energi suatu gedung atau bangunan.

Lokasi Guest house ini terletak dengan suhu rata-rata 31°C yang dikelilingi juga
dengan Villa ataupun guest house lainnya dan disekitarnya terdapat sawah
sehingga membuat suhu menjadi panas maka dari itu per-kamar pada guest house
ini dipasang sistem tata udara buatan (AC) 1 PK dan juga terpasang 9 titik lampu
setiap kamarnya, yang dimana membuat tagihan biaya listrik yang besar
perbulannya dengan tingkat huniannya mencapai 95%. Sehingga perlu
dilakukannya upaya penghematan energi listrik di Guest house Padi-Padi untuk

menekan biaya operasional.

1.2 Perumusan Masalah
Berdasarkan permasalahan di atas tersebut, dalam tugas akhir ini penulis

merumuskan masalah sebagai berikut :

1. Beban apa saja yang bisa ditekan di Guest house Padi-Padi ?
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Bagaimana upaya peluang Penghematan Energi Listrik (PHE) di Guest house
Padi-Padi ?

. Berapakah besar penurunan biaya operasional yang didapatkan dari Penghematan

Energi Listrik (PHE) tersebut ?

1.3 Batasan Masalah

Agar permasalahan yang penulis angkat tidak terlalu luas, maka penulis

membatasi masalah sebagai berikut :

1. Mengetahui beban-beban yang terpasang di Guest house Padi-Padi Canggu.

2. Mengumpulkan historis pembayaran tagihan listrik selama satu tahun di Guest
house padi-Padi Canggu.

3. Melakukan tahapan audit energi awal dengan melakukan perhitungan Intensitas
Konsumsi Energi (IKE) di Guest house Padi-Padi.

1.4 Tujuan

Tujuan dari pembuatan tugas akhir ini adalah :

1. Untuk mengetahui beban apa saja yang bisa ditekan di Guest house Padi-Padi.

2. Untuk mengetahui upaya Penghematan Energi Listrik (PHE) di Guest house Padi-
Padi.

3. Untuk mengetahui besarnya penurunan biaya operasional yang didapatkan dari
Penghematan Energi Listrik (PHE) di Guest house Padi-Padi.

1.5 Manfaat

Manfaat dari pembuatan tugas akhir ini adalah :

1. Bagi Penulis
Dengan melakukan penelitian ini, penulis mendapat kesempatan untuk
mengaplikasikan teori yang diperoleh di bangku kuliah dengan apa yang terjadi
di lapangan sehingga dapat menambah pengalaman dan pengetahuan.

2. Bagi Pemilik Guest house
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi ide pemikiran bagi pemilik guest
house yang dapat dijadikan pertimbangan dalam melakukan upaya penghematan
konsumsi energi listrik.

3. Bagi Pembaca/Masyarakat
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Dapat dimanfaatkan untuk menghemat biaya jangka panjang, meningkatkan akses

energi dan meningkatkan kualitas hidup.

1.6 Sistematika Penulisan

Sistematika penulisan tugas akhir dengan judul ”Analisis Peluang Penghematan
Konsumsi Energi Listrik di Guest house Padi-Padi Canggu” dibagi menjadi beberapa
susunan bab yaitu :

BAB 1 PENDAHULUAN

Pada bab ini akan dibahas mengenai latar belakang, batasan masalah, rumusan
masalah, tujuan, manfaat serta sistematika penulisan yang melatarbelakangi Tugas
Akhir ini disusun.

BAB II LANDASAN TEORI

Pada bab ini akan diuraikan tentang landasan teori dasar seperti Energi Listrik, Audit
Energi, IKE Gedung, Efisiensi Penggunaan Beban Listrik, Identifikasi Peluang Hemat
Energi, Analisis Peluang Hemat Energi, Sistem Pencahayaan, Audit Energi Sistem
Pencahyaan Pada Bangunan Gedung dan Sistem Pendingin (AC) serta pendukung
yang membantu penulis untuk menyelesaikan Tugas Akhir ini.

BAB III METODOLOGI PENELITIAN

Pada bab ini memuat tentang metodologi dan langkah-langkah penelitian yang
digunakan dalam Tugas Akhir Ini.

BAB IV ANALISIS DAN PEMBAHASAN

Pada bab ini, penulis akan menguraikan tentang analisis peluang penghematan
konsumsi energi listrik di Guest house Padi-Padi Canggu.

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

Penulis akan menguraikan kesimpulan yang diperoleh dari hasil analisis serta saran-

saran tentang pengembangan lebih lanjut Tugas Akhir ini.
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BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

1. Beban yang bisa ditekan adalah beban AC, Kulkas Showcase, Dispenser
dan Lampu.

2. Upaya peluang penghematan energi yang dilakukan adalah mengganti AC
daikin low watt dengan daya yang lebih rendah yang awalnya dengan daya
850 watt menjadi 660 watt, mengganti Kulkas showcase 210 watt menjadi
kulkas showcase dengan daya 180 watt, mengganti dispenser galon bawah
yang berdaya 420 watt menjadi dispenser galon bawah dengan daya sebesar
340 watt dan mengganti lampu pijar ke lampu LED.

3. Besar penurunan biaya operasional yang didapatkan dari upaya peluang
penghematan energi adalah penggunaan daya listrik, beban yang bisa
ditekan yaitu beban AC yang presentasenya turun dari 67% menjadi 63%,
beban kulkas yang presentasenya 8% menjadi 7%, beban dispenser dengan
presentase 5,8% menjadi 4%, dan beban lampu dengan presentase 5,2%
turun menjadi 5%. Jadi presentase penurunan penggunaan energi listrik
yaitu 8% - 10%. Dengan hasil total peluang penghematan sebesar 1.015,32
kWh /bulan yang jika dirupiahkan menjadi Rp 1.466.832,8. Rata-rata
pembayaran tagihan listrik per bulan pada Guest house Padi-Padi sebesar
Rp 10.534.919,6 perbulan, maka mendapatkan hasil selisih biaya sebesar
Rp 9.068.086,8 per bulan.

5.2 Saran
1. Perlunya meningkatkan kesadaran penghuni gedung dalam menghemat
energi, karena peran manusia sangatlah penting dalam mendukung
sukses atau tidaknya program penghematan energi yang ada.
2. Mengurangi penggunaan lampu pada ruang umum dan dapur jika tidak
perlu menggunakan pencerahan tambahan.
3. Mengatur temperatur pada kulkas 2 pintu agar temperatur yang digunakan

tidak berlebihan dan boros.
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