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ABSTRAK 

Fikri Putra Pratama 

ANALISIS SOLUSI KONDISI OVERBLAST TRANSFORMATOR GARDU 

DISTRIBUSI KD 0206 PENYULANG NYANYI  

Peningkatan kebutuhan energi listrik yang melonjak dengan cepat, penggunaan 

energi listrik tidak hanya rumah tangga industry pun memerlukan energi listrik. Gardu 

distribusi adalah salah satu perangkat yang sangat harus diperhatikan karena perannya 

sangat vital dalam distribusi energi listrik menuju konsumen oleh karena itu gardu 

distribusi harus diperhatikan terutama pada transformator. Sehingga transformator 

distribusi sering dilakukan pemeliharaan atau bahkan pergantian. Dengan pertumbuhan 

beban yang signifikan transformator sebagai alat penurun tegangan dengan kapasitas 

tertentu harus diperhatikan secara berkala untuk menghindari terjadinya kelebihan beban 

pada transformator tersebut bila diperlukan melakukan pergantian transformator dengan 

kapasitas yang lebih besar dari sebelumnya (Uprating) karena jika tidak diganti dapat 

mengakibatkan turunnya efisiensi, pada transformator tersebut dan dapat mengakibatkan 

terjadinya overblast. 

Kata Kunci : Transformator Distribusi, Uprating, Overblast 

ABSTRACT 

Fikri Putra Pratama 

ANALYSIS OF THE OVERBLAST CONDITION TRANSFORMERS AT THE  

KD0206 NYANYI DISTRIBUTION SUBSTITUTE 

The increasing demand for electrical energy is increasing rapidly, the use of 

electrical energy is not only for industrial households. requires electrical energy. The 

distribution substation is one of the devices that really must be considered because its role 

is very vital in the distribution of electrical energy to consumers, therefore the distribution 

substation must be considered, especially the transformer. So that the distribution 

transformer is often carried out maintenance or even replacement. With significant load 

growth, the transformer as a means of reducing the voltage with a certain capacity must 

be considered periodically to avoid overloading the transformer. transformer and can 

result in overblast. 

Keywords: Distribution Transformer, Uprating, Overblast 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Dengan perannya yang amat sangat penting transformator distribusi  merupakan 

komponen utama pada gardu distribusi, apabila terjadi gangguan pada transformator 

maka dapat dipastikan proses distribusi energi listrik kepada pelanggan akan terganggu, 

jika terjadi kegagalan dalam pendistribusian maka akan menyebabkan kerugian di sisi 

PLN sebagai penyedia energi listrik dan dari sisi pelanggan sebagai konsumen listrik.[1] 

Dari faktor tersebut, penulis mengamati permasalahan yang terjadi pada gardu distribusi 

KD0206 yang berlokasi di jalan Pantai nyanyi, penyulang Nyanyi, Tabanan. Yang 

dimana kondisi transformator distribusi pada gardu KD0206 terakhir kali diganti pada 

tahun 2019 dengan transformator merk SINTRA kapasitas daya 100kVa lalu berdasarkan 

data hasil pengukuran  pada hari Rabu tanggal 23 November 2022, diketahui arus fasa 

R= 130A, S=128A, T=126A pada saat waktu beban puncak. Berdasarkan pengolah data 

hasil ukur yang dilakukan terhitung persentase pembebanan transformator sudah 

mencapai 86% dengan arus total 86.020 VA (86 kVA).  Mengacu kepada surat edaran 

PLN nomor:0017.E/DIR 2014 Hal 8 yang tertera bahwa health index pembebanan 

transformator dari 80%- <100% health index termasuk dalam kondisi kurang.[2] Yang 

dimana kondisi gardu distribusi KD 0206  saat ini sudah dilakukan pergantian (Uprating) 

Transformator yang sebelumnya menggunakan transformator 100kVA diuprating 

menjadi 160kVA. Oleh karena itu penulis ingin menganalisa tentang metode uprating 

transformator distribusi dan menuangkanya dalam tugas akhir yang berjudul 

“ANALISIS SOLUSI KONDISI OVERBLAST TRANSFORMATOR GARDU 

DISTRIBUSI KD 0206 PENYULANG NYANYI”. 

1.2 Perumusan masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, dapat dirumuskan permasalahan 

sebagai berikut : 

1. Apakah uprating transformator merupakan solusi yang tepat untuk mengatasi 

    overblast pada gardu KD 0206? 

2.  Bagaimana cara memilih transformator dengan daya yang tepat dalam mengatasi 

    overblast pada Gardu KD 0206? 
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1.3 Batasan masalah  

Agar permasalahan yang penulis angkat tidak terlalu luas, maka penulis akan 

membatasi permasalahan yang penulis angkat. Batasan-batasan tersebut adalah sebagai 

berikut:  

1.  Membahas solusi selain dilakukannya uprating Transformator pada gardu 

     distribusi KD 0206. 

2.  Menghitung kapasitas transpormator distribusi yang tepat untuk  mengatasi overblast 

     pada Gardu KD 0206. 

1.4 Tujuan 

Tujuan dari penyusunan tugas akhir ini adalah:  

1.  Mengetahui solusi selain dilakukannya uprating transformator pada gardu 

     distribusi KD 0206 

2.  Mengetahui transformator dengan daya yang tepat untuk uprating transformator gardu 

     distribusi KD 0206 

1.5 Manfaat Penulisan 

Manfaat yang diharapkan penulis dari penyusunan tugas akhir ini adalah : 

1. Memberikan masukan kepada pihak PLN berkenan dengan dilakukannya uprating 

    pada gardu KD 0206 Penyulang Nyanyi. 

2. Memberikan estimasi perbedaan pembebanan pada transformator KD0206 

    sebelum dan sesudah dilakukannya uprating transformator. 

1.6 Sistematika Penulisan  

Adapun sistematika penulisan dari Tugas Akhir ini adalah sebagai berikut:  

BAB I : Pendahuluan 

Memuat tentang latar belakang, rumusan masalah, batasan masalah, tujuan, manfaat dan 

sistematika penulisan untuk memberikan gambaran umum tugas akhir ini. 

BAB II :Teori Dasar 

Memuat tentang teori-teori dasar yang digunakan sebagai penunjang dalam membahas 

treatment minyak transformator. 

BAB III :Metodologi Penelitian 

Memuat tentang metodologi yang digunakan dalam pengambilan dan pengolahan data 

penelitian. 

BAB IV :Pembahasan dan Analisa 
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Memuat tentang data-data pendukung serta perhitungan persentase pembebanan trafo 

terhadap kapasitas dan analisa untuk memecahkan permasalahan yang telah 

dikemukakan. 

BAB V : Kesimpulan dan Saran 

Memuat tentang penjelasan secara singkat mengenai hasil-hasil penelitian yang telah 

peneliti laksanakan. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil analisa uprating transformator pada gardu distribusi KD 0206 

penyulang nyanyi ini, maka peneliti dapat menarik kesimpulan, yaitu:  

1. Berdasarkan  hasil dari pembahasan diatas dan data-data yang telah dikumpulkan, 

solusi yang tepat untuk mengatasi overblast pada gardu KD0206 yaitu dengan 

metode uprating transformator mengingat metode ini dapat digunakan untuk 

jangka panjang dalam waktu kurang lebih 5-6 tahun dan metode ini menghemat 

waktu dalam sisi pengerjaanya. Metode uprating transformator ini menjadi solusi 

terbaik karena jika menggunakan metode manuver beban hal ini tidak dapat 

bertahan lama, hanya dapat bertahan 1 tahun pada kedua gardu mengacu pada 

data hasil simulasi manuver beban dan jika menggunakan metode transformator 

sisipan kurang tepat karena persentase jatuh tegangan yang terjadi pada ujung 

jaringan belum melewati batas maksimal ketentuan yang ditetapkan PLN dalam 

SPLN 1:1995 dan transformator sisipan membutuhkan persyaratan yang lebih 

banyak dibandingkan dengan metode uprating transformator. 

2. Cara pemilihan daya transformator yang tepat untuk mengatasi overblast pada 

gardu KD0206  yaitu dengan mengacu kepada faktor pembebanan dan faktor 

jangka waktu pemakaian transformator berdasarkan pada data prediksi 

pertumbuhan beban pertahun. Maka daya yang tepat untuk uprating 

transformator pada gardu distribusi KD0206 yaitu sebaiknya menggunakan 

200kVA karena mengacu kepada prediksi pembebanan pertahun transformator 

200kVA dapat digunakan hingga 6 tahun dan dengan perhitungan efisiensi tidak 

terpaut jauh dengan transformator 160kVA. 
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5.2 Saran  

 Adapun saran yang dapat peneliti sampaikan, yaitu:  

1. Penulis memiliki saran, sebaiknya uprating transformator menggunakan daya 

200kVA karena dalam perhitungan efisiensi dan jangka waktu pemakaian, 

transformator 200kVA lebih efisien dan jangka waktu pakai lebih lama 

disbanding dengan transformator 160kVA. 

2. Analisis solusi kondisi overblast transformator gardu distribusi KD0206 

penyulang nyanyi ini masih belum sempurna dan masih bisa    dikembangkan lagi, 

seperti menambahkan faktor biaya. 

3.Berkaitan dengan perkembangan beban yang semakin meningkat, harus adanya 

monitoring atau pengecekan terjadwal dari pihak PT. PLN (Persero) ULP 

Tabanan agar pembebanan transformator selalu pada standar regulasi yang telah 

ditetapkan oleh PLN. 
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