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ABSTRAK

Sistem HVAC (Heating, Ventilation, and Air Conditioning), khususnya Unit Penanganan
Udara (Air Handling Unit, AHU), memiliki peran penting dalam menjaga kualitas udara
dalam ruangan dan kenyamanan suhu. Pandemi COVID-19 menimbulkan tantangan pada
Sistem Manajemen Bangunan (Building Management System, BMS) tradisional yang
mengontrol dan memonitor AHU, yang mengakibatkan ketidakefisienan dan biaya
perbaikan yang tinggi. Untuk mengatasi hal tersebut, dirancanglah sebuah sistem kontrol
dan monitoring AHU berbasis Internet of Things (IoT) menggunakan mikrokontroler
ESP32. Sistem 10T yang diusulkan menggunakan driver motor L298N untuk mengatur
pembukaan katup pada motorized valve dalam AHU. Kontrol dan monitoring sistem ini
berdasarkan suhu dan waktu, dengan sensor Max6675 Thermocouple Type-K sebagai
masukan untuk mendeteksi suhu ruangan. Bergantung pada suhu ruangan, sistem
mengatur pembukaan katup motorized valve menjadi 0%, 50%, atau 100%. Selain itu,
pada hari Senin hingga Jumat, pukul 06:00-18:00, blower motor tiga fasa dikendalikan
menggunakan relay yang terintegrasi dalam rangkaian kontrol motor tiga fasa. Data dari
sensor PZEMOO4T, yang digunakan untuk memantau motor tiga fasa, ditampilkan pada
layar OLED 13 inci.Sistem kontrol dan monitoring AHU berbasis 10T bertujuan untuk
menyederhanakan pengelolaan AHU dan memastikan kinerja yang optimal dalam
menjaga kualitas udara dan kenyamanan suhu yang diinginkan. Solusi inovatif ini
memberikan pendekatan yang efektif dan efisien dalam mengatasi tantangan AHU di
Grand Hyatt Bali. Selain itu, solusi ini juga berkontribusi pada peningkatan kualitas udara
dalam ruangan. Penelitian ini menjawab beberapa pertanyaan utama: perancangan sistem
kontrol dan monitoring AHU berbasis 1oT untuk motor blower, pengoperasian sistem
berbasis 10T ini, presentasi data arus, tegangan, daya, dan frekuensi ke perangkat dan
antarmuka, serta dampak efektivitas sistem terhadap kinerja AHU dalam mencapai suhu
ruangan yang diinginkan. Hasil penelitian ini meliputi peningkatan efisiensi energi,
penyederhanaan monitoring dan pemeliharaan AHU, peningkatan jaminan keamanan,
serta data yang berharga untuk perencanaan pemeliharaan jangka panjang.

Kata Kunci : 10T, Unit Penanganan Udara, ESP32, Driver Motor, Kontrol Suhu, Sistem
Monitoring, Efisiensi Energi.



ABSTRACT

The HVAC (Heating, Ventilation, and Air Conditioning) system, specifically the Air
Handling Unit (AHU), plays a vital role in maintaining indoor air quality and temperature
comfort. The COVID-19 pandemic posed challenges to traditional Building Management
Systems (BMS) that control and monitor AHUS, resulting in inefficiencies and high repair
costs. To address this, an Internet of Things (loT) based AHU control and monitoring
system was designed using the ESP32 microcontroller. The proposed 10T system utilizes
the L298N motor driver to regulate the motorized valve opening within the AHU. The
system'’s control and monitoring are based on temperature and time, with the Max6675
Thermocouple Type-K sensor providing input for room temperature detection.
Depending on the room's temperature, the system adjusts the motorized valve opening to
0%, 50%, or 100%. Additionally, during Monday to Friday, 06:00-18:00, a three-phase
motor blower is controlled using relays integrated into the three-phase motor control
circuit. Data from the PZEMOO04T sensor, used for monitoring the three-phase motor, is
displayed on a 13-inch OLED screen. The loT-based AHU control and monitoring system
aims to simplify AHU management and ensure optimal performance in maintaining
desired air quality and temperature comfort. This innovative solution presents an
effective and efficient approach to addressing AHU challenges at Grand Hyatt Bali.
Furthermore, it contributes to improved indoor air quality. This research addresses several
key questions: the design of an loT-based motor blower AHU control and monitoring
system, the operation of this loT-based system, data presentation of current, voltage,
power, and frequency to devices and interfaces, and the impact of the system'’s
effectiveness on AHU performance in achieving the desired room temperature. The
outcomes of this study include enhanced energy efficiency, streamlined AHU monitoring
and maintenance, increased safety assurance, and valuable data for long-term
maintenance planning.

Keywords: 10T, Air Handling Unit, ESP32, Motor Driver, Temperature Control,
Monitoring System, Energy Efficiency.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

AHU (Air Handling Unit) merupakan salah satu komponen utama pada AC sentral
yang bertugas menangani kondisi udara. AHU berfungsi mendistribusikan air dingin dari
chiller dengan media air melalui sirip —sirip AHU yang telah didinginkan di evaporator.
Pada AHU terdapat motor blower yang berfungsi untuk memutar fan blower sehingga
menimbulkan hembusan angin yang akan dialirkan ke ruangan melalui ducting suplay
dan akan dihisap kembali melalui ducting riten dan siklusnya terus berulang hingga
kondisi temeperatur di dalam ruangan menjadi sejuk atau nyaman untuk di tempati [1].
Air Handling Unit merupakan sistem yang sangat penting dalam sebuah bangunan,
khususnya di hotel Grand Hyatt Bali. Namun, selama pandemi COVID-19, penggunaan
sistem Building Management System (BMS) yang biasanya digunakan untuk mengontrol
dan memonitor AHU tidak dapat digunakan secara optimal selama dua tahun. BMS
merupakan sistem otomasi yang bertanggung jawab mengendalikan berbagai aspek
operasional dalam bangunan, seperti pengaturan suhu, pencahayaan, keamanan, dan
manajemen energi. Namun, selama pandemi, penggunaan BMS menjadi tidak optimal
karena berkurangnya jumlah tamu yang menginap. Hal ini mengakibatkan munculnya
masalah dan eror dalam sistem BMS, terutama terkait dengan komponen AHU HRD dan
Purchasing yang dikontrol secara manual menggunakan time delay, dimana time delay
yang digunakan untuk mengontrol hanya mengatur jam dan tidak terdapat pengaturan
hari. Sebagai solusinya, penulis merancang sebuah sistem kontrol dan monitoring AHU
berbasis 10T yang menggunakan mikrokontroler ESP32.

Sistem 10T yang dirancang menggunakan motor driver L298N untuk mengatur
bukaan katup pada motorized valve AHU. Kontrol dan monitoring pada sistem ini
berbasis suhu dan waktu, dengan sensor Max6675 Thermocouple Type-K sebagai input
untuk mendeteksi suhu ruangan. Berdasarkan kondisi suhu ruangan, sistem akan
mengatur bukaan katup motorized valve AHU pada level 0%, 50%, atau 100%. Pada hari
Senin-Jumat dari jam 06:00-18:00, sistem juga akan mengontrol motor blower 3 phase
untuk dihidupkan atau dimatikan menggunakan relay yang ditempatkan pada rangkaian
kontrol motor 3 phase. Data dari sensor PZEMOO04T yang digunakan untuk memonitor
motor 3 phase akan ditampilkan pada OLED 13 inch sebagai output.
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Dengan merancang sistem kontrol dan monitoring AHU berbasis 0T, diharapkan
dapat mempermudah pemantauan dan pengendalian sistem AHU serta memastikan
bahwa sistem tersebut berjalan dengan baik memenuhi kualitas dan efisien yang
diinginkan. Sistem ini juga diharapkan dapat memberikan solusi efektif dan efisien dalam
pemecahan masalah yang terjadi pada sistem AHU di Grand Hyatt Bali. Dalam hal ini,
penulis mengambil judul "Perancangan Sistem Otomatisasi Kontrol dan Monitoring Air
Handling Unit Berbasis IoT di Hotel Grand Hyatt Bali" sebagai penyelesaian masalah
yang terjadi pada sistem AHU di hotel tersebut. Dengan adanya sistem ini, diharapkan
dapat memberikan manfaat yang signifikan bagi pengguna dan pemilik bangunan dalam
memastikan kualitas udara yang diinginkan.

1.2 Perumusan Masalah

Dari penjelasan latar belakang yang telah diuraikan, maka permasalahan yang
muncul dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut:

a. Bagaimana cara merancang sebuah sistem kontrol dan monitoring motor blower
AHU dan motorized valve berbasis Internet of Things (10T)?

b. Bagaimana mengoperasikan motor blower AHU dan motorized valve berbasis
Internet of Things (10T)?

c. Bagaimana cara menampilkan data berupa nilai arus, tegangan, daya, dan
frekuensi ke device dan interface?

d. Bagaimana pengaruh sebelum dan sesudah rancang bangun digunakan dalam
sistem kontrol dan monitoring Air Handling Unit ?

1.3 Batasan Masalah

Agar penelitian sesuai dengan judul dan tidak menyimpang dari masalah yang
dihadapi, maka perlu ditetapkan batasan masalah. Berikut adalah batasan masalah yang
akan diterapkan pada penelitian ini:

a. Mengontrol power on dan power off motor 3 phase menggunakan Relay 5V
untuk menyambungkan atau memutuskan tegangan dan arus pada rangkaian
kontrol.

b. Jika terhubung keWiFi atau internet, alat ini dapat beroprasi.

c. AHU yang di kontrol hanya pada ruangan HRD dan Purchasing.

d. Perancangan sistem ini ditujukan pada fungsi kontrol dan monitoring pada
sistem AHU berbasis 10T, dan tidak mencakup monitoring kerusakan

komponen.
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€.

f.

Perancangan sistem ini tidak mencakup efektifitas energi, efesiensi energi.

Perancangan sistem ini tidak mencakup penghematan energi.

1.4 Tujuan Penelitian

Dari uraian latar belakang dan rumusan masalah yang telah dikemukakan

sebelumnya, dapat dijelaskan bahwa tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

a.
b.

C.

Dapat merancang alat kontrol dan monitoring AHU menggunakan esp32U.
Dapat mengoperasikan alat kontrol dan monitoring AHU berbasis I0T.

Dapat menampilkan nilai arus, tegangan, daya, dan frekuensi ke device dan
interface menggunakan platform IoT Thinger.io

Dapat Mengetahui pengaruh efektivitas sistem kontrol dan monitoring serta
efisiensi kinerja motor blower AHU dalam mengontrol temperatur ruangan yang

dikondisikan

1.5 Manfaat Penelitian

Penelitian ini memiliki beberapa manfaat yang dapat diperoleh, diantaranya adalah

sebagai berikut:

a. Efisiensi energi pada Sistem kontrol dan monitoring akan memastikan bahwa

AHU bekerja dengan efisien dan mempertahankan temperature yang optimal,

sehingga dapat menghemat biaya energi.

b. Sistem kontrol dan monitoring akan memantau kinerja AHU dan memberikan

informasi tentang masalah yang mungkin terjadi sehingga mempermudah
proses perawatan dan pemeliharaan.

Sistem kontrol dan monitoring akan memastikan bahwa AHU bekerja dengan
aman dan meminimalkan risiko.

Sistem kontrol dan monitoring akan menyediakan rekaman data dan informasi
tentang kinerja AHU, yang berguna untuk melakukan analisis dan perencanaan

pemeliharaan jangka panjang.
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BAB V
PENUTUP

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengujian dan analisa yang telah dilakukan terhadap alat kontrol
dan monitoring Air Handling Unit berbasis Internet of Things, dapat diambil beberapa
kesimpulan sebagai berikut:

1. Dalam penelitian ini, berhasil dirancang sebuah sistem otomatisasi kontrol dan
monitoring Air Handling Unit (AHU) berbasis Internet of Things (lIoT) yang
secara efektif menjawab permasalahan yang dihadapi oleh Hotel Grand Hyatt
Bali. Solusi ini menjadi alternatif yang tanggap terhadap kendala penggunaan
yang terbatas pada sistem yang menggunakan time delay.

2. Sistem yang dirancang menggunakan mikrokontroler ESP32 untuk mengontrol
motor blower dan motorized valve AHU berdasarkan suhu dan waktu. Motor
Driver L298N dan relay 5V berhasil diimplementasikan dengan baik. Data suhu,
arus, tegangan, frekuensi, dan daya dapat diakses melalui platform IoT Thinger.io,
memberikan informasi yang berharga bagi pengguna.

3. Implementasi sistem ini memberikan dampak positif terutama dalam efisiensi
penggunaan daya listrik motor 3 phase, dengan pengontrolan motor blower
berdasarkan jadwal dan suhu, sehingga menjaga kondisi ruangan pada tingkat
yang diinginkan. Pengujian perangkat keras dan perangkat lunak telah
memberikan hasil yang memadai dan sesuai dengan yang diharapkan.

4. Secara keseluruhan, penelitian ini membuktikan bahwa solusi kontrol dan
monitoring AHU berbasis 10T efektif dalam meningkatkan pengoperasian dan
pemeliharaan. Dengan mengatasi permasalahan yang muncul pada sistem AHU
di Grand Hyatt Bali, penelitian ini memberikan kontribusi positif yang berpotensi
untuk pengembangan lebih lanjut, terutama dalam aspek keamanan dan
konektivitas. Perlu dicatat bahwa istilah yang benar adalah "relay 5V" dan telah

digunakan dengan sukses dalam sistem.
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5.2. Saran

Berdasarkan kesimpulan di atas, beberapa saran untuk pengembangan lebih lanjut

dari alat kontrol dan monitoring Air Handling Unit berbasis Internet of Things ini adalah:

1.

Perhatikan potensi kesalahan manusia, seperti yang terjadi pada kejadian human
error pada pengujian konsumsi daya listrik motro 3 phase. Pertimbangkan untuk
mengembangkan mekanisme otomatisasi yang lebih kuat atau peringatan untuk
mencegah kesalahan semacam itu.

Saran Penempatan Sensor: Tempatkan sensor suhu dan kelembaban di ruangan untuk
mendeteksi aktivitas. Jika tidak ada aktivitas, sistem dapat menonaktifkan AHU
secara otomatis untuk menghemat energi.

Saran Pengendalian Aplikasi: Integrasi aplikasi yang memungkinkan pengguna
mengontrol AHU secara manual. Pengguna dapat menghidupkan/mematikan AHU
sesuai keinginan melalui aplikasi tanpa perlu mengubah program utama.Dengan
demikian, saran-saran ini membantu meningkatkan efisiensi energi dan fleksibilitas

pengendalian sistem AHU.
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